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Na postawie art. 18 ustawy z dnia 28 lipca 2005 r. o lecznictwie uzdrowiskowym,
uzdrowiskach i obszarach ochrony uzdrowiskowej oraz o gminach uzdrowiskowych (Dz. U.
Nr 167, poz. 1399 z p6zn. zm.) oraz rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 10 marca 2006 r.
w sprawie szczegétowego sposobu i trybu przeprowadzania kontroli w zaktadach lecznictwa
uzdrowiskowego (Dz. U. Nr 47, poz. 346) Naczelny Lekarz Uzdrowiska w wojewodztwie
podlaskim, przeprowadzil w dniach od 15.06.2009 r. do 30.06.2009 r. kontrolg zakfadu
lecznictwa  uzdrowiskowego NZOZ  Sanatorium  Uzdrowiskowego ,,Budowlani”
w Augustowie.

Przedmiotem kontroli byla realizacja i ocena jakosci $wiadczen opieki zdrowotnej
w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego, udzielanych przez w/w zaklad lecznictwa
uzdrowiskowego.

W zwigzku z kontrola, ktoérej wyniki zostaly przedstawione w protokole kontroli,
podpisanym przez Pana Mirostawa Puzyrewskiego Prezesa Zarzadu, na podstawie § 20 w/cyt.
Rozporzadzenia Ministra Zdrowia w sprawie szczegélowego sposobu i trybu
przeprowadzania kontroli w zakladach lecznictwa uzdrowiskowego, przekazuje¢ niniejsze
wystapienie pokontrolne.

Jako$¢ udzielanych $wiadczen opieki zdrowotnej oceniano, analizujac je pod katem:
-prawidtowego przebiegu i wykonywania procedur diagnostycznych i leczniczych,
-prawidlowego wykorzystania naturalnych surowcéw leczniczych w dostgpnych dla

pacjentow rodzajach zabiegéw balneologicznych,

-kwalifikacji personelu medycznego odpowiednich dla wykonywanych zadan z zakresu
lecznictwa uzdrowiskowego,

-spelniania wymagan jakim powinny odpowiada¢ zaklady lecznictwa uzdrowiskowego (w
mys$l rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 21 sierpnia 2006r. w sprawie okreslenia
wymagan, jakim powinny odpowiadaé zaktady i urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego (Dz.
U. Nr 161, poz. 1142) przez pomieszczenia sanatorium.

Sanatorium Uzdrowiskowe “Budowlani” udziela calodobowych $wiadczen opieki
zdrowotnej z zakresu stacjonarnego i ambulatoryjnego lecznictwa uzdrowiskowego oraz
rehabilitacji medycznej w warunkach stacjonarnych.

Na podstawie stwierdzonego w toku kontroli stanu faktycznego oraz pomimo braku
istotnych uchybien w $wiadczonych procedurach lecznictwa uzdrowiskowego ,wskazane sg
dziatania w nast¢pujacych kierunkach:

1.Rozszerzenie oferty zabiegowej Sanatorium Uzdrowiskowego "Budowlani”.

a) Zwigkszenie rodzajéw wykonywanych zabiegéw z uzyciem naturalnych surowcow
leczniczych, szczegdlnie borowiny z lokalnych zléz, w postaci zawijan i kapieli



borowinowych, w tym zabiegéw z uzyciem pasty borowinowej tj. drobno
zmielonej i rozcienczonej naturalnej borowiny.

b) Wprowadzenie do zestawu stosowanych zabiegéw kapieli kwasoweglowych,
ozonowych i solankowych oraz ewentualnie zabiegdéw suchej kapieli CO2,iniekcji
podskérnych CO2.

c) Wprowadzenie zabiegdw z zakresu krioterapii ogélnoustrojowej.

d) Utworzenie we wlasnym obiekcie basenu rehabilitacyjnego i/lub basenu
solankowego- istotnego urzadzenia w lecznictwie uzdrowiskowym i rehabilitacji,
ulatwiajacego skuteczne leczenie pacjentdéw ze schorzeniami narzadu ruchu oraz
w pozostatych schorzeniach zgodnie z profilami leczniczymi uzdrowiska
Augustow .

2. Rozszerzenie kwalifikacji personelu fizjoterapeutéw zakladu przyrodoleczniczego o
aktualne, nowoczesne i uznane metody terapii, zarbwno w zakresie kinezyterapii jak
i medycyny fizykalnej, poprzez umozliwienie im ukonczenia stosownych kursow
i szkolen zewngetrznych.

3. Uzupelnienie kwalifikacji personelu lekarskiego oraz pielggniarskiego o kursy i/lub
specjalizacje z zakresu balneologii i medycyny fizykalnej, tak aby kazdy lekarz
i pielggniarka pracujacy w sanatorium przeszli choé¢ kurs podstawowy z tego zakresu.

4. Dostosowanie tematyki spotkan edukacyjnych dla pacjentéw sanatoryjnych do
probleméw zwiazanych z profilem ich schorzen.

5. Przedkladanie projektow rocznych planéw szkolen personelu medycznego
sanatorium, do =zaopiniowania Konsultantowi Wojewddzkiemu w dziedzinie
balneologii i medycyny fizykalne;.

6. Wlaczenie do tematyki szkolen  pracownikéw medycznych Sanatorium
Uzdrowiskowego “Budowlani”, w wiekszej mierze, zagadnien zwigzanych
z lecznictwem uzdrowiskowym, balneologia i medycyng fizykalng rehabilitacjq i
reumatologia.

7 Zwigkszenie asortymentu i ilosci zlecanych zabiegéw pacjentom sanatoryjnym,
posiadajacym wskazania do zabiegéw z uzyciem naturalnych surowcow leczniczych
wraz ze zwigkszeniem  ilosci zapisywanych w cyklu zabiegéw, do ilosci
terapeutycznych. Nie zastepowaniu takich zabiegdw przez zabiegi z uzyciem
tworzyw o mniejszym dziataniu biologicznym, czg¢sto jedynie o dzialaniu fizycznym
np. termicznym.

8. Zmodyfikowanie i uaktualnienie drukéw dokumentacji medycznej ,zwlaszcza
formularza przepisu leczniczego tzw. Karty Zabiegowej ,tak aby zawierala pelna
informacj¢ o rodzaju ,lokalizacji i parametrach zlecanego przez lekarza zabiegu oraz
informacj¢ o pacjencie przydatng wykonujacym zabiegi fizjoterapeutom np. o
wskazaniach do zabiegow.

9 Rozszerzeniu oferty dietetycznej dla pacjentow o diety stosowane w schorzeniach
zgodnych z profilem leczniczym sanatorium np. diet¢ niskopurynowa (w dnie
MOCZanowe;j).



10 Pacjenci przyjmowani komercyjnie do Sanatorium Uzdrowiskowego “Budowlani”,
powinni posiada¢ skierowanie lub informacj¢ o ich stanie zdrowia, wystawione przez
lekarza leczacego Ilub rodzinnego i zawierajace zaswiadczenie o braku
przeciwwskazan do korzystania ze $wiadczen zdrowotnych udzielanych
w uzdrowisku.

Kierownik kontrolowanego zakladu, ktoremu przekazano wystgpienie pokontrolne,
w terminie nie diuzszym niz 14 dni od daty otrzymania niniejszego wystgpienia informuje
podmiot kontrolujacy-Wojewode¢ Podlaskiego o sposobie wykorzystania uwag i wnioskéw
oraz ewentualnej realizacji zalecen, a takze o podjetych dziataniach lub przyczynach
niepodjecia tych dziatan.

Z up. WOJEWODY PODLASKIEGO
i
Andrzﬁ;
Dyrektor Wydfiah

(owhki
WISKI

_ I yﬁl Jpotecznei
|



