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Wstep

Zgodnie z art. 10 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 24.08.2004 r. o $wiadczeniach opieki zdrowotnej
finansowanych ze $srodkéw publicznych (Dz. U z 2008 r. Nr 164, poz. 1027z p6zn. zm.) do zadan
wojewody w zakresie zapewnienia rownego dostgpu do $wiadczen opieki zdrowotnej nalezy ocena

zabezpieczenia opieki zdrowotnej na terenie wojewodztwa.
Ocena zostata dokonana w oparciu o:

1/ dane statystyczne za 2010 r. zawarte w sprawozdaniach MZ - przekazywanych przez zaklady
opieki zdrowotnej oraz indywidualne i1 grupowe praktyki lekarskie 1 stomatologiczne,

indywidualne i1 grupowe praktyki pielggniarek i potoznych,

2/ informacje Podlaskiego Wojewoddzkiego Oddziatu Narodowego Funduszu Zdrowia
przekazywane na podstawie rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 27.07.2005r. w sprawie
zakresu niezbednych informacji gromadzonych w systemie informatycznym narodowego
Funduszu Zdrowia oraz zakresu i sposobu ich przekazywania ministrowi wiasciwemu do spraw
zdrowia jak rowniez wojewodom 1 sejmikom wojewodztw (Dz. U. Nr 152, poz. 1271

z pOzn. zm.),
3/ dane Urzedu Statystycznego w Biatymstoku,
4/ informacje Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Bialymstoku,

5/ roczne raporty konsultantow wojewodzkich dokumentujace wykonywanie zadan w zakresie
obejmujacym reprezentowang przez wlasciwego konsultanta dziedzing medycyny, farmacji,

pielegniarstwa i potoznictwa oraz psychologii klinicznej,

6/ protokoty kontroli zakladow opieki zdrowotnej przeprowadzonych przez konsultantow

wojewodzkich,
7/ dane Okrggowej Izby Lekarskiej w Bialymstoku, dot. rejestru praktyk lekarskich.

8/ dane z portalu ZOZ.

Zadania wladz publicznych w zakresie zapewnienia rownego dostegpu do Swiadczen opieki

zdrowotnej
Do zadan Wojewody nalezy w szczegdlnosci:

1. Ocena zabezpieczenia opieki zdrowotnej na terenie wojewoddztwa;
2. Ocena realizacji zadan z zakresu administracji rzadowej realizowanych przez jednostki

samorzadu terytorialnego.



Do zadan samorzadu wojewodztwa nalezy w szczegolnosci:

1. Opracowywanie i realizacja oraz ocena efektdéw programow zdrowotnych wynikajacych

z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow wojewddztwa —

po konsultacji z whasciwymi terytorialnie powiatami i gminami,

2. Inspirowanie 1 promowanie rozwigzan w zakresie wzrostu efektywnos$ci, w tym

restrukturyzacji w ochronie zdrowia;

3. Podejmowanie innych dzialan wynikajacych z rozeznanych potrzeb zdrowotnych

mieszkancoOw wojewoddztwa.

Do zadan samorzadu powiatowego nalezy w szczegolnosci:

1.

Opracowywanie 1 realizacja oraz ocena efektow programéw zdrowotnych wynikajacych
z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancow powiatu — po
konsultacji z wtasciwymi terytorialnie gminami,

Inicjowanie, wspomaganie 1 monitorowanie dziatan lokalnej wspdlnoty samorzadowej
w zakresie promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej prowadzonych na terenie powiatu;
Pobudzanie dzialan na rzecz indywidualnej i zbiorowej odpowiedzialno$ci za zdrowie

1 na rzecz ochrony zdrowia.

Do zadan samorzadu gminnego nalezy w szczegolnosci:

1.

Opracowywanie i realizacja oraz ocena efektow programéw zdrowotnych wynikajacych
z rozeznanych potrzeb zdrowotnych i stanu zdrowia mieszkancéw gminy;

Inicjowanie i udzial w wytyczaniu kierunkoéw przedsigwzi¢¢ lokalnych zmierzajacych
do zaznajamiania mieszkancow z czynnikami szkodliwymi dla zdrowia oraz ich
skutkami;

W ramach zadan zleconych gminie, wydawanie decyzji potwierdzajacych prawo osob
innych niz ubezpieczeni, do korzystania ze $wiadczen opieki zdrowotnej finansowanych

ze $rodkéw publicznych.

Konsultanci wojewddzcy w dziedzinach medycyny

Zadania opiniodawcze, doradcze 1 kontrolne dla organéw administracji rzadowej,

podmiotéw, ktore utworzyly podmioty lecznicze, Narodowego Funduszu Zdrowia i Rzecznika Praw

Pacjenta, wykonuja powotani przez wojewodg konsultanci wojewddzcy.

Konsultanci wojewddzcy prowadza ponadto nadzér nad strona merytoryczna doskonalenia

zawodowego 1 szkolenia specjalizacyjnego lekarzy, lekarzy dentystow, pielggniarek, potoznych,



farmaceutdw oraz osoéb wykonujace inne zawody medyczne lub inne zawody majace zastosowanie
w ochronie zdrowia.

W ramach dzialalno$ci kontrolnej podmiotow udzielajacych $wiadczen zdrowotnych,
konsultanci wojewodzcy dokonuja m.in. oceny realizacji ksztatcenia i doskonalenia zawodowego,
dostepnosci $wiadczen zdrowotnych i wyposazenia w aparaturg i sprz¢t medyczny.

Do konsultantow wojewoddzkich nalezy takze ocena zasobdéw kadrowych oraz potrzeb
kadrowych w reprezentowanej dziedzinie.

W wojewoddztwie. podlaskim w 2010 r. funkcjonowalo 78 konsultantow wojewddzkich,
w tym:

- 38 w podstawowych dziedzinach medycyny,
- 24 w szczegblowych dziedzinach medycyny,
- 6 w dentystycznych dziedzinach medycyny,
- 1 w dziedzinie farmacji,
- 8 w dziedzinach pielggniarstwa i1 potoznictwa,
- 1 w majacych zastosowanie w ochronie zdrowia - psychologii kliniczne;.
W stosunku do roku 2009 liczba konsultantow zwigkszyta si¢ o 1, w zwiazku z powotaniem

konsultanta w dziedzinie pielegniarstwa epidemiologicznego.

Naczelny Lekarz Uzdrowiska

Nadzér nad lecznictwem uzdrowiskowym sprawuje Wojewoda Podlaski przy pomocy
Naczelnego Lekarza Uzdrowiska.

W wojewddztwie podlaskim sytuacja w zakresie lecznictwa uzdrowiskowego, w stosunku
do roku poprzedniego, nie ulegta zmianie. Nadal status uzdrowiska dla okreslonych obszaréw
posiadaja dwie gminy: miasto Augustow oraz gmina Suprasl.

Augustow posiada 1 zaktad lecznictwa uzdrowiskowego - Sanatorium Uzdrowiskowe
,Budowlani” oraz urzadzenia lecznictwa uzdrowiskowego: Park Zdrojowy, $ciezka ruchowa.

Na obszarze uzdrowiska Suprasl brak jest zaktadow lecznictwa uzdrowiskowego i urzadzen
lecznictwa uzdrowiskowego. Aktualnie realizowane sa obiekty zwiazane z infrastruktura
uzdrowiskowa. Termin przygotowania zakltadéw 1 urzadzen do prowadzenia lecznictwa

uzdrowiskowego uptywa z dniem 31 grudnia 2013 r.



I. Charakterystyka wojewodztwa podlaskiego

Pod wzgledem administracyjnym wojewodztwo podlaskie podzielone jest na: 14 powiatow

ziemskich, 3 miasta na prawach powiatu oraz 118 gmin.

Rysunek 1: Powiaty i gminy wojewddztwa podlaskiego

Zrodto: Opracowanie wiasne



Liczba mieszkancéw wojewoddztwa podlaskiego wynosi: 1 188 329 tj. 3,1% og6tu ludnosci
Polski (stan na 31 grudnia 2010 r.). W stosunku do roku poprzedniego, liczbowy stan mieszkancow
nieznacznie si¢ obnizyt (o ok. 0,12%). Na przestrzeni ostatnich 5 lat (2006 — 2010) utrzymuje si¢
tendencja spadkowa liczby ludnosci.

Od 2005 r. w wojewodztwie podlaskim zmniejsza si¢ liczba ludnosci mieszkajacej na wsi.
W koncu 2010 r. tereny wiejskie zamieszkiwato 470 548 o0sob (wobec 473 970 osob w 2009 r.).
Tym samym odsetek ludnosci wiejskiej w wojewodztwie podlaskim osiagnal poziom 39,6%,
co oznacza spadek o 0,2 pkt. proc. w odniesieniu do 2009 r.

Jednoczesnie, w tym samym okresie, stopniowo zmniejszat si¢ ujemny przyrost naturalny
ludnosci 1 od 2008 r. odnotowuje si¢ przyrost dodatni. Z analizy ruchu naturalnego ludnosci
w podziale na miasto i wie§ wynika jednakze, ze dodatni przyrost naturalny wyst¢puje w miastach,

natomiast na obszarach wiejskich nadal liczba zgonow jest wigksza niz liczba zywych urodzen.

Tabela 1. Ludnos$¢ wojewodztwa podlaskiego w latach — 2006 — 2010 (stan w dniu 31 grudzien)

Podzial na: 2006 2007 2008 2009 2010
Miasto: 711 597 710 098 710 073 715761 717 781
Wies: 484 504 482 562 481 397 473 970 470 548
Ogolem: 1196 101 1192 660 1191 470 1189 731 1188 329

Zrodto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku




Tabela 2: Ludno$¢ wojewddztwa podlaskiego wg powiatdw z podziatem na miasto i wie$
(stanna 31.12.20101.)

Powiat Ogolem Miasto Wie$
Augustowski 58 704 32775 25929
Biatostocki 140 550 54173 86 377
Bielski 58 091 30 100 27991
Grajewski 49 207 27 442 21765
Hajnowski 45 838 22 832 23 006
Kolnenski 38 850 12 836 26 014
Lomzynski 51054 4 009 47 045
Moniecki 41991 15035 26 956
Sejnenski 20934 5707 15227
Siemiatycki 46 883 16 841 30 042
Sokolski 70 062 29219 40 843
Suwalski 35248 - 35248
Wysokomazowiecki 58 700 16 552 42 148
Zambrowski 44 271 22314 21957
m. Bialystok 295198 295198 -
m. Lomza 63 221 63 221 -
m. Suwatki 69 527 69 527 -
Ogolem wojewodztwo 1188 329 717 781 470 548

Zrodio: Urzad Statystyczny w Biatymstoku



Rysunek 2: Ludnos$¢ wojewodztwa podlaskiego wg powiatow (stan na 31 XII 2010 r.)
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Zrodho: Opracowanie whasne na podstawie danych z Urzedu Statystycznego w Biatymstoku



Tabela 3: Ludno$¢ wedtug ptci i wieku w 2010 r. (stan na 31.12.2010 r.)

Wojewddztwo podlaskie

Wiek Ogolem Miasto Wies

ogélem mezezyzni kobiety razem mezezyzni kobiety razem mezezyzni kobiety
OGOLEM: 1188329 578687 609642 717781 340849 376932 470548 237838 232710

0-4 58040 30252 27788 34517 17803 16714 23523 12449 11074
5-9 54259 27778 26481 31374 15997 15377 22885 11781 11104
10-14 64104 32892 31212 35643 18289 17354 28461 14603 13858
15-19 82168 42150 40018 48753 24666 24087 33415 17484 15931
20-24 95769 49194 46575 58178 29547 28631 37591 19647 17944
25-29 103181 53385 49796 65503 33286 32217 37678 20099 17579
30-34 86594 44685 41909 57023 28542 28481 29571 16143 13428
35-39 80230 40748 39482 50519 25044 25475 29711 15704 14007
40-44 76114 38460 37654 46262 22435 23827 29852 16025 13827
45-49 81147 40769 40378 50280 23877 26403 30867 16892 13975
50-54 90512 44896 45616 58867 27494 31373 31645 17402 14243
55-59 78730 37851 40879 50959 23217 27742 27771 14634 13137
60-64 61819 28146 33673 38527 16875 21652 23292 11271 12021
65-69 43680 18796 24884 24878 10308 14570 18802 8488 10314
70-74 43921 17800 26121 24081 9281 14800 19840 8519 11321
75-79 39250 15042 24208 19806 7274 12532 19444 7768 11676
80-84 30238 10319 19919 13880 4570 9310 16358 5749 10609
85 lat i wigcej 18573 5524 13049 8731 2344 6387 9842 3180 6662

Zrodto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku
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W wojewodztwie podlaskim od 2006 r. obserwuje sig¢ postepujacy wzrost liczby oséb

powyzej 80 1 85 roku zycia. W 2010 r. osoby w wieku 80 — 84 lata stanowily 2,5% og6tu populac;ji

wojewodztwa, natomiast osoby powyzej 85 roku zycia stanowily 1,6%. Liczba 0sob powyzej 80

roku zycia w 2010 r. stanowita 4,1% og6tu populacji wojewddztwa podlaskiego.

Tabela 4. Ludnos$¢ wojewodztwa podlaskiego powyzej 80 roku zycia w podziale na lata
(stan w dniu 31 grudzien)

WIEK /lata 2006 2007 2008 2009 2010
OGOLEM 1196 101 [ 1192660 | 1191470 [ 1189731 | 1188329
80-84 25219 26 363 27572 28914 30 238
85 1 wigcej 13 582 14 631 16 098 17030 18 573
Zrédto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku

Tabela 5: Ruch naturalny ludnosci (w liczbach bezwzglednych)
(stan na dzien 31.12.2010r.)
2006 2007
Urodzenia Przyrost Urodzenia Przyrost
(i)ywi Zgony natu}ll'a(;rsly lz')ywe:: Zgony natu)ll‘aolrsly
Ogolem 11 045 11 879 -834 11 196 11 742 -546
Miasta 6330 5560 770 6 500 5493 1007
Wies 4715 6319 -1 604 4 696 6 249 -1 553
2008 2009 2010
Ogolem 11 945 11 641 304 12 202 12 165 37 11 928 11 814 114
Miasta 6914 5557 1357 7 305 5836 1469 7133 5735 1398
Wies 5031 6 084 -1 053 4 897 6329 -1432 4795 6 079 -1 284

Zrodto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku
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Rysunek 3: Przyrost naturalny ludno$ci wojewodztwa podlaskiego stan na 31 grudnia.
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Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie danych Urzedu Statystycznego w Biatymstoku

Wojewodztwo podlaskie jest jednym z najstabiej zaludnionych wojewodztw w Polsce —
na 1 km® przypada 59 osob (Srednia krajowa — 122 osoby). Najwicksze skupiska ludnosci
odnotowano w Bialymstoku, Suwatkach i Lomzy (odpowiednio 295 198, 69 527 1 63 221 oso6b.
Sposrod powiatow ziemskich, najwigcej ludnosci zamieszkuje w powiecie biatostockim — 140 550

0sOb, najmniej — w powiecie sejnenskim — 20 934 osob.
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Rysunek 4: Ludno$¢ w wojewodztwie podlaskim wg powiatow
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Zrodto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku

W latach 2006 - 2010 systematycznie maleje procentowy udzial ludnosci w wieku
przedprodukcyjnym, przy jednoczesnym wzroScie ludnosci w  wieku produkcyjnym
1 poprodukcyjnym. Wg stanu na koniec grudnia 2010 r., osoby w wieku produkcyjnym stanowity
ponad 63,6% ogoétu ludnosci (w 2009 r. — 63,4%), a w wieku poprodukcyjnym — ponad 17,6%
(w2009 1. — 17,4%)).

Ludnos$¢ w wieku produkcyjnym w wigkszo$ci zamieszkuje w miastach; 62,9% tej populacji
to mieszkancy miast (w 2009 r. — 63%). Wskaznik ten utrzymuje si¢ na tym samym poziomie na
przestrzeni ostatnich 5 lat. W przypadku oséb w wieku poprodukcyjnym, przewaga ludnos$ci
miejskiej datuje si¢ od 2007 r. W latach poprzednich w tej grupie wiekowej dominowali
mieszkancy wsi, ktorych odsetek systematycznie maleje 1 na koniec 2010 r. wynosit ok. 46,0%

natomiast w 2009 roku wynosit — 47,0%.
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Tabela 6: Ludnos$¢ wg ekonomicznych grup wiekowych (stan na 31 grudnia)

Wyszczegllnienie / lata 2006 2007 2008 2009 2010
OGOLEM 1196 101 1192 660 1191 470 1189 731 1188 329
W wieku przedprodukcyjnym 250 616 242 326 235100 228 714 223 343

Miasta 143 582 138 364 134 108 131 484 129 207

Wie$ 107 034 103 962 100 992 97 230 94 136

W wieku produkcyjnym 744 653 747 751 751 379 754 096 755 651
Miasta 468 036 469 268 470 638 474 715 475 546

Wie$ 276 617 278 483 280 741 279 381 280 105

W wieku poprodukcyjnym 200 832 202 583 204 991 206 921 209 335
Miasta 99979 102 466 105 327 109 562 113 028

Wies 100 853 100 117 99 664 97 359 96 307

Zrodto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku

Rysunek 5: Rozmieszczenie populacji wg ekonomicznych grup wiekowych

(stanna 31.12.20101.)
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Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie danych Urzedu Statystycznego w Biatymstoku
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Tabela 7: Ludno$¢ w wieku nieprodukcyjnym na 100 os6b w wieku produkcyjnym
(stan na 31 grudnia)

Wyszczegolnienie / lata 2006 2007 2008 2009 2010
Razem 60,6 59,5 58,6 57,8 57,0
Megzczyzni 51,0 49,6 48,2 47,0 46,0
Kobiety 71,1 70,1 69,8 69,6 70,0

Zrédto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku

Wg stanu na koniec grudnia 2010 r. w urzedach pracy wojewodztwa podlaskiego
zarejestrowanych byto 63 761 bezrobotnych. W stosunku do analogicznego okresu 2009 r. liczba
0s6b bezrobotnych wzrosta o 4,1%.

Stopa bezrobocia w koncu grudnia 2010 r. ksztaltowala si¢ na poziomie 13,2%
w stosunku do ludnosci aktywnej zawodowo. W porownaniu do grudnia 2009 r. stopa bezrobocia
w wojewddztwie podlaskim wzrosta o 0,6 punktu procentowego.

Wzrost stopy bezrobocia odnotowano na terenie 11 powiatow, przy czym najwigkszy wzrost
nastapit w powiecie grajewskim (o 3,4 punktu procentowego), powiecie biatostockim (o 1,1
punktu), w miastach - w Bialymstoku (o 0,8 punktu) i Lomzy (o 1,3 punktu). Spadek stopy
bezrobocia nastapit w Suwalkach (o 1,1 punktu) i w powiatach: hajnowskim (o 0,7 punktu),
zambrowskim (o 0,4 punktu), powiecie suwalskim (o 0,3 punktu).

W powiatach sejnenskim 1 kolnenskim, w poréwnaniu do 2009 r. , stopa bezrobocia

utrzymuje si¢ na tym samym poziomie — odpowiednio 18,9% 1 18,5%.
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Tabela 8: Stopa bezrobocia wg powiatoéw woj. podlaskiego.

% udziat bezrobotnych w liczbie

wzrost / spadek (+/-)

POWIATY czynnych zawodowo W poréwnaniu
stan na 31.12.2009 r. stan na 31.12.2010 r. do grudnia 2009 r.
Augustowski 15,9 16,6 +0,7
Biatostocki 16,0 17,1 +1,1
Bielski 8,0 8,4 +0,4
Grajewski 17,8 21,2 +3,4
Hajnowski 11,1 10,4 -0,7
Kolnenski 18,5 18,5 0
Lomzynski 10,3 11,0 +0,7
Moniecki 10,5 11,3 +0,8
Sejnenski 18,9 18,9 0
Siemiatycki 7,1 7,9 +0,8
Sokolski 14,1 14,6 +0.5
Suwalski 94 9,1 -0,3
Wysokomazowiecki 7,2 8,0 +0,8
Zambrowski 14,2 13,8 -0,4
M. Biatystok 11,6 12,4 +0,8
M. Lomza 14,4 15,7 +1,3
M. Suwalki 13,4 12,3 -1,1
woj. podlaskie 12,6 13,2 +0,6
POLSKA 11,9 12,3 +0,4

Zrédto: Podlaski rynek pracy, Wojewodzki Urzad Pracy w Bialymstoku, grudzien 2010 r.
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I1. Stan zabezpieczenia opieki zdrowotnej w wojewodztwie podlaskim

1. Stan zdrowia os6b w wieku do 18 roku zycia z uwzglednieniem stanu zaszczepienia

a) Opieka zdrowotna i profilaktyczna nad dzie¢mi do lat 6

Aktualnie obowiazujacy system opieki lekarskiej nad dzie¢mi polega nie tylko
na leczeniu w chorobie, ale przede wszystkim na profilaktyce 1 ma na celu optymalizacj¢ zdrowia.
Profilaktyczne badania zdrowego dziecka odbywaja si¢ w pierwszym roku zycia co 6 tygodni/2
miesigcy @ w  poradni  dziecigcej  lub  poradni  lekarza  rodzinnego.  Lekarz
po zbadaniu dziecka, ocenia prawidtowos$¢ rozwoju oraz stan jego zdrowia. Wazna jest porada
lekarska udzielana dziecku zdrowemu, w wyniku ktérej lekarz informuje rodzicow
o postgpach w rozwoju ich dziecka, udziela wskazowek co do sposobu zywienia, pielggnowania,

szczepieniach.

Tabela 9: Wizyty profilaktyczne pielggniarek i potoznych u noworodkéw, niemowlat i dzieci
do 3 roku zycia w 2010 roku

Wizyty pielegniarek i poloznych u dzieci zdrowych

po raz pierwszy (pierwsza porada w zZyciu
dziecka) po raz nastepny
w tym w wieku
razem w 1 roku zycia do 14 dni od 2 do 6 tyg. do 3 lat w tym do 6 tygodnia
1 2 3 4 5
11 321 10 630 691 56 908 35074
Zrédto: MZ — 11 sprawozdanie o dziatalnosci i pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej za rok 2010

Liczba porad udzielonych po raz pierwszy przez pielggniarke i potozna wynosita — 11 321
porad, w tym: do 14 dnia Zzycia noworodka - 10 630 porad, co stanowi 93,9 % ogoétu udzielonych po
raz pierwszy porad w przedziale wiekowym od 0 do 1 roku zycia. Po raz nastgpny udzielono 56 908
porad, w tym: do 6 tygodnia zycia 35 074 porad, co stanowi 61,6 % ogdtu udzielonych porad po raz

nastgpny w przedziale wiekowym od 0 do 3 lat.
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Tabela 10: Lekarska opieka profilaktyczna nad dzie¢mi do lat 3 w 2010 roku

Porady udzielone przez lekarzy dzieciom zdrowym

po raz pierwszy (pierwsza porada w zyciu dziecka)
po raz nast¢pny
w tym wieku
razem do 1 miesigca w tym w wieku

do

do 14 dnia |od 2 do 4 tyg. 1-11 miesigcy razem 1 roku
1 2 3 4 5 6
10 948 7929 2458 561 87 943 49 123
Zrédto: MZ — 11 sprawozdanie o dziatalnosci i pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej za rok 2010

Liczba pierwszych porad udzielonych przez lekarza wynosita — 10948, w tym do 14 dnia

zycia noworodka — 7 929 porad, co stanowi 72 % ogoélu udzielonych po raz pierwszy porad

w przedziale wiekowym od 0 do 11 miesiaca zycia. Porady wykonywane po raz nastgpny - 8 7943

porad, w tym w wieku do 1 roku zycia 49 123, co stanowi 55,1 % ogétu udzielonych porad po raz

nastgpny w przedziale wiekowym od 0 do 3 lat.

Dane te wskazuja , iz rodzice 1 opiekunowie prawni dzieci do 1 roku zycia czgdciej zasiggaja

porad lekarza w pierwszym okresie zycia dziecka, niz w wieku od 2 do 3 lat.

Tabela 11: Profilaktyczne badania lekarskie dzieci do 6 roku zycia
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Liczba dzieci Liczba dzieci
Wiek/Kl dlegaj h
ie asa po ega]q.cyc zbadanych
badaniu
0 1 2
2 lata 1 11248 9786
4 lata 2 10 319 8193
6 lat/ klasa "0" 3 10 307 8 872
Zrédto: MZ — 11 sprawozdanie o dziatalnosci i pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej za rok 2010

Badaniom bilansowym w wieku 6 lat wykazanym w tabeli podlegaja dzieci uczgszczajace

do klasy 0 w przedszkolu. Odsetek dzieci podlegajacych badaniu, a nie zbadanych jest najwigkszy



w grupie dzieci 4-letnich — 21%; w pozostatych grupach wiekowych wskaznik ten wynosi od 14

do 15%.

Rysunek 5: Dane o stanie zdrowia dzieci w wieku od 0 do 5 roku zycia bgdacych pod opieka
lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej na podstawie kodéw rozpoznania

wg ICD 10
0 1000 2000 3000 4000 5000 6000
Alergie pokarmowe K52.2 ; ; ; I d 4808
Alergie skorne 1L.27.2 : d 2723
Dzieci z innymi schorzeniami wymagajacy opieki czynnej 1258
Niedokrwistosci D50-D59 1213

Wady rozwojowe uktadu krazenia Q20-Q28 | 689

Choroby ukfadu moczowego N0O-N23 e 640

Zaburzenia refrakcji i akomodacji oka |l 57

Alergie - dychawica oskrzelowa J45 | 492

Otylo$¢ E65-E68 = 393

Zaburzenia rozwoju psychomotorycznego 62.0 i 334

Zaburzenia rozwoju fizycznego R62.8  Ji=a 330

Znieksztalcenia kregostupa M40-M41 & 210
Zaburzenia odzywiania F50 _ﬂ 152
Niedozywienie E40-E46 @ 135
Uposledzenie umystowe F70-F79 ] 134

Padaczka G40 113

Wady rozwojowe narzadéw plciowych Q50-Q56 90
Wady rozwojowe - aberracje chromosomowe Q90-Q99 85
Dziecigce porazenie mozgowe G80 79

Wady rozwojowe uktadu nerwowego Q00-Q07 78

Trwale uszkodzenia narzadu ruchu 68

Choroby tarczycy E00-E07 60

Nowotwory C00-C97, D00-D48 36

Choroba nadci$nieniowa 110-115 31

Cukrzyca E10-E14 | 18

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie MZ — 11, sprawozdanie o dzialalnoéci pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej

za ok 2010

Analiza danych dotyczacych stanu zdrowia dzieci do lat 4 wskazuje, iz na 15763 zarejestrowanych
dzieci z problemami zdrowotnymi, 8023 dzieci - to pacjenci z chorobami alergicznymi, co stanowi okoto
55%. Najnizsza zachorowalno$¢ wystgpuje u dzieci z choroba typu cukrzyca, co stanowi 0,08% dzieci

z problemami zdrowotnymi.
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b) Opieka zdrowotna i profilaktyczna nad dzieé¢mi i mlodzieza w wieku szkolnym

System profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami ma na celu zapewnienie wszystkim uczniom
réownej dostepnosci do tej opieki i dobrej jej jakosci, poprzez:
- profilaktyczna opieke zdrowotna sprawowana przez pielggniarke szkolng oraz lekarza
- poz. i lekarza dentyste;
- nadzor nad realizacja profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami;

- monitorowanie zabezpieczenia tej opieki w skali wojewddztwa;

- ksztatcenie i doskonalenie kadry zawodowej $wiadczeniodawcow profilaktycznej opieki zdrowotnej
nad dzie¢mi i mtodzieza.

W roku szkolnym 2009/2010 opieke zdrowotna na terenie szkoty realizowata pielegniarka lub
higienistka szkolna. Swiadczenia pielegniarki szkolnej w zakresie tej opieki obejmowaty:
-wykonywanie i interpretowanie testOw przesiewowych,
-kierowanie postgpowaniem poprzesiewowym,
-czynne poradnictwo dla uczniow z problemami zdrowotnymi,
-sprawowanie czynnej opieki nad uczniami z chorobami przewleklymi i niepetnosprawnoscia oraz realizacja
zabiegbw 1 procedur medycznych koniecznych do wykonywania u ucznidéw w trakcie pobytu w szkole
( na zlecenie lekarza opiekujacego si¢ uczniem),
-udzielanie pomocy przedlekarskiej w przypadkach nagtych zachorowan, urazéw itp.,
-doradztwo dla dyrektora szkoly w sprawie warunkow bezpieczenstwa ucznidw, organizacji positkow
1 warunkéw sanitarnych w szkole,
-prowadzenie u uczniéw szkot podstawowych grupowej profilaktyki fluorkowe;,

-udzial w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotne;.

Tabela 12: Profilaktyczne badania lekarskie uczniéw roku szkolnym 2009 /2010

Liczba uczniéow
Li h
Wiek/ Klasa podlegajacych iezba Zb?,d anye
. uczniow
badaniu
1 2

6/ klasa"0" 1 5809 5670
10/ klasa TIT 2 11260 10 959
13/ klasa I gimnazjum 3 13 446 12 981
16/ klasa I szkoty ponadgimnazjalnej 4 15 708 14 525
18-19/ ostatnia klasa szkoly ponadgimnazjalnej 5 14 853 13 866

Zrodto: MZ — 06 sprawozdanie o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach za rok 2009/2010
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Stopien wykonania badan profilaktycznych dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym mozna okresli¢
jako zadowalajacy. Tym niemniej podejmowane sa dziatania umozliwiajace pelna realizacje tych badan.
Po wykonaniu testow przesiewowych i udokumentowaniu w kartach profilaktycznego badania lekarskiego,
uczniowie kierowani sg przez pielggniarke szkolna na badania bilansowe do lekarza, do ktorego ztozyli

deklaracj¢ wyboru lekarza podstawowej opieki zdrowotne;.

Profilaktyczne badania lekarskie ucznidow przeprowadzane sa w gabinetach lekarzy poz. (97%
zabezpieczenia opieki lekarskiej) i w gabinetach medycznych w budynku szkoty (w 3% gabinetow
szkolnych). Na badania uczniowie zglaszaja si¢ pod opieka rodzicow/opiekunow prawnych,
a po przeprowadzonym badaniu dostarczaja do gabinetu profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej
w szkole kartg profilaktycznego badania lekarskiego z udokumentowanym badaniem bilansowym wraz
z zaleceniami dla pielggniarki szkolnej, dotyczacymi sprawowania opieki nad uczniami przewlekle chorymi
podczas pobytu w szkole. Najwigksza liczba uczniow, ktorzy nie zostali objgci profilaktycznymi badaniami
lekarskimi wystepuje w 1 klasie szkoly ponadgimnazjalnej — 8% oraz w ostatniej klasie szkoty

ponagimnazjalnej 7%. Najmniejszy odsetek niezbadanych uczniéw — 5% - dot. uczniow ,,0” klasy szkoty

podstawowe;.
Tabela 13: Rodzaje szkot i lokalizacja w 2009/2010 roku
Rodzaj szkoly SZlfOla . SZkO,l 2 Miasto Wies
publiczna niepubliczna
0 1 2 3 4

Podstawowa 1 420 13 116 317
Gimnazjum 2 193 15 112 96
Liceum 3 85 8 88 5
Technikum 4 74 4 63 15
Zasadnicza szkota 5 43 ) 41 4
zawodowa
Szkota specjalna 6 31 2 27 6
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ogotem szkot - 890

846

44

447

443

Zrodio: MZ — 06 sprawozdanie o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach za rok 2009/2010

Szkota obejmuje swym dziataniem prawie

cala populacje

w wieku 6-19 lat. W wojewddztwie podlaskim liczba szkét wynosi

o statusie szkoly publicznej i

44

(0]

dzieci 1 mlodziezy

890, w tym 846 szkot

statusie  szkoty niepublicznej. Szkoly publiczne

i niepubliczne zlokalizowane w miescie stanowia 50,2 % ogodtu szkot, natomiast szkoly zlokalizowane

na wsi—ok. 49,7 % .

Tabela 14: Gabinety profilaktyki zdrowotnej w woj. podlaskim w roku szkolnym

2009/ 2010 — opieka lekarska i pielggniarska

Miejsce Opieka lekarska . Ople.ka
pielegniarska
0 1 2
Gabinet profilaktyczny na terenie 2 365
szkoty
Gabinet profilaktyczny w budynku,
. L 3 99

ale nalezacy do innej szkoty
Inne pomieszczenie na terenie szkoty 2 145
Gabinet medyczny na terenie

: . . . 208 82
publicznej placowki ochrony zdrowia
Gabinet medyczny na terenie
niepublicznej placoéwki ochrony 663 207
zdrowia

Zrodto: MZ — 06 sprawozdanie o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach za rok 2009/2010

Profilaktyczna opieka zdrowotna objgtych byto 145699 ucznidéw w 890 szkotach. Pielggniarska

profilaktyczna opieka nad dzie¢mi 1 mltodzieza w wieku szkolnym realizowana byta w 68,4%

w budynkach szkotly. Pielggniarska profilaktyczna opieka udzielana w gabinetach medycznych na

terenie niepublicznej lub publicznej placowki ochrony zdrowia obejmowata uczniow 32,5 % szkot.

Inaczej natomiast przedstawiata si¢ sytuacja w zakresie udzielania profilaktycznej opieki

lekarskiej. W 74 % szkot opieka lekarska sprawowana byta w gabinetach medycznych

zlokalizowanych na terenie niepublicznych placowek ochrony zdrowia, a w ok. 23 % -
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w gabinetach medycznych funkcjonujacych na terenie publicznych placéwek ochrony zdrowia.

W budynkach szkolnych profilaktyczna opieka lekarska udzielana byta tylko w 3% szkot.

Lekarz poz. 1 lekarz dentysta sprawuja profilaktyczna opieke zdrowotna w miejscu okreslonym
w umowie o udzielanie $wiadczen opieki zdrowotnej (w swoim gabinecie lekarskim lub
dentystycznym), a pielggniarka lub higienistka szkolna w znajdujacym

si¢ na terenie szkoly gabinecie profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskie;.

Tabela 15: Zakres opieki zdrowotnej realizowany w szkotach w roku szkolnym 2009/2010

Liczb
Wyszczegolnienie Liczba szkot 1cz. ,a
uczniow
0 1 2
filaktyka fluork t
profilaktyka . uor ?wa metoda nadzorowanego 1 447 60 345
szczotkowania zebow
Realizacja szkol dukacji zd tnej
'ea izacja s.z’ 0 nego programu edukacji zdrowotne;j 5 739 128 570
/liczba ucznidow objetych programem/

Zrodio: MZ — 06 sprawozdanie o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach za rok 2009/2010

Swiadczenia pielggniarki obejmuja m.in. prowadzenie u uczniow szkét podstawowych (klasy
I - VI) znajdujacych sig na obszarach, gdzie poziom fluorkow
w wodzie pitnej nie przekracza wartosci 1 mg/i, grupowej profilaktyki fluorkowej metoda
nadzorowanego szczotkowania  zgbow  preparatami fluorkowymi. oraz  udzial
w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej. W grupowej profilaktyce fluorkowej biora

udzial uczniowie na podstawie pisemnej zgody rodzicéw dotaczonej do karty zdrowia ucznia.

Na terenie woj podlaskiego profilaktyce fluorkowej podlegato 69 345 uczniow z 447 szkot
podstawowych: publicznych, niepublicznych i specjalnych (7). Udzial pielegniarki w realizacji
szkolnego programu edukacji zdrowotnej obejmowat 128 570 uczniéw ze wszystkich typow szkot.
W szkotach, gdzie nie ma gabinetow profilaktyki zdrowotnej 1 pomocy przedlekarskie;j,
nie ma udzialu pielegniarki w realizacji szkolnego programu edukacji zdrowotnej. Edukacja
zdrowotna dla pozostatych uczniow realizowana jest w gabinetach medycznych w zaktadach opieki

zdrowotne;j.
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Tabela 16: Wykonanie testow przesiewowych w roku szkolnym 2009/2010

Liczba uczniéw . .
Wyszczegdlnienie odlegajacych testom Liczba uczniéw
y g P gajacy zbadanych

przesiewowym

0 1 2

Testy przesiewowe wykonane wylacznie
. 63 437 63 142
na terenie szkoty

Zrédto: MZ — 06 sprawozdanie o realizacji profilaktycznej opieki zdrowotnej nad uczniami w szkotach za rok 2009/2010

Testy przesiewowe wykonywane sa uczniom podlegajacym profilaktycznym badaniom
lekarskim typu bilans zdrowia w wieku 6, 10, 13, 16 i 18 lat oraz uczniom
12 letnim. W roku szkolnym 2009/2010 testom przesiewowym wykonywanym w szkole podlegato
63 437 wucznidw. Testami przesiewowymi nie objgto 295 uczniéw, co stanowi 0,47%

podlegajacych.

Profilaktyczna opieke zdrowotna nad uczniami realizowato 199 pielggniarek 1 49 higienistek

szkolnych.

¢) Stan zdrowia dzieci i mlodziezy do 18 lat

Tabela 17: Stan zdrowia dzieci i mtodziezy w wieku 0-18 lat w 2010 r.

Razem osoby, z tego w wieku
u ktérych
stwierdzono
Rozpoznanie schorzenia
ogolem /stan | 02 | 34 | 59 | 10-14 | 1518
w dniu 31
X1/
0 1 2 3 4 5 6
Ogotem 1 58200 80595689 | 1164517691 | 15116
Nowotwory 2 213 16 20 50 65 62
Niedokrwistosci 3 2195 858 | 355 347 272 363
Choroby tarczycy 4 2050 19 41 183 725 1082
Cukrzyca 5 433 9 9 74 141 200
Niedozywienie 6 754 65 70 171 269 179
Otytos¢ 7 4184 132 | 261 851 1644 | 1296
Zaburzenia odzywiania 8 541 85 67 96 160 133
Uposledzenie umystowe 9 1124 49 85 226 384 380
Padaczka 10 1034 32 81 280 329 312
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Dziecigce porazenie mozgowe 11 452 41 38 118 128 127
Zaburzenia refrakcji i akomodacji oka 12 10 074 132 | 446 | 1690 | 3930 | 3876
Choroba nadci$nieniowa 13 656 15 16 66 154 405
dychawica oskrzelowa 14 3573 163 | 329 | 1078 | 1121 882
Alergie | pokarmowe 15 6519 3358 |1450| 822 570 319
skorne 16 4 449 1 765| 958 669 627 430
Znieksztalcenia krggostupa 17 12019 15 195 | 2441 | 5409 | 3959
Choroby uktadu moczowego 18 1 862 341 | 299 432 400 390
uktadu nerwowego 19 311 41 37 86 92 55
uktadu krazenia 20 2082 349 | 340 526 505 362
narzadow piciowych 21 216 35 55 63 45 18
Wady | aberracje chromosomowe 22 336 45 40 90 95 66
rozwojowe | inne 23 349 53 52 118 74 52
Zaburzenia rozwoju 24 2 537 371 | 343 701 700 422
wtym fizycznego 25 1 540 154 | 176 384 507 319
psychomotorycznego 26 880 192 | 142 299 171 76
Trwate uszkodzenia narzadu ruchu 27 537 26 42 154 184 131
Pacjenci z innymi schorzeniami
WYIJn agajqcymyi opicki czynne 28| 5135 668 | 582 | 1419 | 1470 | 996

Liczba dzieci i mtodziezy bedacych pod opieka lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej — 230 470

Zrodto: MZ — 11, sprawozdanie o dziatalnoéci pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej za rok 2010
Najczgsciej wystepujacymi schorzeniami wséroéd dzieci 1 mtodziezy do lat 18, podobnie jak

w 2009 r., byly znieksztatcenia krggostupa oraz zaburzenia refrakcji 1 akomodacji oka.

2. Stan zdrowia os0b w wieku 19 lat i wigcej, bedacych pod opieka podstawowej
opieki zdrowotnej

Tabela 18: Stan zdrowia osob w wieku 19 lat 1 wigcej bedacych pod opieka lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej (rodzinnego) w wojewodztwie podlaskim w latach 2009-2010

2009 rok 2010 rok
w tym osoby, w tym osoby,
Osoby, u u ktérych Osoby, u u ktérych
Rozpoznanie ktérych stwierdzono ktorych stwierdzono
(kod rozpoznania wg ICD 10) stwnerdztfno schor.zema po stwnerdztfno schor.zema po
schorzenia raz pierwszy schorzenia raz pierwszy w
ogolem (stan w roku ogotem (stan roku
w dniu 31 XII) | sprawozdawcz | w dniu 31 XII) | sprawozdawcz
ym ym
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Gruzlica A15-A19, B90 555 99 482 65
Nowotwory C00-C97, D00-D48 8152 1673 8 059 2 005
Choroby tarczycy E00-E07 16 276 2353 16 872 3109
Cukrzyca E10-E14 32 633 4394 33 801 4 664
w tym: leczeni insuling 7 815 800 7 855 797
Niedokrwistos¢ D50-D64 5675 1241 7 009 1872
Choroby obwodowego uktadu
26 842 5818 29399 7 815
nerwowego G50-G59
g;omby ukfadu krazenia I00- 157 143 24 967 166 334 20 055
przewlekta choroba 3181 651 3764 545
reumatyczna 105-109
choroba nadciSnieniowa 102 718 14 887 114 633 13318
110-115
w choroba naczyn
, 11413 1630 10 393 1426
tym: | mézgowych 160-169
niedokrwienna choroba
serca 120-125 33011 3 891 35929 4 057
W tym: przebyty zawat 6992 949 7259 950
serca 125.2
Przewlekty niezyt oskrzeli,
20 613 2243 20 486 2788
dychawica oskrzelowa J40-J47
Przewlekte choroby uktadu
31855 6 169 38 621 8 395
trawiennego K25-K93
Choroby uktadu mig§niowo-
kostnego i tkanki facznej M0O- 45720 7048 52031 12 064
M99
Pacjenci z innymi schorzeniami 19252 3 408 17 548 5 001

wymagajacy opieki czynnej

Zrodto: Na podstawie sprawozdania MZ-11 o dziatalnosci i pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej
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Tabela 19: Stan zdrowia osob w wieku 19 lat 1 wigcej bedacych pod opieka lekarza podstawowej
opieki zdrowotnej (rodzinnego) w wojewodztwie podlaskim w latach 2009-2010
(wspotczynniki na 10 000 ludnosci)

2009 2010
Osoby, w tym osoby, Osoby, w tym osoby,
Rozpoznanie u ktoérych u ktorych u ktoérych u ktorych
(kod roz OZII:allia wg ICD 10) stwierdzono stwierdzono stwierdzono stwierdzono
P g schorzenia schorzenia po raz schorzenia schorzenia po raz
ogolem (stan pierwszy w roku ogolem (stan pierwszy w roku
w dniu 31 XII) | sprawozdawczym | w dniu 31 XII) | sprawozdawczym
Gruzlica A15-A19, B90 5,9 1,1 5,1 0,7
Nowotwory C00-C97, D00-D48 86,9 17,8 85,0 21,2
Choroby tarczycy E00-E07 173,6 25,1 178,0 32,8
Cukrzyca E10-E14 348,0 46,9 356,7 492
w tym: leczeni insuling 83,3 8,5 82,9 8,4
Niedokrwistos¢ D50-D64 60,5 13,2 74,0 19,8
g?gggviggvé‘;%‘fggg" ukdadu 286,3 62,1 310,2 82,5
Choroby ukfadu krazenia 100-199 1676,0 266,3 1755,1 211,6
przewlekta choroba
reumatyczna 105-109 36,1 6,9 39,7 >8
ﬁl(())_rIolea nadcis$nieniowa 10955 158.8 1209.5 1405
w choroba naczyn mézgowych
tym: | 160-169 121,7 17,4 110,0 15,1
?égii;)zksrwlenna choroba serca 352.1 415 379.1 42.8
}g?/? przebyty zawat serca 74,6 10,1 76,6 10,0
Przewlekty niezyt oskrzeli, dychawica
oskrzelowa J40-J47 2198 23,9 216,2 29,4
Przewlekte choroby uktadu
trawiennego K25-K93 339,7 65,8 407,53 88,6
Przewlekte uktadu mie$niowo-
kostnego i tkanki tacznej M00-M99 487,6 75.2 349,0 127.3
Pacj enci z innymi gchorzen}aml 205.3 36,3 185.2 21,1
wymagajacy opieki czynnej

Uwaga. Wspofczynniki obliczono dla ludnosci w wieku 19 i wigeej lat.
Zrédto: Na podstawie sprawozdania MZ-11 o dziatalnosci i pracujacych w podstawowej ambulatoryjnej opiece zdrowotnej
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W 2010 r., podobnie jak w roku poprzednim, wsérdd schorzen mieszkancow wojewodztwa
podlaskiego dominowaty choroby uktadu krazenia (schorzenia te stwierdzono u 166 334 0so6b),
w tym w szczeg6lnosci choroba nadci$nieniowa (114 633 oso6b) 1 niedokrwienna choroba serca (35
929 os6b).

W stosunku do 2009 r. nastapit wzrost zachorowalnosci we wszystkich rodzajach
schorzen, poza gruzlica, nowotworami i przewlektym niezytem oskrzeli.

Najwigkszy wzrost zachorowan wystapil w chorobach uktadu krazenia oraz w chorobach
przewleklych uktadu trawiennego: liczba osob, u ktorych stwierdzono schorzenie wzrosta
odpowiednio o 6% i o 21%. Jednocze$nie, w chorobach uktadu krazenia spadia liczba o0sob,
u ktorych stwierdzono schorzenie po raz pierwszy - o 20%, a wzrosta w chorobach przewlektych

uktadu trawiennego — 0 36%.

Tabela 20: Dzialalnos¢ specjalistycznej ambulatoryjnej opieki zdrowotnej w publicznych,
niepublicznych ZOZ, oraz indywidualnych 1 grupowych praktyk lekarskich
1 stomatologicznych w wojewodztwie podlaskim w latach 2009 — 2010

Wyszczegolnienie Porady specjalistyczne Porady stomatologiczne

Rok 2009

liczba porad 2 966 755 907 815
wskaz’nl'k na 10 tys. 249000 76193
ludnosci

Rok 2010

liczba porad 2902 812 929 947
Wskazrm.k na 10 tys. 244277 7825.7

ludnosci

Zrédto: Sprawozdanie MZ-12 o dzialalnosci i pracujacych w ambulatoryjnej, specjalistycznej opiece zdrowotnej

W 2010 r. nastapit spadek liczby porad specjalistycznych o ok. 2,2%, jednoczesnie liczba

porad stomatologicznych wzrosta o 2,4%.
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Tabela 21: Ambulatoryjna opieka specjalistyczna w wojewodztwie podlaskim w 2010 r.

na podstawie danych z POW NFZ

Komérka organizacyjna Liczba porad
Lp. i
M -
specjalistycznym
1. | 1009 Poradnia choréb metabolicznych dla dzieci 1153 651
2.11010 Poradnia alergologiczna 62 921 16 262
3.] 1011 Poradnia alergologiczna dla dzieci 42 658 12 859
4.|1013 Poradnia alergii pokarmowych dla dzieci 4336 2770
5.11020 Poradnia diabetologiczna 77 646 26 107
6.|1021 Poradnia diabetologiczna dla dzieci 1476 476
7. 11030 Poradnia endokrynologiczna 86 283 39 756
8. 1031 Poradnia endokrynologiczna dla dzieci 9072 4105
9. 11050 Poradnia gastroenterologiczna 11158 6129
10. | 1051 Poradnia gastroenterologiczna dla dzieci 5498 3518
11. | 1052 Poradnia gastrologiczna 15936 8538
12. | 1054 Poradnia choréb jelitowych 2717 1518
13. | 1060 Poradnia geriatryczna 2 069 763
14. | 1070 Poradnia hematologiczna 8 136 3358
15. | 1071 Poradnia hematologiczna dla dzieci 2158 1 146
16. | 1081 Poradnia immunologiczna dla dzieci 610 392
17.| 1100 Poradnia kardiologiczna 138 737 58333
18. | 1101 Poradnia kardiologiczna dla dzieci 24 780 15 878
19. | 1104 Poradnia nadci$nienia tg¢tniczego 1492 692
20. | 1120 Poradnia choréb naczyn 8442 4712
21. | 1130 Poradnia nefrologiczna 11 907 4 680
22. | 1131 Poradnia nefrologiczna dla dzieci 5645 2927
23.| 1140 Poradnia medycyny nuklearne; 3801 1391
24.| 1180 Poradnia medycyny paliatywne;j 717 137
25. 1200 Poradnia dermatologiczna 174 469 87774
26. | 1201 Poradnia dermatologiczna dla dzieci 1503 916
27.1 1202 Poradnia wenerologiczna 4212 2 646
28. [ 1210 Poradnia genetyczna 2129 1214
29. | 1211 Poradnia genetyczna dla dzieci 411 299
30. | 1220 Poradnia neurologiczna 145 758 63 544
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Komérka organizacyjna

Liczba porad

Lp. i

"I

specjalistycznym
31. | 1221 Poradnia neurologiczna dla dzieci 11170 6615
32.| 1222 Poradnia leczenia bolu (neurologiczna) 5585 975
33. | 1226 Poradnia padaczki 7113 1 864
14, 1228 Poradnia parkinsonizmu i chorob uktadu 772 247
pozapiramidowego
35. 1240 Poradnia onkologiczna 30 460 12 519
36. | 1241 Poradnia onkologiczna dla dzieci 2114 1 005
37.| 1242 Poradnia chemioterapii 7152 2201
38. | 1244 Poradnia radioterapii 9 686 4162
39. [ 1270 Poradnia gruzlicy i chorob phuc 64 428 26 687
40. | 1271 Poradnia gruzlicy i chordb ptuc dla dzieci 3 055 1278
41. | 1272 Poradnia pulmonologiczna 531 291
42. 1273 Poradnia pulmonologiczna dla dzieci 605 352
43. | 1277 Poradnia leczenia mukowiscydozy 189 45
44. | 1280 Poradnia reumatologiczna 31481 12 547
45, | 1281 Poradnia reumatologiczna dla dzieci 1 067 494
46. | 1300 Poradnia rehabilitacyjna 1818 1558
47. | 1301 Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci 15 12
48. | 1310 Dziat fizjoterapii 87 49
49. | 1340 Poradnia choréb zakaznych 15342 7505
50. | 1341 Poradnia choréb zakaznych dla dzieci 296 178
51. | 1342 Poradnia AIDS 264 170
52. | 1344 Poradnia WZW 5923 3610
53. | 1346 Poradnia choréb tropikalnych 223 158
54. | 1348 | Poradnia chorob odzwierzgcych i pasozytniczych 9198 4484
55, 1349 | Poradnia chordob odzwierzgcych i pasozytniczych 3970 1961
dla dzieci

56. | 1370 Poradnia medycyny sportowej 1853 1500
57. | 1405 Poradnia zaburzen i wad rozwojowych dzieci 2357 793
58. | 1421 Poradnia neonatologiczna 6 899 3320
59. | 1450 Poradnia ginekologiczno - potoznicza 313 590 100 669
60. | 1452 Poradnia ginekologiczna 42 352 15872
61. 1453 Poradnia ginekologiczno - potoznicza dla 5798 2 409

dziewczat
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Komérka organizacyjna

Liczba porad

Lp. i
"I
specjalistycznym
62. | 1454 Poradnia patologii ciazy 10 923 4162
63. | 1456 Poradnia okresu przekwitania 1 1
64. | 1458 Poradnia profilaktyki choréb piersi 4 861 2 807
65. | 1460 Poradnia ginekologii onkologicznej 7210 2558
66. | 1500 Poradnia chirurgii ogélnej 172 004 69 345
67. | 1501 Poradnia chirurgii ogélnej dla dzieci 22 476 11578
68. | 1506 Poradnia proktologiczna 314 175
69. | 1520 Poradnia chirurgii klatki piersiowej 4 854 2278
70. | 1530 Poradnia chirurgii naczyniowej 5494 3242
71. | 1540 Poradnia chirurgii onkologiczne;j 14 931 7012
72. | 1550 Poradnia chirurgii plastyczne; 691 297
73. | 1554 Poradnia leczenia oparzen 0 0
74. | 1560 Poradnia kardiochirurgiczna 967 627
75. | 1570 Poradnia neurochirurgiczna 3647 2747
76. | 1571 Poradnia neurochirurgiczna dla dzieci 910 701
77. | 1580 Poradnia chirurgii urazowo - ortopedycznej 216 782 86 249
78, 1581 | Poradnia chirurgii urazowo - ortopedycznej dla 30438 14 348
dzieci
79. | 1583 Poradnia wad postawy 2 824 2589
80. | 1584 Poradnia osteoporozy 10977 6195
81. | 1587 Poradnia preluksacyjna 22 243 14 951
82. | 1600 Poradnia okulistyczna 204 447 120 855
83. | 1601 Poradnia okulistyczna dla dzieci 14 231 9330
84. | 1604 Poradnia leczenia zeza 3384 1 066
85. | 1605 Poradnia leczenia zeza dla dzieci 2 388 950
86. | 1610 Poradnia otolaryngologiczna 144 643 76 513
87. | 1611 Poradnia otolaryngologiczna dla dzieci 23 574 9139
88. | 1612 Poradnia audiologiczna 6363 2 906
89.| 1613 Poradnia audiologiczna dla dzieci 743 467
90. | 1614 Poradnia foniatryczna 3901 2154
91. | 1616 Poradnia logopedyczna 13 346 1331
92. 1617 Poradnia logopedyczna dla dzieci 1 698 497
93. | 1630 Poradnia chirurgii szczgkowo - twarzowej 4325 1835
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Komérka organizacyjna Liczba porad
Lp. i
P W leczen{u Liczba os6b
Kod Nazwa ambulatoryjnym
specjalistycznym

94. | 1640 Poradnia urologiczna 56 404 25460

95. | 1652 Poradnia transplantacji nerek 1049 197

96. | 1700 Poradnia zdrowia psychicznego 99 192 26 641

97 1701 Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i 5612 1761

’ mlodziezy

98. | 1704 Poradnia psychogeriatryczna 1316 430

99. | 1706 Poradnia leczenia nerwic 1 801 892
100. | 1707 | Poradnia leczenia dla os6b z autyzmem dziecigcym 224 35
101. | 1740 Poradnia leczenia uzaleznien 7363 2 144

1744 | Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia 7160 1287
102.
od alkoholu
103 1746 Poradnia terapii uzaleznienia od substancji 66 47
) psychoaktywnych
104. | 1790 Poradnia psychologiczna 1413 120
Razem 2 580 413 1106 940

Zrédto: sprawozdanie z dziatalnosci POW NFZ w 2010r.

Majac na uwadze liczbg porad udzielonych w specjalistycznym leczeniu ambulatoryjnym w 2009 r.

—2706 271 porad, w 2010 r. liczba porad zmniejszyta si¢ o 125 858.

ze 1134 6010s6b do 1 106 940 osob.

W analogicznym okresie spadta takze - o 27 661 - liczba 0sob, ktérym udzielono §wiadczen:

Najwigcej porad w leczeniu ambulatoryjnym specjalistycznym udzielono w nastgpujacych

poradniach: ginekologiczno — potozniczych, chirurgii urazowo — ortopedycznej, okulistycznych,

dermatologicznych, chirurgii ogolnej, neurologicznych, otolaryngologicznych, kardiologicznych,

zdrowia psychicznego.

wojewodztwa podlaskiego w 2010 r.

Tabela 22: Liczba udzielonych §wiadczen w poradniach specjalistycznych w powiatach

1 kwartal 2 kwartal 3 kwartal 4 kwartal
Lp. Powiat Teryt
P owa ery poradnie poradnie poradnie poradnie
specjalistyczne | specjalistyczne | specjalistyczne |specjalistyczne
1. | Augustowski 2001 45 876 84 745 125917 166 539
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2. | Bialostocki 2002 62 091 119 678 175 265 230 043
3. | Bielski 2003 48 319 93914 138 986 184 841
4. | Grajewski 2004 29 582 55 164 82 653 108 480
5.| Hajnowski 2005 34 405 67 642 101 738 134 249
6. | Kolnenski 2006 22179 43 228 64 318 83 872
7. | Lomzynski 2007 5185 10 150 14 642 19 091
8.| Moniecki 2008 19 695 40 486 60 648 79 729
9. | Sejnenski 2009 11428 22393 32 549 43 039
10. | Siemiatycki 2010 32713 64 333 96 417 127 822
11. | Sokolski 2011 46 404 89 752 135 547 178 585
12. | Suwalski 2012 5748 10974 16 518 21456
13.| Wysokomazowiecki| 2013 36 995 74 865 117 563 157 604
14. | Zambrowski 2014 22 643 43 742 68 929 88 374
15. | m. Biatystok 2061 690 337 1335357 1972 696 2616734
16.| m. Lomza 2062 110 165 211422 317433 419916
17.| m. Suwatki 2063 92 541 174 252 260 129 350 195
Razem w poradniach specjalistycznych 5010 569

3.

Zrodto: na podstawie danych z POW NFZ

Hospitalizacje z powodu wybranych jednostek chorobowych
Tabela 23: Liczba udzielonych §wiadczen w oddziatach szpitalnych w powiatach
wojewodztwa podlaskiego w 2010 r.
1 kwartal 2 kwartal 3 kwartal 4 kwartal
Lp Powiat Teryt oddzialy oddzialy oddzialy oddzialy
szpitalne szpitalne szpitalne szpitalne
1. | Augustowski 2001 2 435 4 603 6781 8797
2. | Biatostocki 2002 5554 10877 16 180 22172
3. | Bielski 2003 2075 4023 5909 7 664
4. | Grajewski 2004 3 046 6 001 9028 11987
5.| Hajnowski 2005 2982 6 087 8 875 11502
6. | Kolnenski 2006 1599 3138 4539 5916
7. | Lomzynski 2007 0* 0* 0* 0*
8. | Moniecki 2008 2033 3 826 5716 7 463
9. | Sejnenski 2009 2340 4936 7438 9 698
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10. | Siemiatycki 2010 2255 4561 6 794 8923
11.| Sokolski 2011 3724 7594 11285 14 995
12.| Suwalski 2012 0* 0* 0* 0*
13. | Wysokomazowiecki | 2013 2215 4243 6237 8125
14.| Zambrowski 2014 2 068 4 455 6392 8 298
15. | m. Bialystok 2061 48 424 90 981 133 136 174 993
16.| m. Lomza 2062 5 884 11618 17 036 22459
17.| m. Suwalki 2063 9081 17 865 26 287 35200

Razem w oddzialach szpitalnych | 358 192

*w powiatach tomzynskim i suwalskim nie ma szpitali
Zrédto: na podstawie danych z POW NFZ
Prawie polowa §wiadczen, tj. 48,9% udzielona zostala w oddziatach szpitalnych

w Biatymstoku. W Suwatkach udzielono ok. 10% $wiadczen, w Lomzy — 6%., a w Kolnie
zaledwie — 1,6%.

Tabela 24: Liczba §wiadczen udzielonych osobom hospitalizowanym z powodu choréb uktadu
krazenia ( 100 - 199) wg grup wiekowych i plci w szpitalach wojewddztwa podlaskiego w 2010 r.

Lp. Grupy wiekowe ogoélem M K
1. |0-14 564 345 219
2. | 15-19 583 362 221
3. |20-34 803 481 322
4. |35-54 5363 3168 2195
5. |55-64 7 490 4510 2980
6. | powyzej 65 25601 10 941 14 660

Zrodto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 .

Liczba $wiadczen udzielonych osobom hospitalizowanym z powodu chorob uktadu krazenia
wzrasta wraz w wiekiem, przy czym gwaltowny wzrost nastgpuje po 65 roku zycia.
Hospitalizowani z tego powodu sa cz¢sciej mgzczyzni niz kobiety, ale po 65 roku zycia odnotowuje

si¢ znaczny wzrost $wiadczen udzielanych kobietom.
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Tabela 25: Struktura pacjentéw hospitalizowanych z powodu choréb uktadu krazenia (100-199)
w szpitalach wojewddztwa podlaskiego w 2010 r.

Lp. Nazwa schorzenia beszJs:;;?g(,ine %
1.| Ostra choroba reumatyczna (100 - 102) 5 0,1
2.| Przewlekta choroba reumatyczna serca (105 - 109) 326 0,8
3.| Choroba nadcis$nieniowa (110 - I15) 4917 12,2
4.| Choroba niedokrwienna serca (120 - 125) 8736 21,7
s, Zespot ptucno- sercowy 1 choroby krazenia ptucnego

(126 - 128) 592 1,5

6.  Inne choroby serca (130 - 152) 16 480 40,8

7.| Choroby naczyn mozgowych (I60 - 169) 4598 11,4

8./ Choroby tetnic, tetniczek i naczyn wtosowatych (170 - 179) 1972 4,9

9. Inne i nieokreslone choroby uktadu krazenia (180 - 199) 2778 6,9
Razem 40 404

Zrédto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 1.

Tabela 26: Liczba $wiadczen udzielonych pacjentom hospitalizowanym z powodu ostrego zawatu
mig$nia sercowego wg grup wiekowych w szpitalach wojewodztwa podlaskiego

w2010 .

Lp. | Grupy wiekowe ogolem M K
1 [20-34 12 11 1
2 |35-54 318 264 54
3 |55-64 447 351 96
4 | powyzej 65 1319 677 642

Zrédlo: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 1.

Wzrost liczby $wiadczen udzielonych pacjentom hospitalizowanym z powodu ostrego
zawalu migsnia sercowego, wsrod kobiet i mezczyzn, nastgpuje poczawszy od 35 roku zycia,
przy czym me¢zczyznom $wiadczenia z tego powodu udzielane sa znacznie czgsciej. Powyzej 65
roku Zycia nastgpuje gwalttowny wzrost $wiadczen udzielanych zar6wno megzczyznom,

jak 1 kobietom.
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Tabela 27: Liczba $wiadczen udzielonych osobom pici zenskiej wojewddztwa podlaskiego
hospitalizowanym w 2010 r. z powodu nowotworow ztosliwych: sutka, zenskich narzadéw
ptciowych, ptuc, zoladka lub odbytu wg grup wiekowych

Nowotwor
Nowotwor | zenskich Nowotwor | Nowotwor | Nowotwor
Lp. | Grupy wiekowe |sutka narzadow phuc zoladka odbytu
(C50) plciowych (C-34) (C106) (C19-C21)
(C51 -C58)
1 0-19 0 8 0 0 0
2 20-34 276 69 2 2 52
3 35-44 1318 218 26 17 198
4 45-54 3170 1308 279 69 418
5 55-64 3535 1426 567 95 592
6 65 i powyzej 2274 1250 546 327 1128

Zrodto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 t.

W przypadku nowotworu sutka, zenskich narzadéw pitciowych 1 nowotworu zotadka,
najwyzszy wzrost liczby udzielanych §wiadczen wystgpuje w przedziale wiekowym 45 — 54 lata,
a w przypadku nowotworu pluc - w przedziale wiekowym — 55 — 64 lata. Liczba udzielanych
Swiadczen kobietom z powodu nowotworu odbytu wzrasta wraz z wiekiem, a najwyzsze wskazniki

odnotowuje si¢ po 65 roku zycia.

Tabela 28: Liczba §wiadczen udzielonych osobom ptci meskiej wojewodztwa podlaskiego
wg grup wiekowych hospitalizowanym w 2010 r. z powodu nowotworow:
stercza, jelita grubego, ptuc, zotadka

Nowotwor L. ., | Nowotwor
Grupy Nowotwor jelita | Nowotwor | |

Lp- | Giekowe | Stereza rubego (C18) | pluc (C34) | 201adka
(C61) grubeg P (C16)

1 15-19 0 0 0 0

2 20-34 1 1 19 34

3 35-44 1 114 70 74

4 45-54 49 406 392 304

5 55-64 306 1070 953 551

6 | powyzej 65 1012 1257 1115 545

Zrodto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 1.
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Liczba udzielanych $wiadczen z powodu nowotworu stercza, jelita grubego i nowotworu
pluc wzrasta wraz z wiekiem, przy czym w przypadku nowotworu zotadka liczba $wiadczen

nieznacznie obniza si¢ po 65 roku zycia.

Tabela 29: Liczba swiadczen udzielonych mieszkancom wojewddztwa podlaskiego
hospitalizowanych w 2010 r. z powodu urazéw 1 zatru¢, wypadkéw komunikacyjnych
1 innych zewngtrznych przyczyn urazow.

\ Inne zewng¢trzne .
S s & . przyczyny Zdarzenia o
Grupy eEn | 8L Wypadki nieokreslonym
Lp. | . o, < £ o | komunikacyjne |urazu .
wiekowe | &' = | £ £ zamiarze
sEH 1 J E | (V01-V99) wypadkowego V10-Y34
= (W00 — W59) (Y10-Y34)
1 |0-14 3197 106 0 44 0
2 | 15-19 2117 83 0 10 1
3 |20-34 4310 39 5 69 2
4 |35-44 2194 16 0 28 0
5 |45-54 2764 23 1 43 0
6 |55-64 2323 32 0 28 1
7 I;‘S’Wyzej 3980 | 116 0 43 0

Zrodto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 r.

Tabela 30: Liczba hospitalizacji w wojewddztwie podlaskim w 2010 r. wedtug grup wiekowych

liczba
os6b hospitalizowanych

L Grupy .

p- wieku Swiadczen ; uwagi

ogolem mezezyzni kobiety Plec
nieokreslona

1 2 3 4 5 6 7 8
1. Ogolem 241 145 178 765 80 101 98 645 19

2. | Ponizej roku 18 376 16 417 8 665 7733 19

3. 1+4 9051 7 454 4 186 3268 0

4. 5+9 6 660 5566 3101 2 465 0

5. 10+14 7281 6 028 3194 2 834 0

6. 15+19 9837 7 742 3597 4145 0

7. 20+24 9767 7 686 2721 4 965 0

8. 25+29 13 149 10 082 2 888 7 194 0
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9. 3034 11314 8 995 2 824 6171 0
10. 35+39 9047 7167 2 849 4318 0
11. 40+44 9230 7119 3298 3821 0
12. 45+49 12 549 9366 4286 5080 0
13. 50+54 17 270 12 495 5820 6 675 0
14. 55+59 17751 12 177 6 364 5813 0
15. 6064 16 522 11 007 5491 5516 0
16. 65+69 15 839 10 355 4 890 5465 0
17. 70+74 17 763 11 809 5157 6 652 0
18. 75+ 39739 27300 10 770 16 530 0
Brak
19. okreslonego 0 0 0 0 0
wieku

Zrédho: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 r.

Najwyzszy wzrost liczby osob hospitalizowanych i liczby udzielonych $wiadczen
nastgpuje po 74 roku zycia.

4. Oczekujacy na udzielenie Swiadczen opieki zdrowotnej w wojewodztwie
podlaskim w 2010 r. (przypadKki pilne wg stanu na 31 grudnia 2010r.)

Tabela 31: Lista oczekujacych na udzielenie S$wiadczen opieki zdrowotnej (przypadki pilne)

Liczba Czas
Lp. Powiat Nazwa podmiotu Typ kom-org. . oczekiwania
oczekujacych .
(w dniach)
NZOZ Zaktad Poradnia
1. | m. Biatystok Fizykoterapii . . 157 19
. e . . |rehabilitacyjna
i Rehabilitacji Leczniczej
NZ0OZ Zaklad Dzial (pracownia)
2. | m. Biatystok Fizykoterapii i 'oterre)l i 157 19
z
i Rehabilitacji Leczniczej ! P
NZOZ Stomed
. Przychodnia Poradnia
.B tok . . 77 1
3. | m. Bialysto Stomatologiczna lek. stomatologiczna
stom. Maria Karpiuk
P ZOZ Os$rodek
. SP ZOZ Osrode Oddzial
4. | m. Suwatki Rehabilitacji w rehabilitacvin 52 27
Suwatkach iy
Poradni
5. | bielski NZOZ , Rehabilitacja” oracma 50 22
rehabilitacyjna
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Czas

Liczb
Lp. Powiat Nazwa podmiotu Typ kom-org. 1cz. a oczekiwania
oczekujacych .
(w dniach)
6. |m. Bialystok Un.ivyersytecki.Szpital Oddziat . 44 30
Kliniczny w Biatymstoku | gastroenterologiczny
Szpital Wojewodzki im. . .
Dziat
7. |m. Lomza Kardynata Stefana Z.l N (pra'(.:ownla) 38 15
L ) fizjoterapii
Wyszynskiego w Lomzy
il Woiewddzki im.
' Szpital Wojewodzki im Oddzial
8. | m. Lomza Kardynata Stefana . . 35 41
L ) rehabilitacyjny
Wyszynskiego w Lomzy
Ni .
. . 1e.pul.3hczny Zaki.a d Poradnia
9. | grajewski Opieki Zdrowotnej Puls Kardiologiczna 32 8
s.c. D. W. Mejzner &
i tecki Szpital Oddziat
10. | m. Biatystok Uniwersytecki Szpita aat 29 40
Kliniczny w Biatymstoku | otolaryngologiczny
i tecki ital P i
11, | m. Bialystok Un-lv‘versy ec 1.Szp1 a ra'cowma.l )5 14
Kliniczny w Bialymstoku | angiografii
Niepubliczny Zaktad .
Porad
12. | m. Suwalki Opicki Zdrowotnej oracmia 18 55
i rehabilitacyjna
Medetrina
P -
. rywatny ngmet Poradnia
13. | m. Suwalki Stomatologiczny stomatologiczna 17 1
z
Krystyna Klukowska g
SP ZOZ Osrodek
Oddziat rehabilitacji
14, | m. Suwatki Rehabilitacji w neurf)lli riizi; rac 16 20
Suwatkach gieand)
Szpital Wojewodzki im. | Oddziat Chirurgii
15. | m. Lomza Kardynata Stefana urazowo - 15 91
Wyszynskiego w Lomzy | ortopedycznej
SP ZOZ Wojewodzki Oddziat Chirurgii
16. | m. Biatystok Szpital Zespolony im. J. | urazowo - 15 52
Sniadeckiego ortopedycznej
i Poradnia choréb
17. | m. Biatystok NZOZ , Interhem" . 13 6
naczyn
. Poradnia
18. | m. Bialystok NZOZ , Interhem" . 8 9
hematologiczna
SP Z0Z Dziat i
19. | siemiatycki ~oe ziat (pracownia) 7 48
w Siemiatyczach fizjoterapii
SP ZOZ Osrodek Poradnia
20. | m. Suwatki Rehabilitacji rehabilitacvina 6 11
w Suwaltkach vl
NZOZ Pielegniarsk Pielegniarska opiek
21. | wysokomazowiecki O ielggniarska ie ngar§ a opicka 6 43
Opieka Domowa s.c. dlugoterminowa
. NZOZ Omni-Med Pielggniarska opieka
.B tok 5 30
22. | m. Bialysto Zofia Stojak dlugoterminowa
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Czas

Liczb
Lp. Powiat Nazwa podmiotu Typ kom-org. 1cz. a oczekiwania
oczekujacych .
(w dniach)
Stomatologia - Poznalski
) Spotka Partnerska Poradnia protetyki
b 5 63
23. |m. Lomza Prowadzaca NZOZ stomatologicznej
Stomed
Niepubliczny Zespot
Leczniczo-
24, | m. Bialystok Rehabilitacyjn.y Centrum Porad.n.ia ' 5 13
Kompleksowej rehabilitacyjna
Rehabilitacji
sp. z 0.0.
wysoko NZOZ Pielegniarska ..
H d 5 25
25 mazowiecki Opieka Domowa s.c. ospicya dotrowe
— . NZOZ Pielggniarska ..
tyck H 4 2
26. | siemiatycki Opicka Domowa s.c.. ospicja domowe 9
Sooi -
. : zpital Wojewodzki Poradnia
27. |m. Lomza im. Kardynata Stefana . 4 18
. ) gastrologiczna
Wyszynskiego w Lomzy
NZOZ , Alfa" .
. . Poradnia
28. | m. Lomza Specjalistyczne Centrum . . 3 23
. kardiologiczna
Pediatryczne
Samodzielny Publiczny Zaktad/Oddziat
29. | augustowski Zespot Zaktadow Opieki | Pielgegnacyjno 3 4
Dhugoterminowej opiekunczy
Szpital Wojewaodzki .
. Oddziat chorob
30. |m. Lomza im. Kardynata Stefana Ziat CHOTo 3 16
L. . wewngetrznych
Wyszynskiego w Lomzy
SP ZOZ w Bielsku Poradnia choréb
bielski 3 15
31. | bielsid Podlaskim zakaznych
Niepubliczny .
: e Porad
32. | m. Bialystok Rehabilitacyjny Zaktad ora n '1a . 2 5
o . rehabilitacyjna
Opieki Zdrowotnej s.c.
' Szpltal Wojewodzki Oddzial
33. |m. Lomza im. Kardynata Stefana otolarvneologiczn 2 125
Wyszynskiego w Lomzy ryngologiczy
Indywidualna
. Specjalistyczna Praktyka | Poradnia
towsk 2 1
34. | augustowskl Lekarska Poradnia reumatologiczna
Reumatologiczna
NZOZ Dental .
. . . Poradnia
35. | m. Bialystok Gabinet Stomatologiczny . 2 100
.. stomatologiczna
Katarzyna Bijowska
36. | siemiatycki NZOZ Pielggniarska Pielggniarska opieka 2 29
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Liczba Czas
Lp. Powiat Nazwa podmiotu Typ kom-org. . oczekiwania
oczekujacych .
(w dniach)
Opieka Domowa s.c. dlugoterminowa
SP ZOZ Osrodek Osrodek
37. | m. Suwatki Rehabilitacji rehabilitacji 37
w Suwatkach dziennej
Indywidualna
. Specjalistyczna Praktyka |Poradnia
38. | augustowski Lekarska Poradnia kardiologiczna !
Kardiologiczna
NzOZ , Alfa" Poradnia
39. |m. Lomza Specjalistyczne Centrum | alergologiczna 6
Pediatryczne dla dzieci
SP ZOZ Wojewodzki
40. | m. Bialystok Szpital Zespolony Oddziat urologiczny 20
im. J. Sniadeckiego
' SZpltal Wojewodzki Poradnia
41. |m. Lomza im. Kardynata Stefana . 5
o . neonatologiczna
Wyszynskiego w Lomzy
. . Rehabilitacyjny NZOZ Poradnia
42. | biatostocki Reh-Med s.c. rehabilitacyjna 40

Zrodto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 1.

W stosunku do poprzedniego, w 2010 r. nastapit znaczny wzrost liczby 0s6b oczekujacych

na $wiadczenia zdrowotne (przypadki pilne): z 425 do 873, w tym na §wiadczenia rehabilitacyjne —

z 220 do 343 o0sob.

Wzrdst réwniez sredni czas oczekiwania na swiadczenia - z 21 dni w 2009 r. do 28 dni w

2010 r., w tym na $wiadczenia rehabilitacyjne — z 19 dni w 2009 r. do 26 dni w 2010 r.

5. Lista oczekujgcych na udzielenie Swiadczen opieki zdrowotnej w wojewodztwie
podlaskim w 2010 r. (przypadki stabilne wg stanu na 31 grudnia 2010r.)
Tabela 32: Lista oczekujacych na udzielenie $wiadczen opieki zdrowotnej (przypadki stabilne)
: - Sredni czas
L. . .. Srednia liczba . .
Lp. Nazwa komorki organizacyjnej . oczekiwania
oczekujacych .
w dniach
1. | Poradnia chorob metabolicznych dla dzieci 29 71
2.| Poradnia alergologiczna 30 35
3. | Poradnia alergologiczna dla dzieci 49 40
4. | Poradnia alergii pokarmowych dla dzieci 79 73
5. | Poradnia diabetologiczna 11 21
6. | Poradnia diabetologiczna dla dzieci 0 0
7. | Poradnia endokrynologiczna 112 97
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Srednia liczba

Sredni czas

Lp. Nazwa komorki organizacyjnej oczekujacych oczelevanla
w dniach
8. | Poradnia endokrynologiczna dla dzieci 18 41
9. | Poradnia gastroenterologiczna 80 106
10. | Poradnia gastroenterologiczna dla dzieci 60 60
11. | Poradnia gastrologiczna 118 87
12.| Poradnia chorob jelitowych 8 23
13.| Poradnia medycyny pracy 10 60
14. | Poradnia hematologiczna 70 138
15. | Poradnia hematologiczna dla dzieci 14 14
16. | Poradnia immunologiczna dla dzieci 10 79
17. | Poradnia kardiologiczna 108 85
18. | Poradnia kardiologiczna dla dzieci 62 59
19. | Poradnia nadci$nienia tgtniczego 17 65
20. | Poradnia choréb naczyn 187 173
21.| Poradnia nefrologiczna 11 30
22. | Poradnia nefrologiczna dla dzieci 14 44
23.| Poradnia medycyny nuklearnej 206 109
24. | Poradnia medycyny paliatywnej 0 0
25. | Poradnia dermatologiczna 18 8
26. | Poradnia dermatologiczna dla dzieci 13 8
27. | Poradnia wenerologiczna 0 0
28. | Poradnia genetyczna 0 0
29. | Poradnia genetyczna dla dzieci 1 157
30. | Poradnia neurologiczna 33 22
31. | Poradnia neurologiczna dla dzieci 16 34
32. | Poradnia leczenia bolu 30 12
33. | Poradnia padaczki 0 0
Poradnia parkinsonizmu i choréb uktadu
34. L 0 0
pozapiramidowego
35. | Poradnia onkologiczna 2 2
36. | Poradnia onkologiczna dla dzieci 38 7
37. | Poradnia chemioterapii 0 0
38. | poradnia radioterapii 0 0
39. | Poradnia gruzlicy i choréb ptuc 23 8
40. | Poradnia gruzlicy i choréb phuc dla dzieci 0 0
41.| Poradnia pulmonologiczna dla dzieci 53 110
42. | Poradnia pulmonologiczna dla dzieci 3 31
43. | Poradnia leczenia mukowiscydozy dla dzieci 0 0
44| Poradnia reumatologiczna 34 36
45. | Poradnia reumatologiczna dla dzieci 4 17
46. | Poradnia rehabilitacyjna 214 48
47.| Poradnia rehabilitacyjna dla dzieci 60 14
48. | Dziat (pracownia fizjoterapii) 141 35
49. | Dzial (pracownia fizjoterapii) 0 0
50. | Poradnia chorob zakaznych 37 38
51.| Poradnia chordob zakaznych dla dzieci 0 0
52. | Poradnia AIDS 0 0
53.| Poradnia WZW 57 150
54.| Poradnia chordb tropikalnych 0 0
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Srednia liczba

Sredni czas

Lp. Nazwa komorki organizacyjnej oczekujacych oczelevanla
w dniach

55. | Poradnia chordb odzwierzecych i pasozytniczych 52 75
56. | Poradnia medycyny sportowej 0 0
57. | Poradnia pediatryczna 0 0
58. | Poradnia zaburzen i wad rozwojowych dzieci 0 0
59. | Poradnia neonatologiczna 5 16
60. | Poradnia ginekologiczno - potoznicza 68 4
61. | Poradnia ginekologiczna 4 8
62. | Poradnia ginekologiczna dla dziewczat 0 0
63. | Poradnia patologii ciazy 4 3
64. | Poradnia okresu przekwitania 0 0
65. | Poradnia profilaktyki chordb piersi 0 0
66. | Poradnia ginekologii onkologicznej 0 0
67. | Poradnia chirurgii og6lnej 0 2
68. | Poradnia chirurgii ogdlnej dzieciecej 0 0
69. | Poradnia proktologiczna 0 0
70. | Poradnia chirurgii klatki piersiowej 0 0
71. | Poradnia chirurgii naczyniowe;j 211 170
72. | Poradnia chirurgia onkologicznej 22 55
73. | Poradnia chirurgii plastycznej 0 0
74. | Poradnia kardiochirurgiczna 0 0
75. | Poradnia neurochirurgiczna 724 234
76. | Poradnia neurochirurgiczna dla dzieci 0 0
77. | Poradnia chirurgii urazowo - ortopedycznej 23 9
78. | Poradnia chirurgii urazowo - ortopedycznej dla dzieci 3 20
79. | Poradnia wad postawy 28 25
80. | Poradnia osteoporozy 51 54
81.| Poradnia preluksacyjna 36 16
82. | Poradnia okulistyczna 83 32
83. | Poradnia okulistyczna dla dzieci 10 33
84. | Poradnia leczenia zeza 0 0
85.| Poradnia leczenia zeza dla dzieci 1 128
86. | Poradnia otolaryngologiczna 4 3
87. | Poradnia otolaryngologiczna dla dzieci 1 34
88. | Poradnia audiologiczna 31 31
89. | Poradnia audiologiczna dla dzieci 0 0
90. | Poradnia foniatryczna 6 29
91. | Poradnia logopedyczna 4 13
92.| Poradnia logopedyczna dla dzieci 12 26
93. | Poradnia chirurgii szczgkowo - twarzowe;j 0 0
94, | Poradnia urologiczna 21 34
95. | Poradnia transplantacji nerek 0 0
96. | Poradnia zdrowia psychicznego 44 13
97. | Poradnia zdrowia psychicznego dla dzieci i mlodziezy 2 10
98. | Poradnia psychogeriatryczna 1 0
99. | Poradnia leczenia nerwic 0 0

100. | Poradnia leczenia nerwic dla dzieci 0 0

101. | Poradnia leczenia uzaleznien 9 4
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Srednia liczba

Sredni czas

Lp. Nazwa komorki organizacyjnej oczekujacych oczelevanla
w dniach
102 Poradnia terapii uzaleznienia i wspotuzaleznienia 1 4
" | od alkoholu
Poradnia terapii uzaleznienia od substancji
103. 0 0
psychoaktywnych
104. | Poradnia psychologiczna 0 0
105. | Poradnia stomatologiczna 15 21
106. | Poradnia stomatologiczna dla dzieci 6 0
107. | Poradnia chordb bton §luzowych przyzebia 6 14
108. | Poradnia ortodontyczna 95 143
109. | Poradnia protetyki stomatologiczne;j 67 89
110. | Poradnia chirurgii stomatologicznej 32 8
111.| Zesp6t dlugoterminowej opieki domowej 9 0
112. | Zespot dlugoterminowej opieki domowej dla dzieci 0 0
113. | Pielggniarska opieka dtugoterminowa 2 22
114. | Zespo6t rehabilitacji domowe;j 59 67
115.| Zespot domowego leczenia tlenem 4 31
116. | Hospicja domowe 1 10
117.| Hospicja domowe dla dzieci 0 0
118. | Osrodek rehabilitacji dziennej 22 62
119. | Osrodek rehabilitacji dziennej dla dzieci 0 0
120. | Oddzial/zesp6t chirurgii jednego dnia 465 214
121.| Oddziat dzienny psychiatryczny (ogdlny) 2 1
122. | Oddziat dzienny psychiatryczny dla dzieci i mtodziezy 0 0
123. | Oddziat dzienny psychiatryczny rehabilitacyjny 0 0
124. | Oddziat dzienny zaburzen nerwicowych 0 0
125.| Oddziat dzienny terapii uzaleznienia od alkoholu 0 0
Oddziat dzienny terapii uzaleznienia od $rodkow
126. 0 0
psychoaktywnych
127. | Zespot leczenia srodowiskowego (domowego) 22 7
128. | Opieka domowa, rodzinna 0 0
129. | Oddziat chor6b wewngtrznych 2 4
130. | Oddziat alergologiczny 13 8
131.| Oddziat diabetologiczny 0 0
132. | Oddziat endokrynologiczny 26 32
133. | Oddziat gastroenterologiczny 108 135
134. | Oddziat gastrologiczny 0 0
135. | Oddziat hepatologiczny 0 0
136. | Oddziat geriatryczny 32 28
137.| Oddzial hematologiczny 10 20
138. | Oddziat kardiologiczny 14 12
139. | Oddziat nefrologiczny 0 0
140. | Stacja dializ 0 0
141. | Oddzial medycyny nuklearnej 42 40
142. | Oddziat medycyny paliatywnej 1 4
143. | Oddziat dermatologiczny 0 0
144. | Oddziat neurologiczny 0 0
145. | Oddziat neurologiczny dla dzieci 0 0
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Srednia liczba

Sredni czas

Lp. Nazwa komorki organizacyjnej oczekujacych oczelevanla
w dniach
146. | Oddziat onkologiczny 7 0
147.| Oddziat onkologiczny dla dzieci 0 0
148. | Oddziat radioterapii 51 79
149. | Oddziat onkologii ginekologiczne;j 13 106
150. | Oddziat gruzlicy i chordb ptuc 0 0
151. | Oddziat gruzlicy i chorob ptuc dla dzieci 0 0
152. | Oddziat pulmonologii 1 0
153. | Oddziat reumatologiczny 6 8
154. | Oddziat rehabilitacyjny 83 64
155. | Oddziat rehabilitacyjny dla dzieci 0 0
156. | Oddziat rehabilitacji neurologicznej 24 163
157.| Oddziat chordb zakaznych 0 0
158. | Oddziat AIDS 0 0
159. | Oddziat obserwacyjno - zakazny 0 0
160. | Oddziat obserwacyjno - zakazny dla dzieci 0 0
161.| Oddziat pediatryczny 1 4
162. | Oddzial neonatologiczny 0 0
163. | Oddziat ginekologiczno - potozniczy 1 2
164. | Oddziat ginekologiczny 65 24
165. | Oddziat chirurgiczny ogdlny 26 24
166. | Oddziat chirurgiczny og6lny dla dzieci 34 31
167. | Oddziat chirurgii klatki piersiowej 6 5
168. | Oddziat chirurgii naczyniowej 206 285
169. | Oddziat chirurgii onkologiczne;j 12 4
170.| Oddziat kardiochirurgiczny 0 0
171.| Oddzial neurochirurgiczny 0 0
172. | Oddziat chirurgii urazowo - ortopedycznej 180 133
173. | Oddziat chirurgii urazowo - ortopedycznej dla dzieci 0 0
174.| Oddziat okulistyczny 41 51
175.| Oddziat okulistyczny dla dzieci 2 105
176. | Oddziat otolaryngologiczny 392 269
177.| Oddziat otolaryngologiczny dla dzieci 0 0
178.| Oddziat chirurgii szczgkowo - twarzowej 41 35
179. | Oddziat urologiczny 53 38
180. | Oddziat psychiatryczny (ogdlny) 0 0
181. | Oddziat psychiatryczny dla dzieci 0 0
182. | Oddzial leczenia zaburzen nerwicowych 4 78
183. | Oddziat psychiatryczny dla chorych somatycznie 0 0
184.| Oddziat psychogeriatryczny 0 0
185.| Oddziat psychiatrii sadowe;j 0 0
186. Oddzia.l psychiatrii sadowej 0 wzmocnionym 3 54
zabezpieczeniu
187 Oddzial/oér.odek leczenia alkqholowych zespotow 0 0
" | abstynencyjnych (detoksykacji)

188. | Oddzial/osrodek terapii uzaleznienia od alkoholu 130 106
189, Oddzial/osrodek leczenia zespotéw abstynencyjnych po 0 0

substancjach psychoaktywnych (detoksykacji)
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S Sredni czas
L. . L Srednia liczba . .
Lp. Nazwa komorki organizacyjnej . oczekiwania
oczekujacych .
w dniach

Oddzial/o$rodek rehabilitacyjny dla uzaleznionych od

190. . 0 0
substancji psychoaktywnych

191. | Zaktad/Oddziat pielggnacyjno - opiekunczy 9 33
Zaktad/Oddziat pielegnacyjno - opiekunczy

192. . 7 61
psychiatryczny

193. | Zaktad/Oddziat opiekunczo-leczniczy 8 14

194. | Zaktad/Oddziat opiekunczo - leczniczy dla dzieci 3 0

195. | Zaktad/Oddziat opiekunczo - leczniczy psychiatryczny 0 0

196. | Hospicja stacjonarne 13 1

197. | Pracownia USG 19 24

198. | Pracownia scyntygrafii 391 79

199. | Pracownia angiografii 62 45

200. | Pracownia endoskopii 46 23

Zrbdto: na podstawie sprawozdan kwartalnych z POW NFZ z 2010 t.

Najwigksza liczbe oczekujacych na $wiadczenia zdrowotne w woj. podlaskim w 2010 r. odnotowano

w nastepujacych komérkach organizacyjnych:

1.

ok we

Najdtuzszy czas oczekiwania na $wiadczenia zdrowotne w wojewoddztwie podlaskim w 2010 r.

Poradnia neurochirurgiczna — 724 0s6b
Oddzial/Zespoét chirurgii jednego dnia — 465 0s6b
Oddziat otolaryngologiczny — 392 oséb
Pracownia scyntygrafii - 391 os6b

Poradnia rehabilitacyjna — 214 oséb

odnotowano w nastegpujacych komorkach organizacyjnych:

1.

wok wN

zrodlo

Oddziat chirurgii naczyniowej — 285 dni,
Oddziat otolaryngologiczny — 269 dni

Poradnia neurochirurgiczna — 234 dni
Oddzial/Zespot chirurgii jednego dnia — 214 dni

Poradnia choréb naczyn — 173 dni

w wojewodztwie podlaskim

: Raport o stanie sanitarnym wojewddztwa podlaskiego 2010 r. WSSE w Biatymstoku

Sytuacja epidemiologiczna w zakresie wigkszo$ci zglaszanych i rejestrowanych chorob

zakaznych w wojewodztwie podlaskim w 2009 r. byta stabilna.

Od lat problem epidemiologiczny stanowia choroby odkleszczowe — borelioza 1 wirusowe zapalenie

modzgu przenoszone przez kleszcze.
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Wojewodztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy 1 wirusowego zapalenia
mozgu przenoszonego przez kleszcze. Zachorowania sa zwiazane z istnieniem ognisk
przyrodniczych, m.in. w Puszczy Biatowieskiej 1 Knyszynskiej, w ktorych patogeny kraza

w biocenozie naturalnych gospodarzy — zwierzat i ich przenosicieli kleszczy.
Grypa

W sezonie grypowym 2009/2010 sytuacje epidemiologiczna na $wiecie jak 1 w Polsce
zdominowata epidemia grypy wywolana nowym wirusem AHINI1 (wariantem pochodzacym
od wirusow $win).

W 2010 r. w Polsce zgloszono 550 573 zachorowania na grypg i podejrzen grypy
(wspotczynnik zapadalnosci wynosit 1 443,05) w tym 242 274, zachorowan dzieci do 14 r. Z.
(wspoteczynnik zapadalno$ci wynosit 4 165,96). W analogicznym okresie w woj. podlaskim
zachorowalo 18 171 o0séb (wspodtczynnik zapadalnosci wynosit 1525), w tym 10 112 zachorowan
dotyczyto dzieci do 14 r. z. (wspotczynnik zapadalnos$ci wynosit 5530).

W Polsce w 2010 r. zgtoszono 218 potwierdzonych przypadkéw A/HIN1 (wspotczynnik
zapadalno$ci wyniost 0,57 na 100 tys. mieszkancow). Na terenie woj. podlaskiego do konca 2010r.
odnotowano 1 zachorowanie na grype wywotana wirusem A/HIN1 (wskaznik zapadalnos$ci wyniost

0,1 na 100 tys. mieszkancéw) oraz potwierdzono 2 przypadki wirusa typu B.

Choroba meningokokowa

W 2010 r. w wojewodztwie podlaskim zarejestrowano 4 zachorowania na inwazyjna
chorob¢ meningokokowa (wojewddzki wspolczynnik zapadalno$ci wynosit 0,3), w tym
3 posocznice 1 1 zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu. Osoby chore byly w wieku: 50 Iat,
8 miesigcy 1 6 miesigcy. We wszystkich przypadkach choroba zakonczyta si¢ wyzdrowieniem.

Do tej pory w wojewodztwie podlaskim wszystkie przypadki byly zachorowaniami

izolowanymi pojedynczymi nie mialy charakteru epidemicznego.
Borelioza

Wojewoddztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy 1 wirusowego zapalenia
modzgu przenoszonego przez kleszcze.

W porownaniu do 2009 r. nastapit spadek zachorowan na boreliozg. Na terenie
wojewodztwa podlaskiego w 2010 r. odnotowano 904 przypadki (wojewoddzki wspotczynnik
zapadalnosci 75,9). W roku poprzednim byto o 454 przypadkoéw wigcej. Najwigcej zachorowan na
borelioz¢ w 2010 r. w wojewodztwie podlaskim zanotowano w powiatach: biatostockim,

suwalskim, grajewskim, sokélskim, hajnowskim i bielskim.
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W 2010r. zarejestrowano 137 przypadkdw zachorowan na wirusowe zapalenie mozgu
przenoszone przez kleszcze (wojewddzki wspoOtczynnik zapadalnosci  wynosit  11,5).
W 2009 r. zachorowania ksztaltowaly si¢ na podobnym poziomie. Glownym przenosicielem
1 rezerwuarem wirusa sa kleszcze.

W 2010 r. na naszym terenie wystapily 4 przypadki zachorowania na tularemig i 3 przypadki
Encefalopatii gabczastych - choroba Creutzfelda — Jakoba (CJD).

W 2010 r. stwierdzono 1 zawleczony przypadek goraczki denga; kobieta wyjezdzata
do Chin.

Krztusiec

W 2010 r. nastapil spadek zachorowan na krztusiec, zarejestrowano 271 przypadkow
(wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 22,7), w roku poprzednim byto o 183 przypadki wigce;.
Najwigcej zachorowan na krztusiec w 2010 r. zostato zgloszonych z obszaru miasta Biategostoku

i powiatu biatostockiego.
Zakazne choroby przewodu pokarmowego

W 2010 r. odnotowano 15 zbiorowych zatru¢ pokarmowych. W sumie w wyniku zatrué¢
zbiorowych zachorowato 188 osob, w tym 89 dzieci do lat 14, hospitalizowano 48 os6b, w tym 35
dzieci do lat 14. Nadal najczestsza przyczyna zatru¢ pokarmowych byla odzwierzgca pateczka
jelitowa Salmonella. W 10 zbiorowych zatruciach pokarmowych miejscem narazenia byt dom
prywatny. Czestym nos$nikiem paleczek Salmonella byly produkty zawierajace surowe jaja kurze
(tatar z surowym zo6ltkiem jaja kurzego, ciasta przektadane masa, do ktérej dodano surowe zottka
jaj) zakupione na targowisku.

Jedno zbiorowe zatrucie pokarmowe spowodowane bylo przez spozycie migsa i jego
przetwordéw zawierajacych larwy wtos$nia kretego. Zachorowato na wtosnice 7 0sob, z dochodzenia

ustalono, ze zrédtem zakazenia byto migso z dzika.

Salmonellozy

W 2010 r. nastapit wzrost zachorowan na Salmonellozy, zarejestrowano 458 przypadkoéw
(wojewodzki wspotczynnik zapadalnosci 38,4). W roku ubieglym byto o 119 przypadkoéw mniej.
W 2010 r. zarejestrowano 1 przypadek duru brzusznego B u dziecka, osoby ze stycznosci zostaly
objete nadzorem epidemiologicznym.

W woj. podlaskim na dzien 31.12.2010 r. bylo zarejestrowanych 9 nosicieli Salmonella typhi

oraz 9 nosicieli paratyphi B.

Wscieklizna
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W 2010 r. na terenie woj. podlaskiego potwierdzono laboratoryjnie wscieklizng
u 5 zwierzat: 1 lisa dzikiego,l kota, 1 jatowki i1 2 nietoperzy. Z powodu kontaktu ze zwierzgtami
podejrzanymi o wscieklizng 221 0s6b poddano szczepieniom.

Od wielu lat nie stwierdzono zachorowania na wscieklizng u ludzi, jednakze ze wzgledu
na potencjalne ryzyko transmisji wirusa jedynie utrzymanie skutecznego nadzoru

epidemiologicznego pozwala zminimalizowac¢ ryzyko zachorowania cztowieka.
Gruzlica

W 2010 r. w woj. podlaskim zarejestrowano 168 zachorowan na gruzlicg (o 23 przypadki
mniej niz w roku poprzednim), w tym 125 przypadkéw gruzlicy ptuc, (o 27 przypadkow mniej niz
w roku poprzednim).

Najwazniejsza metoda zapobiegania szerzenia si¢ gruzlicy w spoleczenstwie jest wczesne
wykrycie choroby i natychmiastowe leczenie chorego. Leczenie przeciwpratkowe prowadzace
do wyleczenia doprowadza rownoczesnie do jego trwatego odpratkowania.

Chory przestaje by¢ zrodiem zakazenia dla innych i wtedy osiagamy efekt spoleczny

1 epidemiologiczny.
WZW typu B

Od dziesigciu lat wystepuje tendencja spadkowa liczby zachorowan na WZW typu B.
Wynika to gtéwnie z zastosowania szczepien ochronnych, w tym obowiazkowych szczepien wsrod
niemowlat i mtodziezy, jak tez akcji profilaktycznych naglasnianych przez media, takich jak: ,,Z6tta
Dekada” czy ,,Zotty Tydzien”.

W wojewddztwie podlaskim w 2010 r. zarejestrowano 13 przypadkow WZW typu B w tym
6 przypadkow WZW typu B ostre (wojewodzki wspdtczynnik zapadalnosci 0,5) i 7 przypadkéw
WZW typu B przewleklte (wojewddzki wspotczynnik zapadalnosci 0,6). Nastapil spadek

zachorowan na WZW typu B w stosunku do roku 2009 - o 7 zachorowan.
WZW typu C

Zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu C cechuje obserwowany od wielu lat
trend wzrostowy liczby zachorowan. Liczba zakazonych wirusem zapalenia watroby typu C nie jest
doktadnie oszacowana, ze wzgledu na bezobjawowy najczesciej przebieg choroby.

W roku 2010 w woj. podlaskim zarejestrowano 54 przypadki zachorowan na WZW typu C.
Oznacza to, ze nadal istnieja warunki umozliwiajace szerzenie si¢ zakazenia, zwlaszcza
w zakladach opieki zdrowotnej oraz innych miejscach $wiadczenia ustug, w trakcie ktorych

wykonywania dochodzi do naruszenia ciagtosci tkanek (gabinety tatuazu, kosmetyczne, fryzjerskie
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itp.). Nadal brak jest szczepionki profilaktycznej, jak réwniez preparatow do biernego uodpornienia

przeciwko WZW typu C.
Zakazenia wirusem HCV

Rozpoznanie zakazenia wirusem HCV mozliwie wczesne od chwili zakazenia, zwigksza

szanse na skuteczne leczenie przeciwwirusowe.
WZW typu A

W 2010 r. wystapity 3 przypadki zachorowan na WZW typu A (wojewddzki wspotczynnik
zapadalnos$ci 0,3). Jeden zawleczony przypadek dotyczyl kobiety wyjezdzajacej do Egiptu, a dwa
to zachorowania rodzime.

Istotne jest propagowanie szczepien ochronnych przeciw WZW typu A osobom planujacym
wyjazd do krajow o wysokiej endemicznosci zachorowan na WZW typu A, jak réwniez
propagowanie szczepien catej populacji wojewodztwa z uwagi na funkcjonowanie na terenie

wojewodztwa osrodkoéw dla uchodzcow.

Na terenie dziatania Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego
w Biatymstoku w 2010 r. znajdowato si¢ 30 szpitali udzielajacych catodobowych $wiadczen
zdrowotnych, w ktérych zgodnie z obowiazujacym prawem funkcjonowaly zespoly kontroli
zakazen zakladowych. W 2010 r. zarejestrowano 6 ognisk epidemicznych. Zakazonych ogoétem
byto 49 oséb, w tym 30 pacjentow i1 19 osob personelu medycznego.

W przypadku wystapienia podejrzenia ogniska epidemicznego w szpitalu prowadzi
si¢ dzialania zmierzajace do wyeliminowania zrodta zakazenia i przecigcia drog szerzenia
si¢ zakazenia oraz dzialania wplywajace na podniesienie standardu ustug medycznych poprzez

poprawe funkcjonalnosci i stanu techniczno-sanitarnego szpitala.

Tabela 33: Zestawienia liczby zachorowan 1 wspdtczynnika zapadalno$ci na choroby zakazne
w wojewddztwie podlaskim w 2010 r.

Jednostka chorobowa Liczba zachorowan Wspdlezynnik zapadalnosci

Dury rzekome A, B, C | 0.1
Salmonelloza - zatrucia pokarmowe 458 384
Salmonelloza - posocznica 1 0.1
Salmonelloza — inne zakazenia pozajelitowe 5 0,4
Czerwonka bakteryjna (szigeloza) 1 o1

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane 1 0.9

przez E. coli biegunkotworcza ’

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane 5 0,4
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przez E. coli inng i BNO

Inne bakteryjne zakazenia jelitowe wywotane

przez Yersinia enterocolitica lub 1 0,1
pseudotuberculosis
Inpe baktery]ne zakazenia jelitowe 203 24.6
- inne okre§lone
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe
. ., 86 7,2
- nie okreslone
Inne bakteryjne zakazenia jelitowe u dzieci
142 61,8
do lat2
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe 9 0.8
gronkowcowe ’
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe jadem
. . . 4 0,3
kietbasianym (botulizm)
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe inne
, 3 0,3
okreslone
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe
. , 54 4,5
nie okreslone
Inne bakteryjne zatrucia pokarmowe
.. 2 0,9
u dzieci do lat 2
Lamblioza (giardioza) 119 26.8
Wirusowe zgkazenla jelitowe — wywotane 658 55
przez rotawirusy
Wirusowe zakazenia jelitowe - inne okres§lone 122 10,2
Wirusowe zakazenia jelitowe - nie okreslone 1025 86,0
Wirusowe zakazenia jelitowe u dzieci do lat 2 780 339,4
Biegunka i zapalenie Zotadkowo-jelitowe
BNO, o prawdopodobnie zakaznym 268 22,5
pochodzeniu - ogoétem
Biegunka i zapalenie Zotadkowo-jelitowe
BNO, o prawdopodobnie zakaznym 133 57,9
pochodzeniu - dzieci do lat 2
Tularemia 4 0.3
Tezec ogdtem 1 0.1
Krztusiec 271 2.7
Plonica (szkarlatyna) ) 18.6
Choroba meningokokowa inwazyjna - ogbélem 3 0,3
Choroba meningokokowa inwazyjna - 1 0.1
zapalenie opon mozgowych i/lub mézgu ’
Choroba meningokokowa inwazyjna - 3 03
posocznica ’
Choroba wywolana przez Streptococcus 55 46
pyogenes, inwazyjna - ogétem ’
Choroba wywolana przez Streptococcus 55 46
pyogenes, inwazyjna — rdza ’
Borelioza z Lyme 904 75.9
Ostre porazenia wiotkie u dzieci w wieku
1 0,1
0-14 lat
Encefalopatie gabczaste — choroba 3 03
Creutzfeldta-Jakoba (CJD) ’
Styczno$¢ 1 narazenie na wscieklizng / 1 185

potrzeba szczepien
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III. Infrastruktura i zasoby kadrowe w ochronie zdrowia

Na dzien 31 grudnia 2010 r. do rejestru zakladéw opieki zdrowotnej prowadzonego przez
Wojewodg Podlaskiego wpisanych byto 593 zaklady opieki zdrowotnej, w tym 43 publicznych
1 550 niepublicznych.

W  ramach stacjonarnej opieki zdrowotnej na terenie wojewddztwa podlaskiego
funkcjonowato 36 zaktadow (26 publicznych 1 10 niepublicznych), w tym: 2 szpitale kliniczne,
3 szpitale wojewodzkie, 5 szpitali specjalistycznych, 13 szpitali powiatowych, 1 szpital gminny,
1 szpital miejski, 1 szpital MSWiA, 2 catodobowe os$rodki leczenia psychiatrycznego i
odwykowego oraz 10 innych zaktadow prowadzacych dziatalno$¢ stacjonarna.

Wg stanu na 31.12.2010 r. og6lna liczba t6zek we wszystkich stacjonarnych zaktadach
opieki zdrowotnej wynosita 7215.

W Okrggowej Radzie Lekarskiej w Bialymstoku, na koniec 2010 r., zarejestrowano
851 indywidualnych praktyk lekarskich i dentystycznych, 658 indywidualnych specjalistycznych
praktyk lekarskich i dentystycznych. W ramach grupowych praktyk lekarskich §wiadczen udzielato
82 lekarzy.

1. Zaklady stacjonarnej opieki zdrowotnej wojewdodztwa podlaskiego .

Na obszarze wojewddztwa podlaskiego w 2010 r. funkcjonowalo 36 zaktadow stacjonarnej
opieki zdrowotnej, w tym 26 publicznych i 10 niepublicznych oraz 18 stacjonarnych zaktadoéw

opieki pielegnacyjnej i dlugoterminowe;.

Tabela 34: Wykaz zaktadow stacjonarnej opieki zdrowotnej w wojewodztwie podlaskim

Stan lozek Stan miejse
Lp. Szpitale dziennych
na 31.12.2010 na 31.12.2010
1. SP ZOZ Wojewddzki Szpital Zespolony im. J. Sniadeckiego
. 730 43
w Biatymstoku
2. Szpital Wojewddzki im. Kard. S. Wyszynskiego w Lomzy 617 38
3. SP Szpital Wojewoddzki w Suwatkach 525 54
4. Uniwersytecki Szpital Kliniczny w Biatymstoku 738 91
5. Uniwersytecki Dziecigecy Szpital Kliniczny im. L. Zamenhofa
. 344 -
w Bialymstoku
6. Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. K. Dhuskiego
. 330 -
w Biatymstoku
7. Biatostockie Centrum Onkologii im. M. Sktodowskiej-Curie 173 ]
w Biatymstoku
SZ0OZ Gruzlicy i Chorob Ptuc w Biatymstoku 81 -
9. SP Psychiatryczny ZOZ im. Dr S. Deresza w Choroszczy 820 68
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Stan miejsc

. Stan l6zek .

Lp. Szpitale na3Li22010 | 92eMYer
10. | Specjalistyczny Psychiatryczny SP ZOZ w Suwatkach 172 -
11. | Samodzielny Szpital Miejski im. PCK w Biatymstoku 91 -
12. | SP ZOZ w Augustowie 175 -
13. | SP ZOZ w Bielsku Podlaskim 249 -
14. | SP ZOZ w Dabrowie Biatostockiej 75 -
15. | Szpital Ogolny im. Dr Witolda Ginela w Grajewie 248 -
16. | SP ZOZ w Hajnéwce 322 -
17. | SP ZOZ im. Dr E. Jelskiego w Knyszynie 40 -
18. | Szpital Ogoélny w Kolnie 150 -
19. | SP ZOZ w Lapach 129 -
20. | SP ZOZ w Monkach 148 -
21. | SP ZOZ w Sejnach 87 -
22. | SP ZOZ w Siemiatyczach 150 -
23. | SP ZOZ w Sokétce 191 -
24. | Szpital Ogoélny w Wysokiem Mazowieckiem 169 -
25. | Szpital Powiatowy w Zambrowie -NZOZ 104 -
26. NZOZ ,,Poliklinika.Ginekologiczno—PoloZnicza" 9 )

ul. Zamenhofa w Bialymstoku
27. | Prywatna Klinika.L Potozniczo-Ginekologiczna 10 i

ul. Parkowa w Biatymstoku
28. | NZOZ ,,PROCARDIA” Augustow 14 -
29. | NZOZ ,Humana Medica Omeda” w Biatymstoku 10 2
30. | NZOZ Oddz. Urazowo-Ortopedyczny Grajewo 12 1
31. | NZOZ ,,.BOPOL” Biatystok 4 4
32. | ZOZ MSWiA w Bialymstoku 167 6
33. | SP ZOZ Osrodek Rehabilitacji w Suwatkach 45 16
34, Woj ewc?dzki Osrodek Profilaktyki i Terapii Uzaleznien 20 3

w Lomzy
35 NZOZ ,MONAR” Osrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny 36 i

w Zaczerlanach
36, NZOZ Stacja Opieki Caritas Archidiecezji Biatostockiej w 30 )

Biatymstoku

RAZEM: 7215 341

Zrodto: MZ-29 — Sprawozdanie o dziatalnosci szpitala ogblnego, MZ-30 — Sprawozdanie zaktadu psychiatrycznej opieki stacjonarnej;
dane z portalu ZOZ

Na koniec grudnia 2010 taczna liczba 16zek w wojewodztwie podlaskim wynosita 7215.
W stosunku do roku poprzedniego liczba 16zek zmniejszyta si¢ o 253, najwigcej w SP ZOZ w
Sokétce (0 93 16zka), SP. ZOZ w Knyszynie (o 30 t6zek) oraz Szpitalu Wojewddzkim w Lomzy (o
29 t6zek).
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Rysunek 7 : Rozmieszczenie zaktadéw opieki stacjonarnej w wojewodztwie podlaskim
(stan w dniu 31.12.2010 1.)

. Szpitale publiczne
o SBzpitale niepubliczne

Tabela 35: Zaktady opieki stacjonarnej wg organu zatozycielskiego (stan w dniu 31.12.2010 r.)

Liczba t6zek rzeczywistych

. . Liczba
Organ zatozycielski Saktadow
stan na 31 grudnia stan na 31 grudnia
2009 . 2010 r.
Samorzad Wojewddztwa 10 3572 3513
Samgrzqd Powiatowy 14 2 409 2 204
i Gminny
Uniwersytet Medyczny 2 1 091 1082
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MSWiIA 1 167 167

Zaktady Niepubliczne 7 163 163

Inne 2 66
RAZEM 36 7402* 7215

Zrodto: MZ-29 — Sprawozdanie o dziatalnosci szpitala ogblnego, MZ-30 — Sprawozdanie zaktadu psychiatrycznej opieki stacjonarnej;

dane z portalu ZOZ
*bez NZOZ ,,Monar” i NZOZ Stacji Opieki Caritas

Tabela 36:Wykaz t6zek rzeczywistych wedtug oddziatlow w zaktadach opieki stacjonarne;

Liczba l6zek
e , na i na
Wyszczegolnienie ogolem 10 000 ogolem 10 000
2009 2010
Ogolem 7402 | 62,04 7215 60,72
w tym oddzialy
Chorob wewngtrznych 918 7,70 902 7,59
Alergologiczne 27 0,22 27 0,23
Diabetologiczne 46 0,38 46 0,39
Endokrynologiczne 27 0,22 27 0,23
Gastroenterologiczne* 121 1,01 121 1,02
Geriatryczne’ 25 0,20 25 0,21
Hematologiczne 27 0,22 27 0,23
Kardiologiczne* 203 1,70 201 1,69
Nefrologiczne 82 0,68 78 0,66
Przewlekle chorych 40 0,33 - -
Medycyny paliatywnej 28 0,23 14 0,12
Dermatologiczne 53 0,44 53 0,45
Neurologiczne 312 2,61 312 2,63
Onkologiczne 172 1,44 172 1,45
Anestezjologii 110 0,92 103 0,87
1 Intensywnej terapii
Gruzlicy i choréb phuc 357 2,99 321 2,70
Reumatologiczne 45 0,37 45 0,38
Rehabilitacyjne 309 2,59 281 2,36
Zakazne 315 2,64 316 2,66
Pediatryczne ** 519 4,36 507 4,27
Neonatologiczne 216 1,81 203 1,71
Ginekologiczno- 581 4,88 562 4,73
potoznicze
Chirurgii ogolne;j” 766 6,42 750 6,31
Chirurgii Klatki 31 0,26 31 0,26
piersiowej
Chirurgii naczyniowej 29 0,24 29 0,24
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Chirurgii onkologicznej” 47 0,39 47 0,39
Kardiochirurgiczne 35 0,29 35 0,29
Neurochirurgiczne 31 0,26 31 0,26
Urazowo-ortopedyczne 337 2,82 333 2,80
Okulistyczne 108 0,90 100 0,84
Otolaryngologiczne 115 0,96 115 0,97
Chirurgii §zczqkowo - 21 0.17 71 0.18
twarzowe]j

Urologiczne™ 132 1,10 132 1,11
Psychiatryczne 945 7,93 910 7,66
Leczenia uzaleznien 203 1,70 269 2,26
Blok operacyjny 4 0,03 4 0,03
SOR 65 0,55 65 0,55

Zrodto: sprawozdanie MZ-29 o dziatalnosci szpitala ogblnego; MZ-30 roczne sprawozdanie zaktadu psychiatrycznej opieki stacjonarnej
*do oddziatu dodano 16zka ze szpitala ZOZ MSWiA w Biatymstoku; dane z portalu ZOZ
**6zka pediatryczne obliczono dla populacji do 18-go roku zycia

Rysunek 8: Zaktady opieki stacjonarnej wg liczby t6zek (stan w dniu 31.12.2010r.)

od 201 do 400 t6zek
15%

od 401 do 600 t6zek
3%

powyzej 600 tozek
12%

do200t6zek

70%
W ogoélnej liczbie stacjonarnych zakladow opieki zdrowotnej przewazaja zaklady do 200 16zek.
* do 200 t6zek — 26 zakladow
*201-400 6zek — S zakladow
* 401-600 16zek — 1 zaklad

* pow. 600 16zek — 4 zaklady

Zrodto: Opracowanie whasne na podstawie sprawozdania MZ-29 o dziatalnoéci szpitala ogolnego; MZ-30 roczne sprawozdanie zaktadu
psychiatryczne;j opieki stacjonarne;j
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Tabela 37 : Wykaz oddzialéw zakaznych w wojewodztwie podlaskim

Liczba l6zek
Lp. N klad tym lozk
p azwa zakladu Ogélem W )im. o0zka
dziecigce
Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Kliniczny im L.
1. : 20 20
Zamenhofa w Bialymstoku
Wojewddzki Oddziatl Obserwacyjno — 30
Szpital Zakazny
Specjalistyczny | Oddziat Chordb Zakaznych i
. . .. 29 -
im. K. Neuroinfekcji
2. | Dluskiego Oddziat Chorob Zakaznych
. . 34 34
w Bialymstoku | Dzieci
Pododdziat dla zakazonych HIV .
1 chorych na AIDS
Oddziat Hepatologiczny 45 -
3 Szpital Wojewddzki im. Kardynata Stefana 35 10
" | Wyszynskiego w Lomzy
Samodzielny Publiczny Szpital Wojewodzki w
4. 21 -
Suwatkach
5 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej 15
" | w Augustowie
6 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej 7
| w Bielsku Podlaskim
7. | Szpital Ogdlny im. Witolda Ginela w Grajewie 30 -
2 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej ”
" | w Hajnowce
Razem 316 64

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie sprawozdania MZ-29 o dziatalnos$ci szpitala ogdlnego

Na koniec grudnia 2010 r. w oddziatach zakaznych bylo 316 1tozek w tym 64 dziecigcych.
W stosunku do roku poprzedniego w Samodzielnym Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej
w Hajndéwce nastapit spadek o 2 16zka, natomiast w Samodzielnym Publicznym Szpitalu

Wojewo6dzkim w Suwatkach nastapit wzrost liczby tozek o 3.
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Tabela 38: Wykaz stacjonarnych zaktadéw opieki pielegnacyjnej 1 dlugoterminowe;j (stan w dniu 31.12.2010 1.)

Nazwa ZOZ Liczba
Lp- Adres Kod Nazwa té6zek
1 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Lapach 5160 Zaklad pielegnacyjno-opiekunczy 15
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
2. | Siemiatyczach 5160 Zakfad pielegnacyjno-opiekuhczy 25
Samodzielny Publiczny Psychiatryczny Zakfad Opieki Zdrowotnej Co . S
3. |im. dr Stanistawa Deresza w Choroszczy 5172 Zak*a(.j opiekuriczo-leczniczy z rehabilitacja 54
psychiatryczng
. . . . . 5170 Zakfad Opiekunczo-Leczniczy
S dzielny Publ Zaktad Opieki Zd t Monkach
4. amodzieiny Fubliczny cakiad Lpieki 2drowotne) w Vionkac Zaktad Opiekunczo-Leczniczy Dla Pacjentéow 30
5170 L
Wentylowanych Mechanicznie
Samodzielny Publiczny Zaktad Opiekunczo-Leczniczy dla Dzieci
5. | i Mtodziezy w Bacikach 5171 Zaktad opiekunczo-leczniczy 40
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
6. | w Bielsku Podlaskim 5170 Zaktad opiekunczo-leczniczy 20
7 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnowce 5170 Zakfad Opiekunczo - Leczniczy 12
' 5160 Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy 41
Hospicjum "Dom Opatrznosci Bozej" Niepubliczny Zaktad Opieki 5170 Oddziat I1l Opiekunczo-Leczniczy 2
8. | Zdrowotnej w Biatymstoku
5180 Hospicjum stacjonarne 22
9 Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sejnach 5160 Sale pobytu stacjonarnego 33
Samodzielny Publiczny Zespot Opieki Paliatywnej im. Jana Pawta 5170 Zaktad Opiekunczo-Leczniczy 8
10. | I w Suwatkach
5180 Hospicjum stacjonarne 12
11 Szpital Ogoélny w Wysokiem Mazowieckiem 5160 Zakfad pielegnacyjno-opiekunczy 25
' 5170 Oddziat opiekunczo-leczniczy 25
12. | Niepubliczny Zespot Zaktadow Opieki Zdrowotnej tomzynskiego 5170 Zaktad opiekunczo - leczniczy 8
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Lp. Nazv;?ezsoz Kod Nazwa I;Lcizebka
Towarzystwa Przyjaciét Chorych "HOSPICJUM" p.w. Sw. Ducha, - .
w Rybakach 318-400 £omza 5180 Hospicjum stacjonarne 5
13, Zaktad Opiekunczo - Leczniczy w Szczuczynie 5170 Dziat opiekuriczo - leczniczy 46
Samodzielny Publiczny Zespét Zaktadéw Opieki Diugoterminowe; 5160 Zaktad Pielggnacyjno - Opiekunczy 26
14. | w Augustowie
5180 Hospicjum stacjonarne 6
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotne;j
15.| im. Dr. E. Jelskiego w Knyszynie 5170 Zakfad opiekunczo - leczniczy 19
16 Samodzielny Publiczny Zaktad Pielegnacyjno - Opiekunczy 5160 Zakfad Pielegnacyjno - Opiekunczy 15
"|w Krynkach 5162 Zakfad Pielegnacyjno - Opiekuriczy Psychiatryczny 20
Niepubliczny Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy "Podlasie" . . . ,
17. w Dworakach Staskach. gm. Sokoly 5160 Zaktad pielegnacyjno-opiekunczy 60
18. | Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokétce 5170 Zaktad opiekunczo - leczniczy 24
Razem: 593

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie sprawozdania MZ-29A o dziatalnosci zaktadu dlugoterminowej stacjonarnej opieki zdrowotnej. Dane z poratalu ZOZ.

Na koniec grudnia 2010 r. w stacjonarnych zaktadach opieki pielggnacyjnej i dlugoterminowej wojewddztwa podlaskiego byto 593 t6zka i w stosunku
do roku poprzedniego liczba 16zek zwigkszyta sig o 88.

Rozmieszczenie zakltadow opiekunczo-leczniczych/pielegnacyjno — opiekunczych na terenie wojewddztwa jest nadal nierdéwnomierne.
Przede wszystkim brak jest tego typu zakladow w najwigkszych miastach. W Biatymstoku funkcjonuje jedynie 2 — t6zkowy oddziat opiekunczo —
leczniczy oraz 22 16zkowe hospicjum stacjonarne w Hospicjum "Dom Opatrznosci Bozej”, w Suwalkach — 8 — t6zZkowy zaktad opiekunczo — leczniczy
oraz 12 16zkowe hospicjum stacjonarne w Zespole Opieki Paliatywnej. Na terenie Lomzy zadna placowka nie prowadzi tego rodzaju dzialalnosci,
podobnie w powiatach kolnenskim i suwalskim, a w powiecie tomzynskim jest tylko 8 — 16zkowy zaktad opiekunczo — leczniczy oraz 5 — 16zkowe
hospicjum stacjonarne w ,,Hospicjum” Towarzystwa Przyjaciot Chorych w Rybakach. Od 01.01.2010 r. funkcjonuje 24 — 16zkowy zaktad opiekunczo
— leczniczy w Samodzielnym Publicznym Zakladzie Opieki Zdrowotnej w Sokolce, ktory powstat z przeksztatcenia stacjonarnego oddziatu medycyny
paliatywnej.
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Tabela 39: Podmioty realizujace $wiadczenia wylacznie w trybie jednodniowym
(stan w dniu 31.12.2010 r.)

- . Liczba
Imig i nazwisko 167K/
Lp. Nazwa zakladu Profil oddzialu kierownika/ Adres . .
miejsca
nr telefonu .
dzienne
Niepubliczny
Zaktad Opieki
Zdrowotnej
Medyczne Stanistaw Kisiel 16-300 Augustow
| Centrum Choroby wewnetrzne 087 643 41 29 ul. Jaéwieska 18 -4
Diagnostyczno-
Lecznicze
L. S. Kisiel
Niepubliczny Chirurgia ogo6lna
g Choroby wewngtrzne
Zaklad Opicki Dermatologia
5 Zdrowotnej iwenerologia Dariusz Leonczyk 19-300 Grajewo 1/1
"L MEDICUS” s. c. . g 086272 43 50 Os. Poludnie 9
L i Okulistyka
Alicja i Dariusz L . .
Leohczyk Potoznictwo i ginekologia
Chirurgia onkologiczna
Niepubliczny
Zaktad Opieki Stomatologia
Zdr’O\')votn.e ) Anna zachowawc;a Anna HoScitowicz 15-487 Bialystok
3. | Hoscitowicz z endodoncja -/-
” . o 085 743 53 62 ul. Fabryczna 39
Stomatologia Chirurgia
Dzieci stomatologiczna
i Dorostych”
Niepubliczny Potoznictwo i ginekologia
4 Zaktad Opieki Chirurgia szczgkowo- Alina Ankowska 18-300 Zambréw /-
" | Zdrowotnej twarzowa 08627119 29 ul. Podles$na 45
»MEDICO” Chirurgia onkologiczna
Niepubliczny
Ginekologiczny
Zaktad Opieki
Zﬁggﬁ%%,, Moh'd Ali 16-100 Sokotka
50172 Potoznictwo i ginekologia | Al-Hameri ul. Lelewela 2 2/-

Barbara Omachel,
Moh’d Al-Hameri,
Wiestaw

Krupowicz - spotka

jawna

08571189 01

lok. 5

60




- . Liczba
Imig i nazwisko 167K/
Lp. Nazwa zakladu Profil oddziatu kierownika/ Adres . .
miejsca
nr telefonu .
dzienne
Okulistyka
Neurochirurgia
Chirurgia og6lna
Niepubliczny Otorynolaryngologia s ,
Zaklad Opicki | Ortopedia i traumatologia | \201ctd Jablofiska- 1146 450 gy watki
6. . Szadkowska . -/3
Zdrowotnej narzadu ruchu 0-87-563-20-60 ul. Wigierska 7
Medica Vision Dermatologia
i wenerologia
Potoznictwo i ginekologia
Chirurgia plastyczna
Niepubliczny
Zaklad Opl.ekl . Jerzy Michnowski 15-879 Bialystok
7. | Zdrowotnej Okulistyka 085 744 68 18 ul. $w. Rocha 122 | 1/~
Osrodek Okulistyki U
Klinicznej ,,Visus”
Centrum 15-687 Bialystok
Medyczne . . , Dorota -
4 Chirurgia og6lna . , ul. Komisji
8. | Damiana . . Zniszczynska .. -/1
Medycyna Chirurgia plastyczna 085 662 91 98 Edukac;ji '
Narodowej 50/4
Sp. z 0.0.
Niepubliczny .
Zaktad Opicki }’elc‘l’lfgztfarbara 15-531 Bialystok
9. | Zdrowotnej Onkologia kliniczna Y ul. Niedzwiedzia -/6
Centrum Kozlowska 69
Medyczne Dojlidy 085732 5244

Zrédto: dane z portalu ZOZ

2. Nocna i Swigteczna opieka lekarska i pielegniarska

Tabela 40: Zabezpieczenie S$wiadczen nocnej

w POZ w 2010 r.

Swiatecznej opieki lekarskiej i pielggniarskiej

opieka ambulatoryjna

opieka wyjazdowa

powiat

. . . Swiadczenia Swiadczenia Swiadczenia
swiadczenia lekarskie . . . . . . .
pielegniarskie lekarskie pielegniarskie
NZOZ Przychodnia
. . . WSPR SP Z0OZ
augustowski SP ZOZ w Augustowie | SP ZOZ w Augustowie Lekarzy Rodzinnych
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w Barglowie Koscielnym

NZOZ Przychodnia
Rejonowa w Krasnyborze

NZOZ s.c. CORDIS
w Barglowie

NZOZ Poradnia
Medycyny Rodzinnej
w Nowince

NZOZ Przychodnia
Rodzinna w Augustowie

NZOZ MCDL L.S Kisiel

NZOZ Przychodnia
Lekarzy Rodzinnych
LIDER

Niepubliczny
Pielggniarski Zaktad POZ
w Janowce

NZOZ Pielggniarek
i Poloznych
w Augustowie

augustowski -
podopieczni SP SP ZOZ w .
707 -uw Augustowie SP ZOZ w Augustowie
Augustowie
SP ZOZ w Augustowie
augustowski - . WSPR SP Z0Z .
PZOZ w Lipsk PZOZ w Lipsk
gmina Lipsk SP ZOZ Dabrowa SPZOZ w Lipsku w Suwatkach SPZOZ w Lipsku
Bialostocka
Indywidualna
augustowski - . . WSPR SP Z0Z Specjalistyczna Praktyka
gmina Plaska SP ZOZ w Augustowie | SP ZOZ w Augustowie w Suwatkach Lekarska
Jerzy Cieniewicz
SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR

m. Biatystok

w Bialymstoku

w Bialymstoku

w Bialymstoku

w Bialymstoku

biatostocki SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP Z0Z WSPR
w Biatymstoku w Bialymstoku w Biatymstoku w Bialymstoku
bielski SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP Z0Z WSPR
w Biatymstoku w Bialymstoku w Biatymstoku w Bialymstoku
. . Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny
grajewski L L LT L
w Grajewie w Grajewie w Grajewie w Grajewie
hajnowski SPZOZ w Hajnowce SPZOZ w Hajnéwce SPZOZ SPZOZ w Hajnéwce
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w Hajnowce

, Szpital Ogolny Szpital Ogoélny Szpital Ogolny . , .
kolnenski w Kolnie w Kolnie w Kolnie Szpital Ogoélny w Kolnie
kolnenski- gm. WSPR SP Z0Z WSPR SP Z0OZ Szpital Ogolny . , .
Stawiski w Lomzy w Lomzy w Kolnie Szpital Ogolny w Kolnie
PR SP Z0OZ PR SP ZOZ PR SP Z0OZ
m. Lomza WSFR S . O WSPR S . © WSPR S . O WSPR SP ZOZ w Lomzy
w Lomzy w Lomzy w Lomzy
Jomzyfski WSPR SP.ZOZ WSPR SP.ZOZ WSPR SP.ZOZ WSPR SP ZOZ w Lomzy
w Lomzy w Lomzy w Lomzy
tomzynski — gm. WSPR SP.ZOZ WSPR SP'ZOZ WSPR SP.ZOZ WSPR SP ZOZ w Lomsy
Wygoda w Lomzy w Lomzy w Lomzy
moniecki SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR w SP ZOZ WSPR w SP ZOZ WSPR
w Biatymstoku Biatymstoku Biatymstoku w Bialymstoku
NZOZ Pielegniarek
i Potoznych Rodzinnych
s. c.
sejnenski SP ZOZ w Sejnach SP ZOZ w Sejnach SP ZOZ w Sejnach NZOZ MEDICAL
w Krasnopolu
Stacja Opieki CARITAS
w Punsku
N . SPZOZ SPZOZ SP ZOZ WSPR SP Z0Z WSPR
siemiatycki . . . .
w Siemiatyczach w Siemiatyczach w Biatymstoku w Bialymstoku
sokolski SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR
w Biatymstoku w Biatymstoku w Biatymstoku w Bialymstoku
sokolski - gmina |- b 77\ Dabrowic | SPZOZ w Dabrowic SPZOZ w SP ZOZ w Dabrowie
Dabrowa Biatostockiej Biatostockiej Dabrowie Biatostockiej
Biatostocka L ) Biatostockiej 2
sokolski -
podopieczni NZOZ
Przychodnia
Stomatologiczno -
Lekarska E & B
Falkowscy
gizz‘::s:g SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ WSPR
. ! w Biatymstoku w Bialymstoku w Biatymstoku w Bialymstoku
z wylaczeniem
podopiecznych
tego
$wiadczeniodawcy
Z terenu gminy
Dabrowa
Biatostocka
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suwalski WSPR SP Z0OZ WSPR SP Z0OZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ

w Suwatkach w Suwatkach w Suwatkach w Suwatkach
m. Suwalki WSPR SP ZOZ WSPR SP Z0OZ WSPR SP ZOZ WSPR SP ZOZ

' w Suwatkach w Suwatkach w Suwatkach w Suwatkach
Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny

wysokomazowiecki w Wysokiem w Wysokiem w Wysokiem w Wysokiem
Mazowieckiem Mazowieckiem Mazowieckiem Mazowieckiem
wysokomazowiecki Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny Szpital Ogolny

- gmina Kobylin w Wysokiem w Wysokiem w Wysokiem w Wysokiem
Borzymy Mazowieckiem Mazowieckiem Mazowieckiem Mazowieckiem

sambrowski WSPR SP'ZOZ WSPR SP'ZOZ WSPR SP.ZOZ WSPR SP ZOZ w Lomzy
w Lomzy w Lomzy w Lomzy

Zrodto: na podstawie danych z POW NFZ z 2010 r.

3. Liczba i rozmieszczenie na obszarze wojewodztwa podlaskiego jednostek
systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne

Zespoly ratownictwa medycznego sa jednostkami systemu utworzonymi w celu

podejmowania medycznych czynnosci ratunkowych w warunkach poza szpitalnych.
Na terenie wojewoOdztwa dzialaja czterej dysponenci jednostek systemu ratownictwa medycznego,
tj.:

a) Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej Wojewodzka Stacja Pogotowia
Ratunkowego w Bialymstoku,

b) Wojewodzka Stacja Pogotowia Ratunkowego Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej w Lomzy,

¢) Wojewodzka Stacja Pogotowia Ratunkowego Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki

Zdrowotnej w Suwalkach

d) Samodzielny Publiczny ZOZ Podstacja w Sejnach.

W 2010 r. w wojewodztwie podlaskim funkcjonowaty 53 zespoty ratownictwa medycznego:

24 zespoty specjalistyczne (S) oraz 29 zespotow podstawowych (P).

Tabela 41: Zespoty ratownictwa medycznego S i P w wojewddztwie podlaskim

Miejsce P . v
stacjonowania Zespot ,,S Zespot ,,P Adres
Bialystok 5 3 ul. Poleska 69
Jezewo 0 1 Jezewo Stare 70
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Zabtudow 1 0 ul. Mickiewicza 5
gizz?lr:satocka 0 1 ul. Tartaczna 5
ngrowa 1 0 ul. Marii C1‘1r.ie-
Biatostocka Sktodowskiej 15
Suchowola 0 1 ul. Goniadzka 19
Bielsk Podlaski 1 1 ul. Rejonowa 11

Bransk 0 1 ul. Jana Pawta II 10
Hajnéwka 1 1 ul. Prosta 4

Kleszczele 0 1 ul. 1. Maja 9

Lapy 1 1 ul. Cmentarna 28
Monki 1 1 ul. Wojska Polskiego 56
Siemiatycze 1 1 ul. Szpitalna 8
Drohiczyn 0 1 ul. Warszawska 12
Sokotka 1 1 ul. Pocztowa 1

Krynki 0 1 ul. Grodzienska 40
Michatowo 0 1 ul. Fabryczna 2

Bocki 0 1 ul. Branska 48

RAZEM 13 18

Lomsa ) 1 11111./%0521 Zambrowska
Zambrow 1 1 ul. Bialostocka 24A
ga}llzsgg{ceckie 1 1 ul. Szpitalna 5
Ciechanowiec 1 0 ul. Kuczynska 57

Kolno 1 0 ul. Wojska Polskiego 69
Stawiski 0 1 ul. Plac Wolnosci 4A
Grajewo 1 1 ul. Konstytucji 3 Maja 34
RAZEM 7 5
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Suwatki 2 1 ul. Mickiewicza 11

1 ul. Obroncoéw

Augustow 1 Westerplatte 8

Lipsk 0 1 ul. Rynek 7

Sejny 1 1 ul. Dr. E. Rittlera 2

Rutka Tartak 0 1 ul. Le$na 1

Filipow 0 1 ul. Wélczanska 4

RAZEM 4 6

OGOLEM 24 29

Zrodto: ,, Aktualizacja nr 2 Planu dziatania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne na lata 2009 — 2010 w wojewodztwie podlaskim”

Rysunek 9: Rozmieszczenie zespotow ratownictwa medycznego (ZRM) w woj. podlaskim
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Zrodto: ,, Aktualizacja nr 2 Planu dziatania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne na lata 2009 — 2010 w wojewédztwie
podlaskim
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e) Lotnicze Zespoly Ratownictwa Medycznego (Lotnicze Pogotowie Ratunkowe)

Lotnicze Pogotowie Ratunkowe udziela pomocy pacjentowi w stanie naglym, wymagajacemu
intensywnego nadzoru w czasie lotu, kiedy opodznienie pomocy moze stanowi¢ zagrozenie

dla zycia i zdrowia.

Tabela 42: Wykaz lotniczych zespotéw ratownictwa medycznego stacjonujacych
w wojewodztwie podlaskim

., Ilos¢ Miejsce : . Czas )
Wojewddztwo zespolow | stacjonowania Zasigg operacyjny pozostawania
W gotowosci
- w promieniu 60 km od
miejsca stacjonowania w
Bialystok — gotow'oéc'i do startu w czasie
lotnisko 3—42r(r)11n.‘1 czasie dolotu Zd flggdz.‘ 7-(30
i 0 min. (6] minu
podlaskie 2 Krywlany przed zachodem
Suwalki- lotnisko | - 100 kmod miejsca | slofica
stacjonowania w gotowosci
do startu w czasie do 15 min.
i czasie dolotu do 30 min.

Zrodto: ,, Aktualizacja nr 2 Planu dziatania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne na lata 2009 — 2010
w wojewodztwie podlaskim.

f) Szpitalne Oddzialy Ratunkowe

Szpitalny  Oddzial Ratunkowy (SOR) jest komorka organizacyjna  szpitala,
w rozumieniu przepiséw o zaktadach opieki zdrowotnej, stanowiaca jednostke systemu udzielajaca

swiadczen opieki zdrowotnej osobom w stanie naglego zagrozenia zdrowotnego.

Aktualnie w wojewddztwie podlaskim funkcjonuje 11 Szpitalnych Oddziatow Ratunkowych.
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Rysunek 10: Rozmieszczenie szpitalnych oddziatow ratunkowych
w wojewodztwie podlaskim

Szpitalny oddziat
ratunkowy

Zrédlo: ,, Aktualizacja nr 2 Planu dziatania systemu Panstwowe Ratownictwo Medyczne na lata 2009 — 2010
w wojewodztwie podlaskim
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Tabela 43: Szpitalne Oddziaty Ratunkowe wojewddztwa podlaskiego

(stanna 31.12.2010r.)

Liczba l6zek

Lp. Pelna nazwa zakladu, w ktorym znajduje si¢ SOR / h.c z.ba
miejsc
dziennych
1. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Sokoéice 5
) Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Bielsku 6
' Podlaskim
3. Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w Hajnowce 8
4 Samodzielny Publiczny Zaktad Opicki Zdrowotnej Wojewodzki 10
’ Szpital Zespolony im J. Sniadeckiego w Biatymstoku
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej w
5. : 4/4
Augustowie
6. Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki w Suwatkach 7
7. Szpital Ogbélny w Grajewie 4
3 Szpital Wojewodzki im. Kardynata Stefana Wyszynskiego w 0/13
’ Lomzy
9. Szpital Ogolny w Wysokiem Mazowieckiem 8/2
10. Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Kliniczny w Bialymstoku 4
1 Uniwersytecki Szpital Kliniczny Akademii Medycznej w 9

Bialymstoku

Zrédto: Oddziat Ratownictwa Medycznego Wydziatu Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego PUW
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4. Stan zatrudnienia w wybranych dziedzinach medycyny w rozbiciu
na powiaty.

Tabela 44: Personel ochrony zdrowia w wojewddztwie podlaskim stan na 31 grudnia

Liczby Wskaznik Liczby Wskaznik
bezwzgledne* na 10.000 bezwzgledne* na 10.000
Wyszczegolnienie 2009 2009 2010 2010
Lekarze 3193 26,84 3193 26,87
Lekarze dentysci 528 4,44 593 4,99
Pielegniarki
(W tym mgr 6277 52,76 6254 52,63
pielggniarstwa)
Polozne (w tym 859 7,22 841 7,08
mgr potoznictwa)
Ratownicy
medyczni
Z WyZSZym - - 38 0,32
wyksztalceniem
medycznym
Ratownicy
medyczni
ze $rednim 409 3,44 435 3,66
wyksztalceniem
medycznym
Analitycy 258 2,17 294 2,47
medyczni
Rehabilitanci 42 0,35 59 0,50
RAZEM 11 566 97,21 11 707 98,52

*Zatrudnienie w osobach w/g podstawowego miejsca zatrudnienia
Zrédto: sprawozdanie MZ-88 o pracujacych w zaktadach opieki zdrowotnej, oraz praktykach indywidualnych i grupowych

Zatrudnienie lekarzy w stosunku do roku poprzedniego utrzymato si¢ na tym samym
poziomie. Wzrost zatrudnienia w stosunku do roku poprzedniego odnotowano wsrod lekarzy
dentystow  (+65), ratownikéw  medycznych  (+26), analitykow  medycznych
(+ 36) oraz rehabilitantéw (+17). W grupach pielggniarek i potoznych odnotowano

zmniejszenie zatrudnienia (odpowiednio o -23, -18).
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Tabela 45: Zatrudnienie wybranego wyzszego i $redniego personelu medycznego w latach 2009 - 2010 wg powiatow w wojewodztwie podlaskim
Ratownicy Ratownicy
medyczni medyczni
Lekarze . Analitycy . M.g r Mgr Mgr ze éreydnim z wyiyszym
Wyszczegolnienie Lekarze dentysci Farmaceuci medyczni p,l el.ggmal:stwa:l rehabilitacji p(.)loznl.ctwa wyksztalce wyksztalce
i pielegniarki i polozne . .
niem niem
medycznym | medycznym
2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010
W°:)egvgi’:'nzltw° 3193 (3193 | 528 | 593 | 70 | 71 | 258 | 294 | 6277 | 6254 | 42 | 59 | 859 | 841 | 409 | 435 | - | 38
Powiaty
Augustowski 81 85 19 20 1 1 _ 3 215 220 2 3 35 36 _ - - -
Biatostocki 190 | 185 46 48 2 2 9 9 394 398 3 5 24 25 5 9 - 4
Bielski 104 | 103 19 29 2 1 9 9 270 256 3 3 27 26 4 2 - -
Grajewski 60 62 10 11 1 1 6 6 247 255 1 1 32 31 17 16 - 2
Hajnowski 92 101 18 21 2 2 5 4 278 271 3 3 23 20 2 4 - -
Kolnenski 38 35 6 9 1 1 1 1 153 147 1 - 17 16 20 21 - -
Lomzynski 1 2 15 3 _ - _ - 3 4 _ - 1 1 _ - - -
Moniecki 46 45 5 12 _ 4 5 142 143 1 1 17 18 _ - - -
Sejnenski 23 25 4 3 1 1 _ - 122 136 _ - 18 21 9 4 - -
Siemiatycki 57 51 14 14 1 1 2 2 167 158 _ 21 18 _ - - -
Sokolski 90 95 9 16 1 1 4 7 300 271 1 1 38 37 _ 1 - -
Suwalski 8 10 2 3 _ - _ - 42 44 _ 1 5 6 _ - - -
Wysokomazowiecki 75 73 13 7 1 1 6 6 171 198 2 2 71 69 19 22 - 5
Zambrowski 56 51 12 16 _ - 3 3 112 109 _ - 40 28 16 21 - -
m. Bialystok 1834 | 1816 | 281 310 54 56 183 | 212 | 2491 2501 15 31 357 | 359 197 205 - 10
m. Lomza 240 | 250 31 41 2 2 21 17 618 583 1 1 66 62 37 40 - 4
m. Suwatki 198 | 204 24 30 1 1 5 10 552 560 9 7 67 68 83 90 - 13

Uwaga: Zatrudnienie w osobach w/g podstawowego miejsca zatrudnienia
Zrodto: sprawozdanie MZ-88 o pracujacych w zaktadach opieki zdrowotnej, oraz praktykach indywidualnych i grupowych.
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Tabela 46: Lekarze specjalisci w wybranych specjalno$ciach w wojewodztwie podlaskim
w latach 2009 - 2010

Liczby bezwzgledne * Wartos$¢ procentowa
2009 2010 2009 2010
Ogélem specjalisci 1817 1835 100% 100%
w tym zakresie
Anestezjologii 1.1'ntensywnej 115 117 6.32 6.38
terapi
Radiologii ® 94 93 517 5,07
Choréb wewnetrznych 246 247 13,53 13,48
Pediatrii 135 135 7,42 7,36
Chorob pluc 47 57 2,58 3,11
Chordéb zakaznych 34 31 1,87 1,69
Psychiatrii ¢ 123 106 6,76 5,78
Dermatologii i wenerologii © 46 47 2,53 2,56
Neurologii © 83 74 4,56 4,04
Chirurgii * w tym: 216 208 11,88 11,35
Chirurgii klatki piersiowej 6 5 0,33 0,27
Ortopedii i traumatologii 62 66 341 3,60
Potoznictwa i ginekologii 163 157 8,97 8,57
Otolaryngologii " 60 50 3,30 2,73
Okulistyki 47 52 2,58 2,84
Urologii © 22 28 1,21 1,53
Kardiologii ¢ 31 35 1,70 1,91
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Onkologii © 23 23 1,26 1,25

Hematologii 3 3 0,16 0,16

Medycyny rodzinne;j 329 372 18,10 20,29

Zrodto: sprawozdanie MZ-89 o zatrudnieniu specjalistow: lekarzy, lekarzy dentystow, farmaceutéw i innych
a) zatrudnieni w/g podstawowego miejsca pracy
b) specjalisci w zakresie radiodiagnostyki, radioterapii onkologicznej i radiologii dziecigcej
¢) lacznie ze specjalistami dziecigcymi
d)  specjalisci w zakresie: chirurgii ogélnej, dziecigeej, klatki piersiowej, naczyniowej, onkologicznej, plastycznej, szczgkowej,
szczgkowo — twarzowej, kardiochirurgii, neurochirurgii, ortopedii i traumatologii
e) specjaliSci w zakresie onkologii, onkologii i hematologii dziecigcej
f)  lacznie ze specjalistami z otorynolaryngologii

W 2010 r. w porownaniu do roku poprzedniego, ogodlna liczba lekarzy specjalistow
zwigkszyla si¢ o 16 osob. Wzrosta liczba anestezjologow, specjalistow w dziedzinie chordb
wewngetrznych, chordb ptuc, dermatologéw, ortopeddéw, okulistow, urologéow, kardiologdw oraz
specjalistow w dziedzinie medycyny rodzinnej. Jednoczes$nie zmniejszyla si¢ liczba lekarzy
specjalistow w 7 dziedzinach: radiologia, choroby zakazne, psychiatria, neurologia, chirurgia,

potoznictwo i ginekologia, otolaryngologia.
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Tabela 47: Lekarze specjali$ci w wybranych specjalnos$ciach w woj. podlaskim wg powiatow
(stan na 31.XI1.2010 r.) — zatrudnieni wg podstawowego miejsca pracy

Anestezjologia Chirurgia | Choroby Dermatologia ) )
iintensywna | Alergologia A i wenerologia | Diabetologia | Kardiologia’ | Neurologia’ | Okulistyka
) ogolna pluc b
terapia
2009 | 2010 {2009 [ 2010 | 2009 | 2010 {2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 {2009 | 2010 | 2009 | 2010
Wojewodztwo 115 | 117 | 30 | 30 | 216 | 208 | 47 | 57 | 46 | 47 | 24 | 28 | 31 | 35 | 8 | 74 | 47 | 52
ogolem
POWIATY
Augustowski 4 4 _ - 8 10 B 7 1 1 1 1 4 4 _ - B -
Bialostocki 2 2 _ - 3 4 _ - B - B - _ - 7 7 2 3
Bielski 7 5 1 1 9 9 1 1 1 1 2 2 2 1 3 3 1 -
Grajewski 3 3 1 1 3 3 _ - _ - _ - 1 1 1 - B -
Hajnowski 4 3 _ - 9 10 3 3 1 1 1 1 _ - 1 1 1 1
Kolnenski 1 1 _ - B 1 B - B - B - B - . - B -
Lomzynski _ - _ - _ - _ - B - B - _ - _ - B -
Moniecki _ - _ - 4 3 _ - _ 1 _ - 1 1 1 1 _ -
Sejnenski 1 1 _ - 5 4 1 1 B - B - _ - _ - B -
Siemiatycki 2 2 1 1 4 4 1 1 1 1 1 1 _ - 1 1 2 2
Sokolski 4 5 _ - 8 5 1 1 1 - _ - 1 1 3 3 _ -
Suwalski _ - _ - B - B - B - B - B - . - B -
Wysokomazowiecki 3 1 1 10 12 2 1 1 1 B - B - 1 1 B -
Zambrowski 4 4 _ - 5 4 B - B - B - B - . - B -
m. Bialystok 58 65 20 | 21 | 112 | 109 | 27 | 30 34 33 14 18 16 20 45 40 32 34
m. Lomza 8 8 3 4 16 13 7 7 4 4 2 2 5 6 12 9 6 8
m. Suwalki 14 12 3 1 20 17 4 5 2 4 3 3 1 1 8 8 3 4




Zrédto: sprawozdanie MZ-89 o zatrudnieniu specjalistow: lekarzy, lekarzy dentystow, farmaceutéw i innych
a) specjalisci w zakresie chirurgii: og6lnej, dziecigcej, klatki piersiowej, naczyniowej, onkologicznej, plastycznej, szczgkowej, szczgkowo-twarzowej, kardiochirurgii, neurochirurgii, ortopedii i traumatologii
b) tacznie ze specjalistami dziecigcymi

Tabela48: Lekarze specjalisci w wybranych specjalno$ciach w woj. podlaskim wg powiatow
(stan na 31.XI1.2010r.) - zatrudnieni wg podstawowego migjsca pracy

. . Rehabilitacja . .
Chirurgia .. . Radiologia
medyczna . .. b Poloznictwo | Otolaryngologia . .o
urazowo- \ Psychiatria . . . c Reumatologia | i diagnostyka
i narzadu i ginekologia ] ; d
ortopedyczna radiologiczna
ruchu
2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 2010
Wojewddztwo | o, | o | as | a5 | 123 | 106 | 163 | 157 | 60 50 | 26 | 29 | 94 93
ogolem
POWIATY
Augustowski 4 5 2 2 _ - 4 3 1 1 _ - 1 1
Bialostocki _ 1 1 1 74 64 6 6 2 1 3 3 1 1
Bielski 5 5 3 2 1 1 5 5 1 1 1 4 -
Grajewski _ - 1 1 2 2 3 2 _ - _ - 1 1
Hajnowski 4 5 1 1 4 4 5 4 1 1 1 1 _ -
Kolnenski _ - _ - _ 1 1 1 B - _ - . -
Lomzynski _ - _ - _ - _ - B - _ - _ -
Moniecki _ - 2 1 _ - 3 4 B - _ 1 . -
Sejnenski _ - _ - B - _ - B - _ - . -
Siemiatycki _ - 1 - 1 1 5 5 1 1 _ - 1 1
Sokolski 2 2 2 2 1 2 8 _ - _ - 2 2
Suwalski _ - _ - _ - _ - _ - _ - -
Wysokomazowiecki| 6 6 1 1 _ - 7 6 1 - _ - 2 2
Zambrowski _ - _ - B - 4 2 1 1 _ -
m. Bialystok 29 29 22 24 22 14 84 87 39 32 14 15 71 72
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m. Lomza 8 8 5 6 5 6 18 15 7 7 3 3 6 7

m. Suwalki 4 5 3 4 13 11 10 9 6 5 4 5 3 5
Zroédto: sprawozdanie MZ-89 o zatrudnieniu specjalistow: lekarzy, lekarzy dentystow, farmaceutéw i innych
a) specjalisci w zakresie chirurgii: ogolnej, dziecigeej, klatki piersiowej, naczyniowej, onkologicznej, plastycznej, szczgkowej, szczgkowo - twarzowej, kardiochirurgii, neurochirurgii, ortopedii i traumatologii

b) tacznie ze specjalistami dziecigcymi
c) specjalisci w zakresie: otolaryngologii, otolaryngologii dziecigcej, otorynolaryngologii
d) specjalisci w zakresie: radiodiagnostyki, radioterapii onkologicznej, radiologii dziecigcej

Tabela 49: Lekarze denty$ci w wybranych specjalnosciach w woj. podlaskim wg powiatow (stan na 31.12.2010 r.) - zatrudnieni wg podstawowego miejsca pracy

Chirurgia Chirurgia . Stomatologia ) ] Protetyka Stomatologia
Wyszczego6lnienie | stomatologiczna | szcz¢kowa Ortodoncja zachowawc%a Periodontologia stomatologiczna dziecigca
z endodoncja
2009 2010 |2009|2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 2010 2009 2010 | 2009 | 2010
WOJeVYOdZtWO 7 8 14 12 23 29 50 62 12 13 36 36 11 11
ogolem
POWIATY
Augustowski _ _ _ _ _ - _ - _ _ 1 1 _ -
Biatostocki B B _ B 1 2 B - B B B - B 1
Bielski _ _ _ _ _ 1 2 3 _ _ 4 4 _ -
Grajewski _ _ _ _ 1 1 _ - _ _ 1 1 _ -
Hajnowski B B _ B _ - B - B _ 2 2 _ -
Kolnenski _ _ _ _ _ - _ - _ _ _ - _ -
Lomzynski _ _ _ _ _ - _ - _ _ 2 1 _ -
Moniecki B B _ B 1 1 B - B _ _ - B 1
Sejnenski _ _ _ _ 1 1 _ - _ _ 1 1 _ -
Siemiatycki _ _ _ _ _ - 4 - _ _ _ - 1 1
Sokolski _ _ _ _ _ 1 _ 1 1 1 1 1 _ -
Suwalski _ _ _ _ _ - _ - _ - _ - _ -
Wysokomazowiecki _ _ _ _ _ - 1 - _ - 1 - _ -
Zambrowski _ _ _ _ _ 1 _ - _ - _ 1 _ -
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Chirurgia

Stomatologia

Chirurgia . . . Protetyka Stomatologia
.. g Ortodoncja | zachowawcza | Periodontologia . ..
Wyszczegolnienie | stomatologiczna | szcz¢kowa . stomatologiczna dziecigca
z endodoncja
2009 2010 |2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 | 2010 | 2009 2010 2009 2010 | 2009 | 2010
m. Biatystok 6 7 14 12 15 17 40 53 10 11 22 22 10 8
m. Lomza 1 1 _ - 2 2 _ 1 1 1 _ 1 _ -
m. Suwatki _ - _ - 2 2 3 4 B - 1 1 -

Zrédto: sprawozdanie MZ-89 o zatrudnieniu specjalistow: lekarzy, lekarzy dentystow, farmaceutow i innych
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Rozmieszczenie w wojewodztwie lekarzy specjalistow jest nierdwnomierne. Z analizy
stanu zatrudnienia specjalistow w wybranych specjalnosciach (pracujacych w podstawowym
miejscu pracy) w poszczegélnych powiatach wynika, Ze najwigcej specjalistow pracuje
w Biatymstoku, natomiast w miastach powiatowych w niektorych dziedzinach brak

jest specjalistow w ogole, w innych dziedzinach - ich liczba jest niewystarczajaca.
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IV. Informacja o zrealizowanych w 2010 r. programach zdrowotnych
w wojewodztwie podlaskim przez gminy, powiaty i samorzad
wojewodztwa.

1. Programy zdrowotne realizowane przez gminy, powiaty i samorzad wojewodztwa
w2010 r.

Zrédto: Informacja Urzedu Marszatkowski w Bialymstoku o programach zrealizowanych w 2010 r.

W 2010 roku w wojewodztwie podlaskim byto realizowanych wiele programéw
zdrowotnych, ktérych celem bylo wczesne wykrycie chordb i profilaktyka, zmniejszenie
$miertelnosci z powodu zachorowan, zwigkszenie kontroli nad swoim zdrowiem, poprzez
podniesienie $wiadomos$ci zdrowotnej i uczestnictwo w prowadzonych akcjach sprzyjajacych

zdrowiu. W ich realizacj¢ zaangazowanych byto wiele podmiotow.

Najwigksza popularnoscia w duzych miastach i powiatach wojewddztwa cieszyly si¢
programy profilaktyki nowotworowej, w tym szczegolnie: profilaktyka raka piersi, raka szyjki

macicy oraz Program zapobiegania zakazeniom HIV w wojewodztwie podlaskim na lata

2009-2011.

Programy te byly dofinansowywane gldwnie przez Podlaski Oddzial Wojewodzki
Narodowego Funduszu Zdrowia, (bezptatne badania), Urzedy Miast.

Programy w mniejszych gminach finansowane byly z budzetu gminy, regionalnych
osrodkoéw polityki spotecznej, powiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych, sponsorow,

srodkéw unijnych.

Ogo6lna kwota przeznaczona na realizacj¢ programow zdrowotnych w woj. podlaskim

w 2010 r. wyniosta 1 911 527,81 zt.

1.1.  Programy ukierunkowane na przeciwdzialanie zachorowaniom na nowotwory.

Realizowano:

* Programy stuzace profilaktyce i wezesnej wykrywalnos$ci chorob,

* Program profilaktyki raka piersi, szyjki macicy, prostaty,

* Program - rehabilitacja kobiet po mastektomii,

* Program - szczepienia przeciwko rakowi szyjki macicy i1 brodawczakowi— wirus HPV
(typ 6,11,16,18) dla dziewczat urodzonych w 1998 roku,

* Program "R6zowa wstazeczka"
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* Opieka hospicyjno — paliatywna nad chorymi w terminalnym stadium choroby

nowotworowej,

Celem programow bylto: wczesne wykrycie chordb i profilaktyka, zachecenie do
wykonania badan profilaktycznych, zmniejszenie $miertelnosci z powodu raka piersi
1 macicy u kobiet, u m¢zczyzn - z powodu raka prostaty, podniesienie poziomu wiedzy na
temat choroby, poprzez edukacj¢ pacjentow, szczepienia przeciw HPV, nauka samobadania
piersi, ¢wiczenia rehabilitacyjne kobiet po mastektomii.

Populacja objgta programami: dziewczeta urodzone w 1998 r. dziewczeta z gimnazjum,
liceum, kobiety w wieku 25 - 69 lat, kobiety po mastektomii, pacjentki poradni ,,K”,
Mgzczyzni powyzej 40 roku zycia.

Programy realizowano na terenie Miast: Bialystok, L.omza, Suwatki, Bielsk Podlaski,
Powiatéw: wysokomazowieckiego, sokolskiego, 1 siemiatyckiego,

Gmin: Kuznica Bialostocka, Michatowo, Mielnik,

Realizatorami programéw byli:

» Urzad Miejski w Biatymstoku,

» Lekarska Specjalistyczna Spotdzielnia Pracy ,,ESKULAP” w Biatymstoku,

« Lomzynskie Towarzystwo Przyjaciot Chorych ,HOSPICJUM” pw. Sw. Ducha
w Lomzy,

* Stowarzyszenie Kobiet do Walki z Rakiem Piersi ,,DONNA” w Lomzy,

* TPD Oddzial Okrggowy w Lomzy,

e NZOZ ,PRYMUS” Sp. z 0.0 - Suwalki

e N ZOZ TNN Fado S. A. Centrum Ustlug Medycznych i Zaktady opieki zdrowotnej
na terenie Starostwa Powiatowego w Sokotce,

* Gmina Miejska i Wiejska Bielsk Podlaski

* Starostwo  Powiatowe 1 Powiatowa  Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczna
w Siemiatyczach,

* Przychodnia Profilaktyki i Diagnostyki Obrazowej TNN Biatystok ul. Siewna 2,

* Szpital Ogdlny w Wysokiem Mazowieckiem,

* Stowarzyszenie Kobiet z Problemem Onkologicznym w Lomzy,

* Urzad Miejski w Michatowie, Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa
w Biatymstoku

* Urzad Gminy KuzZnica, Caritas, Mielnik,

* POW NFZ

Calkowity koszt w/w programéw w 2010 roku - 1 150 741,03 zk.

1.2.  Programy - Profilaktyka chorob ukladu krazenia

Celem programow bylo wczesne rozpoznawanie czynnikow ryzyka chorob uktadu
krazenia.
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Populacja objgta programami to mieszkancy Miasta Bialystok oraz Powiatu Sokolskiego

Programy realizowano na terenie Miasta Biatystok, Powiatu Sokolskiego,

Realizatorami programéw byli:

zaktady opieki zdrowotnej na terenie Starostwa Powiatowego w Sokotce,
Gminy: Dabrowa Biatostocka, Nowy Dwor, Kuznica Bialostocka,

Firma Ekoprojekt w Sokotce,

Caritas,

NFZ

Catkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 7 250. 00 zt.

1.3.

Programy - Zapobieganie zakazeniom HIV w wojewoddztwie podlaskim

Celem realizacji programu bylo przede wszystkim podniesienie $wiadomosci
mieszkancoOw wojewodztwa podlaskiego w zakresie profilaktyki zakazen wirusem HIV.

W ramach programu odbywaty sig:

szkolenia uczniow, studentow, pedagogdéw, nauczycieli, pielegniarek szkolnych
z zakresu zwigkszenia wiedzy HIV/AIDS,

Kampanie: ,,Daj szans¢ swojemu dziecku, nie daj szansy AIDS”, ,,Wiedza ratuje
zycie”, ,,Wro¢ bez HIV" ,

Bieg Juwenaliowy oraz stoiska informacyjno-edukacyjne w ramach obchodéw Dnia
Pamigci o Zmartych na AIDS ,

Populacja objgta programami to: mtodziez szkolna, studenci, dorosli, nauczyciele, pacjenci
oddziatéw 1 poradni oraz osoby odwiedzajace, pielggniarki.

Programy realizowano na terenie wojewodztwa podlaskiego.

Realizatorami programow byli:

Samorzad Wojewodztwa Podlaskiego, przy wspotpracy z WSSE, Urzedem Miasta
Biatystok i innymi podmiotami,

Stowarzyszenie Faros,

Powiatowe stacje sanitarno- epidemiologiczne (Siemiatycze, Sokoétka, Augustow),
Starostwo Powiatowe w Sokotce

SP ZOZ w Lipsku,

Calkowity koszt w/w programéw w 2010 roku wynosit 59 642,95 zi.
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1.4. Programy - Profilaktyka antynikotynowa

Celem programow bylo podniesienie $wiadomosci mieszkancow wojewodztwa
podlaskiego na temat szkodliwos$ci palenia tytoniu, zmniejszenie zachorowan, inwalidztwa
zdrowotnego 1 przedwczesnej umieralnosci z powodu chordb uktadu oddechowego,
stworzenie miejsc pracy wolnych od dymu papierosowego.

Populacja objgta programami to mtodziez szkolna, nauczyciele, pracodawcy 1 pracownicy
zaktadow pracy, pacjenci poradni i oddziatow szpitalnych oraz osoby odwiedzajace.

Programy realizowano na terenie wojewodztwa podlaskiego.
Realizatorami programow byli:

e Samorzad Wojewoddztwa Podlaskiego,

*  Wojewoddzki Osrodek Medycyny Pracy,

*  Wojewodzka Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna w Bialymstoku,

« Tomas Consulting (Srodki z UE),

* PSSE (Augustow, Sokotka, Siemiatycze),

* SP ZOZ w Lipsku,

*  Zespot Szkot w Augustowie,

* Specjalistyczny Zaktad Opieki Zdrowotnej i Chorob Pluc w Biatymstoku,

e Mechanizm Finansowy Europejskiego Obszaru Gospodarczego (powiat sokdlski)

Calkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 17 105,50 zt. + srodki z UE.
1.5. Programy — ,,Profilaktyka uzaleznien”

Celem programéw byto zapoznanie mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego z rodzajami
uzaleznien wystepujacych we wspotczesnym §wiecie ich skutkami 1 sposobami zapobiegania,
wyrabianie wlasciwych nawykow dotyczacych spedzania wolnego czasu, ksztaltowanie
zdrowej osobowosci pod wzgledem emocjonalnym, psychicznym oraz spotecznym.

Populacja objgta programami to dzieci i mtodziez szkolna.
Programy realizowano na terenie Gminy Czyzew i Sejny.
Realizatorami programow byli:

* Urzad Gminy Sejny -"Krokus" Pracownia Profilaktyczna oraz Komisja
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
* Pielggniarka szkolna (gmina Czyzew)

Calkowity koszt w/w programéw w 2010 roku wynosit 22 181,00 zt.

1.6. Programy -,Programy promocyjne sluzace zapobieganiu zaburzeniom
psychicznym”
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Celem programoéw jest zapobieganie rozwojowi zaburzen psychicznych w szczego6lnosci
u dzieci i mlodziezy na terenie wojewodztwa podlaskiego.

Populacja objgta programami to dzieci i mtodziez szkolna, rodziny.
Programy realizowano na terenie wojewddztwa podlaskiego.
Realizatorami programow byli:

e Samorzad Wojewoddztwa Podlaskiego,

* Podlaskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom z Porazeniem Mdzgowym ,,Jasny cel",

*  Gmina Filipow,

* Polskie Stowarzyszenie Pedagogow 1 Animatorow KLANZA Oddziat Biatostocki -
Centrum Ochrony Dziecka i Rodziny.

 Stowarzyszenie Bank Zywnosci

Calkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 32 668,50 zt.

1.7. Programy —,,Wsparcie 0s6b niepelnosprawnych i ze schorzeniami ruchu”

Celem programow byto: stwarzanie warunkéw umozliwiajacych funkcjonowanie osobom
niepetnosprawnym, zmniejszenie lub ograniczenie negatywnych skutkéw przewlektych
schorzen ukladu kostno-stawowego u oso6b z zaburzeniami funkcji ruchu, zorganizowanie
fachowej pomocy medycznej i pielegnacyjnej chorym, niepelnosprawnym i begdacym
w podesztym wieku.

Populacja objgta programami to: dzieci, osoby starsze, chore, przewlekle -chore,
niepetnosprawne.

Programy realizowano na terenie Powiatu Sokoélskiego, Krynek, Gmin: Wizna, Sidra,
Szudziatlowo, Kuznica, Przytuty, Choroszcz, Suprasl.

Realizatorami programow byli:

* Urzad Miejski w Krynkach

» Zaktad Podstawowej Opieki Zdrowotnej w Wiznie,

e WTZ Sokoftka,

* ADA MET - Warsztaty Terapii Zajeciowej, Gminne Biuro Obstugi Szkét - Sidra,
* Ema Medica Suprasl

 Stowarzyszenie ,,Rado$¢ Zycia" w Dabrowie Biatostockiej,

* Gmina Sokétka, Kuznica, Suprasl, Wizna, Szudziatowo, Sidra, Choroszcz,

* POW NFZ

* Caritas

Calkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 276 760, 49 zl.
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1.8. Programy - ,,Zapobieganie zagrozeniom zycia i zdrowia”
»Pierwsza pomoc w naglych przypadkach”.

Celem programéw bylo podniesienie poziomu wiedzy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, poprawa bezpieczenstwa na drogach.

Populacja objeta programami to przedszkolaki, uczniowie szkét podstawowych, gimnazjum,
mieszkancy miasta Biatystok, miasta 1 powiatu lomzynskiego, gminy Turo$n Koscielna.

Programy realizowano na terenie wojewddztwa podlaskiego.
Realizatorami programow byli:

* Samorzad Wojewddztwa Podlaskiego,
* Polski Czerwony Krzyz Podlaski Zarzad Okregowy w Biatymstoku,
* SP ZOZ Lipsk.

Calkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 30 986, 66 zi.

1.9. Programy — ,,Zapobieganie chorobom zakaznym”, ,,Szczepienia ochronne”.

Celem programoéw byto uswiadomienie zagrozen, jakie niosa choroby zakazne oraz jakie
znaczenie maja szczepienia ochronne, wyeliminowanie problemow zdrowotnych, jakimi sa
najczestsze zachorowania u noworodkow, niemowlat 1 matych dzieci.

Populacja objeta programami to: niemowlgta, dzieci i rodzice malych dzieci, mtodziez
w wieku szkolnym, pacjenci SP ZOZ Lipsk, mieszkancy miast i gmin od 65 roku zycia.

Programy realizowano na terenie Miasta Bialystok, Gmin: Michatowo, Choroszcz, Lipsk,
Mielnik.

Realizatorami programow byli:

» Urzad Miejski Biatystok, Michatowo,

e Osrodki Zdrowia: Medicus, Duo-Med, NZOZ Loranthus,

* NZOZ Przychodnia Rodzinna s.c. w Michatowie,

* Lekarska Specjalistyczna Spotdzielnia Pracy "ESKULAP 7,
* Stowarzyszenie “POMOCY DZIECIOM”,

* Niepubliczny Zaktad Opieki Zdrowotnej Podlaskie Centrum Medyczne,
* NZOZ VILLA MED. Agnieszka Lapinska,

e Centrum Medyczne Damiana MEDYCYNA Sp. z o.0.,

* SP ZOZ w Lipsku,

* PSSE Augustow,

*  Gminny O$rodek Zdrowia w Mielniku.

Catkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 208 243, 00 zl.
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1.10. Programy ,,Radosny Usmiech, Radosna Przyszlos¢"

Celem programéw bylo zapobieganie chorobom z¢bow 1 dziaset, zwigkszenie
swiadomos$ci dotyczacej wpltywu higieny jamy ustnej na zdrowie oraz zmniejszenie
wystepowania prochnicy zebow.

Populacja objgta programami to uczniowie klas II.
Programy realizowano na terenie Szk6t Podstawowych Miasta Sejny, Gminy Lipsk.
Realizatorami programow byli:

* Miasto Sejny,
* Panstwowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w Sejnach,
* SPZOZ w Lipsku.

Catkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 1 800, 00 zk.

1.11. Programy — ,,Pierwsza pomoc w naglych przypadkach”.

Celem programéw bylo podniesienie poziomu wiedzy z zakresu udzielania pierwszej
pomocy, poprawa bezpieczenstwa na drogach.

Populacja objeta programami to przedszkolaki, uczniowie szkét podstawowych, gimnazjum,
mieszkancy miasta Biatystok, miasta i powiatu lomzynskiego, gminy Turo$n Koscielna.

Programy realizowano na terenie wojewddztwa podlaskiego.
Realizatorami programow byli:

* Samorzad Wojewddztwa Podlaskiego,
* Polski Czerwony Krzyz Podlaski Zarzad Okregowy w Bialymstoku,
* SP ZOZ Lipsk.

Catkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 30 986, 66 zl.

1.12. Programy - ,,Promocja zdrowia”

Celem programoéw byto ksztattowanie umiejgtnosci zyciowych, promocja aktywnego stylu
zycia 1 zbilansowanej diety w oparciu o indywidualna odpowiedzialnos¢ i wolny wybor
jednostki, profilaktyka zdrowotna, badania przesiewowe :cukru , cholesterolu, ci$nienia
tetniczego, przeswietlenia maloobrazkowe, spirometria,

Populacja objgta programami to: dzieci, mtodziez, pacjenci SP ZOZ, osoby w podesztym
wieku, osoby o niskich dochodach , samotne i bezrobotne.
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Programy realizowano na terenie miasta Biatystok, Sokotka, Augustow, Michatowo;
powiatow: sokolskiego, tomzynskiego, augustowskiego

Gmin: Choroszcz, Augustéw, Wizna, Kuznica, Michalowo, Sidra, Lipsk, Szudziatowo,
Czyzew.

Realizatorami programow byli:

» Uniwersytecki Dziecigcy Szpital Kliniczny w Biatymstoku (Mechanizm Finansowy
Europejskiego Obszaru Gospodarczego)

» Urzad Miejski w Lomzy, Michatowie,

* Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Bialymstoku,

e OPTO Luz Sp. zo. o.

e Samorzad Wojewoddztwa Podlaskiego,

* Firma "Ekoprojekt"

* Augustowskie Centrum Edukacyjne w Augustowie,

* Agencja Rynku Rolnego,

e Szkota Podstawowa w Rutkach,

* Polski Czerwony Krzyz Podlaski Zarzad Okregowy w Biatymstoku,

* Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Augustowie, Sokotce,

¢ Starostwo Powiatowe w Sokolce,

* Ludowy Uczniowski Klub Sportowy Tempo w Sidrze,

*  Gminy: Augustow, Szudziatowo, Wizna, Choroszcz, , Sidra, Kuznica Biatostocka,
Czyzew,

* ERFA Audio-Ton, Osrodek Diagnostyki Stuchu, FLEX Pawet Rybacki, TOP-OPTYK
s. c., fad. S.A. CUM, pielegniarka szkolna (gmina Czyzew),

* Stowarzyszenie Pomocy Rodzinom ,,NADZIEJA” w Lomzy,

* SP ZOZ w Lipsku,

* Powiat Lomzynski,

* Stowarzyszenie “POMOCY DZIECIOM”,

* Caritas Diecezji Lomzynskiej,

* Polskie Stowarzyszenie Diabetykéw Oddz. Rej. w Lomzy;

* Polski Zwiazek Niewidomych Okreg Podlaski- Koto w Lomzy.

Calkowity koszt w/w programow w 2010 roku wynosit 312 183, 44 zl.
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Tabela 50: Programy zdrowotne realizowane w wojewodztwie podlaskim w 2010 r.

Finansowanie
Populacja objgta Realizatorzy Poniesiony koszt programu . i .
programem programu . . podmiot wspotfinansujacy
podmiot finansujacy program
Teren, na program
Nazwa programu ktorym — -
zdrowotnego Cel programu realizowany . udziat $rodkow ) )
byl program | charakterys | liczba 0sob catkowity koszt finansowych z udziat udzial w
. . . programu budzetu jednostki nazwa w . finansow
tyka objetych nazwa jednostki . . | nazwa podmiotu .
opulacii rosramenm w danym roku samorzadu podmiotu finansowaniu aniu
populagt | prog (w ) terytorialnego (w zb) (w zb)
(w zt)
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
5436,00
+400,0
:v?rirzz:zzlcei Urzad Spotkanie
eszkafcs o Marszatkowski Podlaskiego
Program zapobiegania mlc?sz ,a neow 0E0 , Wojewodztwa Wojewoddzkiego Urzad
.. wojewodztwa ., spoteczenst Bd. . 5436,00 . 5436,00
zakazeniom HIV w . .| wojewodztw Podlaskiego przy Zespotu ds. Marszatkowski
L . . podlaskiego w zakresie . wa i L ., bd bd
1. | wojewodztwie podlaskim filaktvki zakazen o podlaskie wspotpracy z WSSE, Realizacji +400.0 Wojewddztwa +400.0
na lata 2009-2011 pro 1.a Y 1§I$zen Urzedem Miasta Krajowego ’ Podlaskiego ’
wirusem Bialystok i innymi Programu
podmiotami Zwalczania
AIDS i
Zapobiegania
Zakazeniom
HIV
Kampania ,,Daj szansg
) swojemu dziecku, nie daj 5305,29 5305,29 5305,29
' szansy AIDS”
5 Kampamaz;ge‘idza ratuje 11 081,26 11 081,26 11 081,26
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Konkurs ,MAT —

wygrywa Mitos¢, 7 250,00 7 250,00 7 250,00
Akceptacja, Tolerancja”
Szkolenia studentow,
stuchaczy z zakresu
zwigkszenia wiedzy
HIV/AIDS - Profilaktyka
choroéb zakaznych,
w szczegllnosci , ., . Samorzad .
HIV/AIDS w ramach Profilaktyka chor6b | wojewodztw | 4o ¢ bd Stowarzyszenie 19 950,00 14 950,00 Wojewodztwa | 14950,00 | SOWarayszenie | o500 44
L , zakaznych o podlaskie "Faros" . "Faros"
realizacji w 2010 zadan Podlaskiego
publicznych nalezacych do
Wojewodztwa
Podlaskiego
Sfera — Ochrona i
promocja zdrowia
... . .. Panstwowy A
Podniesienie poziomu miodziez . Panstwowy
wiedzy oraz owiat szkot Powiatowy Inspektor Powiat Inspektor
wieczyoraz - powiat . 1100 | Sanitarny, Starostwo 300,00 300,00 owat 300,00 P 0,00
zmniejszenie zakazen siemiatycki | ponadgimn ; Siemiatycki Sanitarny w
HIV azjalnych Powiatowe w Siemiatyczach
Siemiatyczach
Profilaktyka zakazen edukacja mtodziezy mtodziez Powiatowa Stacja
HIV/AIDS i i § 0 i -
ograniczenie zach,o\ivan ' szko'i ‘ Sar}ltamf) PSSE w Sokélce
ryzykownych wérod gimnazjaln Epidemiologiczna w
mtodziez Powiat ch Sokotce, Starostwo Starostwo Urzad
e e o 74 e v bd 450,00 Powiatowe w 45000 | Marszatkowski |  bd
Przeszkolenie Sokolski nauczyciele Powiatowe, Szkoty z i .
edagogow terenu powiatu. Sokétee wojewbdztwa
pecagogow, L P ’ Podlaskiego
nauczycieli, pielegniarki Urzad
pielggniarek szkolnych s Marszatkowski
Rozpowszechnienie
Profilaktyka AIDS/HIV. ? T i Z0OZ Lipsk P Z0Z
rofilaktyka AIDS/HIV, dobie ogblnych eren Gminy | ZOZ Lips| 1300 bd 500,00 400,00 SPZOZ w 400,00 | PSSE Augustow | 100,00
kampania "Wr6¢ bez HIV . e . Lipsk i uczniowie Lipsku
migracji, kazdy moze . .
gimnazjum

by¢ narazony na
zachorowanie.
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Bieg Juwenaliowy oraz
stoiska informacyjno-

8 edukacyjnego w ramach m Biatystok 9420,40 9420,40 9 420,40
" | obchodéw Dnia Pamieci o
Zmartych na AIDS
Program badan - ) ) Lekarska
mammograficznych dla zmniejszenie kobiety w Specialistvezna Urzad Mieiski
mieszkanek miasta $miertelno$ci z powodu | m Biatystok | wieku 40 - 1666 p J X .y 99 960,00 99 960,00 a‘ J 99 960,00 nd nd
9. . . L . Spotdzielnia Pracy w Bialymstoku
Biategostoku w wieku 40- raka piersi u kobiet 49 lat
"ESKULAP
49 lat
Program badan . . mieszkanki Lekarska
przesiewowych w Zmme)szeme miasta Specjalistyczna Urzad Miejski
kierunku raka piersi | $miertelnosci z powodu | m Bialystok | _. 381 pecjaisty 19 050,00 19 050,00 ac Mg 19 050,00 nd nd
10.] .. . .. . Biategostok Spotdzielnia Pracy w Bialymstoku
skierowany do mieszkanek raka piersi u kobiet
. . u "ESKULAP
miasta Biategostoku
Mieszkanki
Program zdrowotny w Miast Bielska
. . iasto
za' esie szczel.)len N Biclsk Podlaskieg 93 Urzad Miasta Blelsk 55.800.00 7} 55,800,002k Gmma Mlejska~ 55,800,002k Nd Nd
przeciwko rakowi szyjki Podlaski o urodzone Podlaski Bielsk Podlaski
macicy i brodawczakowi— profilaktyka chorob " w 1998
1 wirus HPV (typ zakaznych poprzez roku
6,11,16,18), dziewczynek szczepienia
urodzonych w 1998 roku — Gmina Miejska . .
. . . . Gmina Wiejska
mieszkanek Bielska Bielsk Podlaski . .
. . .. Bielsk Podlaski —
Podlaskiego. Gmina Wiejska 3.850.00 zt
Bielsk Podlaski ORI
Procprovadenic aji P— NzoZ
macy) . ktore w "PRYMUS" Sp. | 3 000,00
edukacyjnej dotyczacej
. . . . 2009 roku Z0.0.
Program pierwotnej raka szyjki macicy, w ukonczyly
filaktyki rak: jki dost j . . NZOZ ,,PRYMUS” . .
profilaktyki raka szyjki tym o dostepne) m Suwatki. | 13 latibyly | 396 83 431,66 61 056,56 Miasto Suwatki | 61 056,56
12.| macicy dla mieszkanek profilaktyce wraz z Sp. z 0.0.
. . zameldowa
Suwat w wieku 13 lat. wykonaniem
rofilaktycznych ne na stale
leze S w Miescie rodzice 19375,00
SECZCPICN Przeciwico Suwalki,

rakowi szyjki macicy.
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Lomzynskie

Lomzynskie
. - Pomoc osobom w Towarzystwo
Opieka hospicyjno — . . Towarzystwo L
aliatywna nad chorymi w terminalnym stadium Teren miasta Przyjaciot Chorych Przyjacicl Urzad Miejski w
P y. ry choroby nowotworowej . 34-93 lat 76: Y ”y 703 469,00 36 253,00 Chorych 667 216,00 A ,J 36253,00
13. terminalnym stadium L tomzy ,,HOSPICJUM” pw. i Lomzy
. —w formie opieki . ,,HOSPICJUM
choroby nowotworowej. . .. . Sw. Ducha .
stacjonarnej i domowej . pw .Sw. Ducha
w Lomzy .
w Lomzy
L. wyeliminowanie . . . .
"Och d G d: t G Osrodek . S
chrona zyeia prze zachorowa na raka jna pewezea 13 iy Lsrode 14 040,06 14 040,06 Gmina Mielnik | 14 040,06 nd nd
14. rakiem o . Mielnik 13-15 lat Zdrowia w Mielniku
szyjki macicy
Panstwowy i
L. .. . . Panstwowy
Dostarczenie informacji uczennice Powiatowy Inspektor .
dotyczacych raka piersi Powiat klas I szkot Sanitarny w Powiat Powiatowy
"Rozowa wstazeczka" Y R . . 118 . 500,00 500,00 L . 500,00 Inspektor 0,00
15. nauka samobadania siemiatycki | ponadgimn Siemiatyczach. Siemiatycki Sanitarny w
piersi azjalnych Starostwo Powiatowe L ‘
- Siemiatyczach
w Siemiatyczach
kobiety
ponizej 50 Urzad Miejski w
roku zycia i Michatowie, NZOZ
. . powyzej 69 Przychodnia .
Miejsk
badania Gmina | 4l sycia 82 Profilaktyki i 5 740,00 2 870,00 Urzad Miejski |, o7 09 pacjenci 2 870,00
mammograficzne Michatowo . . . . w Michatowie
nie objgte Diagnostyki
Program profilaktyki raka bezplat.nym Obrazov.vej T .
L badaniem Nalewajko sp. j.
16. piersi
przez NFZ
badania przesiewowe w kobiety 50 N ZOZ TNN Fado S.
kierunku wczesnego Powiat - 69 lat A. Centrum Ustug Starostwo
wykrywania raka piersi . mtodziez 2500 Medycznych, bd 610,00 NFZ bd . 610,00
. . Sokolski . . . Powiatowe
edukacja w zakresie ponadgimn wszystkie Gminy
profilaktyki raka piersi azjalna Starostwo Powiatowe
wczesne rozpoznawanie kobiety 25
. . . . - 59 lat. zaktady opieki
P filaktyki rak ki k Powiat ’ Starost
rogram profriakiyki raka | - raka szyjid macicy owiat = | todziez 1539 zdrowotnej bd 240,00 NFZ bd arostwo 240,00
17. szyjki macicy poprzez edukacjg i Sokolski . ) Powiatowe
. . ponadgimn Starostwo Powiatowe
badania cytologiczne .
azjalna
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zmniejszenie wskaznika
umieralnosci kobiet na
raka szyjki macicy,
podniesienie poziomu

kobiet
wiedzy kobiet w powiat W(:ef;yz;v Szpital Ogolny w Podlaski
zakresie profilaktyki, | wysokomazo 50 lat. raz bd Wysokiem 15 477,30 0,00 Oddziat NFZ w 15 477,30 bd bd
wprowadzenie na wiecki ’ Mazowieckiem Biatymstoku
. . na 3 lata
terenie catego kraju
jednolitego modelu
postgpowania
diagnostycznego
Rehabilitacja okreslonej Cwiczenia Gmina kobiety po Rehabilitantka Gmina
grupy kobiet po . .e . mastektomi 12 zatrudniona na 3 850,00 3 850,00 3 850,00 ,,nd" ,,nd"
18. . rehabilitacyjne kobiet Choroszcz . . Choroszcz
mastektomii i umowe zlecenie
Dostarczenie 207
informacja nt
filaktyki i j iek
profifaktykd 1, \Yczesn'ej ople 2 Stowarzyszenie . Urzad Miejski w
wykrywalnosci choréb stacjonarna . Stowarzyszenie )
. , Kobiet z Problemem ; Lomzy
Programy stuzace nowotworowych /rak Teren miasta —36 0s6b z Onkologicznym Kobiet z
lo| Profilaktyce i wezesnej piersi/, badania Lo 5-6lat | Lomzy; 5 fn ; ymw 74 493,38 28 821,00 Problemem 4567238 36253,00
‘| wykrywalnosci chorob. profilaktyczne; v Omzy>3 Onkologicznym
edukacja opieka w Lomzy,
diabetologiczna ; nauka domowa 40
udzielania I pomocy osoby z
przedmedycznej; Lomzy
Zajgcia korekcyjne dla
Prorgramy samgmmocoyve dz1§c1; rehabilitacj ja' Teren n.nasta Dzicci 7-15 o TP D Oddziat 3527535 18 380,00 16 89535 Urzad Mu?J skiw 18380,00
20.| osob chorych i ich rodzin. kobiet po amputacji Lomzy. 38 dzieci . Lomzy
o lat; Okrggowy w Lomzy,
piersi; Towarzystwo
Przyjaciot
spotkania integracyjne Dzieci Oddziat
0s0b chorych i ich Stowarzyszenie Okregowy w
rodzin; udzielanie kobiety 30- 120 Kobiet do Walki z Lomzy,
pomocy /zywnos¢, leki 70 lat Rakiem Piersi
itp./, impreza sportowo- DONNA” w Lomzy
rekreacyjna 0sob
niepetnosprawnych kobiety do 12 Stowarzyszenie
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Stowarzyszenie

Kobiet z
Problemem
Onkologicznym
Organizacja
Pozytku
Publicznego w
Lomzy,
Urzad Miejski w
. . Michatowie,
wykrywanie chordb . mezczyzni . L
. Gmina L. Regionalne Centrum Urzad Miejski .
Bad PSA krok 40 58 1 450,00 725,00 725,00 725,00
21. adanie gruczohu . oxowegou Michatowo powyz'ej . Krwiodawstwa i ’ ’ w Michatowie ’ pagenct ’
megzezyzn roku zycia . .
Krwiolecznictwa w
Biatymstoku
20.000
Profilaktyka chorob
T fgalt ) zz ahc lj)l:;d Zmniejszenie Gmina Urzad Gminy Urzad Gmin Urzad Gminy (wtym?7
cumatycziyeh, tiadt | achorowan i powiklan - od 30 lat 1500 Kuznica, Caritas, 20.000 20.000 ac bminy 20.000 Kuznica, Y
22. krazenia, chorob . KuzZnica Kuznica . tys. na
chorob przewlektych NFZ Caritas, NFZ
nowotworowych ch. ukt
krazenia )
Programy zdrowotne w
ramach porozumienia z
Podlaskim Odziatem
Wojewodzkim
Narodowego Funduszu
Zdrowia w kierunku raka . ,
szyjki macicy, raka piersi edukacja zdrowotna. mieszkaficy
] . ’ . L Miast iast Miast Urzad Miejski
profilaktyki gruzlicy, promocja zdrowia, . 1asto 'mlas a . 1asto nd 94 004,28 94 004,28 rZ?‘ s 94 004,28 nd nd
23. : . Biatystok | Biategostok | Biatystok w Bialymstoku
chordb odtytoniowych w profilaktyka "
tym przewleklej

obturacyjnej choroby ptuc,
chordb uktadu krazenia,
badan prenetalnych dla
kobiet w ciazy, wykrycia
jaskry

93




Starostwo

Gmina

Wezesne mieszkancy Powiatowe, Zaktady zaktady opieki
Profilaktyka chordb rozpoznawanie Powiat Powiat Opieki Zdrowotnej Dabrowa Bal, drowotnej
ZpOzZnaw Wi wiatu ' zdrow: R
via eno POzt o i 470 P vore) bd 250,00 Nowy Dwor, 200,00 ) 250,00
24. uktadu krazenia czynnikow ryzyka Sokolski Sokolskieg Urzad Gminy Firma Starostwo
uktadu krazenia 0 Dabrowa Bt. Nowy . Powiatowe
; Ekoprojekt
Dwor
Lepsze jutro - Programy
promocyjne stuzace Polskie
zapobieganiu zaburzeniom Stowarzyszenie
psychicznym, w szczeg6lnosci Polskie Y .
L - . Pedagogow i
u dzieci i mtodziezy w ramach . o, Stowarzyszenie . .
realizacji Programu prowadzenie dzialan Pedagogow i Animatoréw
Wspotpracy Wojewodztwa prewencyjnych woiewbdztw Animatoréw Samorzad KLANZA
Podlaskiego z organizacjami | shuzacych zapobieganiu ) . bd bd . 15 920,00 11 500,00 Wojewodztwa 11 500,00 Oddziat 4 420,00
25. . . o podlaskie KLANZA Oddziat . . .
pozarzadowymi zaburzeniom Bialostocki Podlaskiego Biatostocki -
: . ’ iatostocki -
oraz podmiotami psychicznym Centrum
wymienionymi w art..3 ust.3 Centrum Ochrony Ochron
ustawy z dnia 24 kwietnia Dziecka i Rodziny . y
. T Dziecka i
2003 r. o dziatalno$ci pozytku A
publicznego i 0 wolontariacie Rodziny
w2010
Wspieranie rozwoju i
ia fi .
zdrowia fizycznego i Zwigkszenie odsetka .
psychospolecznego oraz miodziez Gmina rodziny o Stowarzyszenie
2% zapobieganie najczgstszym dovwiai }./’ . Filing najnizszych 50 5 400,00 Bank 7 Y L. 5400,00 Urzad Gminy 3 000,00
. . odzywiajacej si ilipow a nosci
problemom zdrowotnym i YWiajace) sie P dochodach W

spotecznym dzieci i
miodziezy

racjonalnie
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Razem Wygramy -
Programy promocyjne
stuzace zapobieganiu

zaburzeniom . . . Podlaskie
. zapobieganie Podlaskie .
psychicznym, w . . Stowarzyszenie
. .. zaburzeniom Stowarzyszenie
szczegolnosel u dziect i sychicznym wsrod wojewodztw dzieci i Pomocy Dzieciom z Samorzad Pomocy
milodziezy w ramach psyeliezny ) ) ., bd o 11 348,50 8 500,00 Wojewodztwa | 8 500,00 Dzicciomz | 8 848,50
27. L. , rodzenstwa o podlaskie mlodziez Porazeniem R ..
realizacji w 2010 zadan . , , " Podlaskiego Porazeniem
. . podopiecznych Osrodka Moézgowym "Jasny i
publicznych nalezacych do " B " Moézgowym
., Jasny cel cel N R
Wojewoddztwa Jasny cel
Podlaskiego
Sfera — Ochrona i
promocja zdrowia
Miejsce pracy wolne od dymu
papierosowego - Promocja
zachowan sprzyjajacych
zmniejszeniu zachorowalnosci
i przedwczesnej umieralnosci . .
z powodu choréb uktadu Zmnic) Szenlre o . . Podlaski
owti
zedwcez wojewodztw Z wodz . ,
reazagy rogramy praedwezesna) ! . e bd o 14 805,00 11 125,00 Wojewédztwa | 11 125,00 Oérodek 3 680,00
28.| Wspolpracy Wojewodztwa | umieralno$ci z powodu | o podlaskie | zakladow Osrodek Medycyny Podlaskiezo Medvevny Prac
Podlaskiego z organizacjami chordb uktadu pracy Pracy w Bialymstoku & y oy Y
pozarzadowymi oraz oddechowego w Biatymstoku
podmiotami wymienionymi w
art..3 ust.3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003 r. o dzialalnosci
pozytku publicznego i 0
wolontariacie w 2010
Zapobieganie chorobom Badanie uktadu osoby Srodki z UE
Gmina Sej 7ej 18 435 T C 1ti "bd" "bd" "bd" "bd" "bd"
29. uktadu oddechowego oddechowego Toina Seyy I;Z;sz;;fcia omas L-onsullng 100%
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sala i sprzgt na

szkolenie,
ogloszenia,
osoby rozwieszanie
powyzej 40 t. , . Mechanizm
. plakatow, rozdanie .
Program profilaktyczn Weczesne wykrywanie 7 Tosoby lotek wsrod Finansowy
o8 ) Prot y “ny ,S hké ktore zglosza Specjalistyczny wo ; (,) Europejskiego e
chor6b phuc i gruzlicy chorob ptuc. Ochrona . si¢ na . mieszkancow Podlaski Woj..
. powiat . Zaktad Opieki . Obszaru i
szansa na zdrowe zdrowia przed P badanie z bd .. , nd gminy, bd Osrodek bd
30. , . . Sokolski . . Zdrowotnej i Chorob . Gospodarczego
spoleczenstwo nastgpstwami palenia niepokojacy Pluc w Biatymstoku wyznaczenie PSSE w Medycyny Pracy
PODLASIA tytoniu mi objawami Y miejsca na postoj , .
choréb pluc, ambulansu Sokoétce Powiat
miodziez, R o Sokolski
. rejestracja
nauczyciele
pacjentéw i pomoc
im w wypelianiu
ankiet
Panstwowy i
. . . Panstwowy
mtlodziez Powiatowy Inspektor .
"Ograniczenia zdrowotn tematyka profilaktyczna wiat szkot Sanitarny w Powiat Powiatowy
graniczenta z&owone - - resu szkodliwosci | Por . 1100 Santtatily 500,00 500,00 owat 500,00 Inspektor 0,00
31.| nastgpstw palenia tytoniu" . . siemiatycki | ponadgimn Siemiatyczach. Siemiatycki .
palenia tytoniu . . Sanitarny w
azjalnych Starostwo Powiatowe .
Lo Siemiatyczach
w Siemiatyczach
Zespot Szkot
rofilaktyka Oesc'ﬁioliszztz% Zespol Szk6t
Dziefi bez papierosa P y g gimnazjum 237 Ogolnoksztalcacych 300,00 300,00 bd bd bd bd
32. nikotynowa cacych w .
. w Augustowie
Augustowie
Ograniczenie palenia Pacjenci SP
t tiniu iza] :J:brge eanie ZOZ Lipsk
Narodowy Program Y nalo;:om % powyzej 18
i i i T i ku zycia i PZOZ PPSS-E
Ograniczenia uéwiadomienie eren Gminy | roku Zycia b\ bd 1 500,00 1.300,00 SPZOZw 1300,00 SSEw 200,00
33.| Zdrowotnych Nastgpstw i . Lipsk uczniowie Lipsku Augustowie
. . spoteczenstwa o ich
Palenia Tytoniu w Polsce . klas
negatywnym wptywie . .
. gimnazjaln
na zdrowie
ych
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zapoznanie uczniow z

szkota

L . dst
rodzajami uzaleznien, po S:WOW
wyrabianie wlasciwych . L . .
. . G Piel ka szkol, . Mat t
Profilaktyka uzaleznien | nawykow spedzenia T il I VT \elepiuarka szxoina 500,00 500,00 gmina Czyzew 500,00 algorzata 0,00
34. Czyzew i szkota Malgorzata Biata Biata
wolnego czasu, onadeimn
ksztaltowanie zdrowej p . g
. azjalna w
osobowosci. L.
Czyzewie
Komisja
Zapobieganie dzieci i Urzad Gminy Sejny, Rozwiazywania
35 Zwalczanie narkomanii narkomanii wsrod Gmina Sejny | mlodziez 300 "Krokus" Pracownia 1 200,00 1 200,00 Problemow 1 200,00 "bd" "bd"
' milodziezy uczaca si¢ Profilaktyczna Alkoholowych
Gmina Sejny
L Komisja
mlodziez i . . . .
Przeciwdziatani Zmnieiszenie liczb b Urzad Gminy Sejny, Rozwiazywania
eanwaziatanie iejszeme ACZhY i Sejny | 00 230 "Krokus" Pracownia | 20 481,00 20 481,00 Problemow 20 481,00 "bd" "bd"
36. alkoholizmowi 0s0b uzaleznionych uzaleznione
Profilaktyczna Alkoholowych
od alkoholu . .
Gmina Sejny
1.B i
1. Osoby acjlama .
o 18 roku przesiewo 1. Na badania
P L. we 659 1. Badania przesiewowe
. . zycia ) . -
Och drowi 1.Badania przesiewowe > Bez 0s0b przesiewowe wydali$my 2
. c roryla Z r0w1.a :cukru cholesterolu, T 2. wykonali NZPOZ z | 507,26 zt zt 2.
mieszkancéw Gminy ci$nienia t¢tniczego 2 Gmina OBrAMCZEN | b eswietlit Choroszezy 2 i3.Na Gmina
Choroszcz | CHCZCRO 2 wieku ktére [ v oo e 561726 5617,26 .nd" .nd"
37. Przeswietlenia Choroszcz P 0 sig 643 Przychodnia przeswietlenie, Choroszcz
zglosily sig . L .
matoobrazkowe. 3 na osoby przeciwgruzlicza3.pr oraz badanie
spirometria . 3. badania zychodnia spirometryczne
przeswietle . . L1 .
nia 3 spirometry przeciwgruzlicza wydali$my
. . czne 221 3110 zt
spirometria ,
0s0b
Szczepienia przeciw Zapobieganie poprzez . . Osrodki Zdrowia .
. ., o K Gmina wiek po 65 R Gmina R R
38, grypie sezonowej 0sob po szczepienia szerzenia Choroszcz roku Zycia 285 Medicus, Duo-Med. 9 940,00 9 940,00 Choroszcz 9 940,00 ,,nd! ,,nd!

65 roku zycia

sig grypy

NZOZ Loranthus
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Program profilaktyki w

zapobieganie,

sakresic szczepieh zabezpieczenie przed bez NZOZ Przychodnia
. kutkami choroby jaki Gmi . Rodzi .c. Urzad Urzad Miejski
ochronnych przeciwko | © ot CIOTOBY JAIE 10 WA 0 iczen | 332 odzmnass. & LrAG |1 620,00 11 620,00 r7ad MIGISK ) 1y 620,00 nd. nd.
39. . wystepuja w przypadku | Michatowo . Miejski w w Michatowie
kleszczowemu zapaleniu . wieku . .
, kleszczowego zapalenia Michatowie,
opon mozgowych h
opon mozgowych
Urzad Miejski w
bez Michatowie,
. . Gmina ., Regionalne Centrum Urzad Miejski Lo
40. Pelna morfologia krwi profilaktyka zdrowotna Michalowo ngjitllfjen 110 Krwiodawstwa i 770,00 385,00 w Michalowie 385,00 pacjenci 385,00
Krwiolecznictwa w
Biatymstoku
Urzad Miejski w
kobiety, Michatowie,
ki ie chord i Regional Miejski
Badanie TSH wykrywanie chor6b Gmina bez 65 egionalne Centrum 1 170,00 585,00 Urzad Micjski 585,00 pacjenci 585,00
41. tarczycy u kobiet Michatowo | ograniczen Krwiodawstwa i w Michatowie
wieku Krwiolecznictwa w
Biatymstoku
. . bez Urzad Miejski w .
k Miejsk
Badania okulistyczne Wy rywame. wad ‘Gmma ograniczen 115 Michatowie, OPTO 1 724,00 862,00 Urzac.d le']s. ! 862,00 pacjenci 862,00
42. wzroku oraz jaskry Michatowo . w Michatowie
wieku Luz Sp. zo. o.
Ema Medica
163 Rehabilitacja 13 343,00 13 343,00 13 343,00 "nd" "nd"
Zabiegi rehabilitacyjne Rehabilitacja Gmina bez Stawomir Polecki
mieszkancoéw Gminy Supradl wzgledu na Gmina Suprasl
Suprasl P wiek NZOZ Poradnia
198 Specjalistyczna 28 116,00 28 116,00 28 116,00 "nd" "nd"
Rehabilitacja
43,
mieszkancy
. gminy z Zaktad Podstawowej
poprawa stanu zdrowia Gmina uposledzon Opieki Zdrowotnej Urzad Gmin,
Dziatania rehabilitacyjne | poprzez udostepnienie p 209 pieta Zerowolney 9.000,00 9.000,00 A Y| 9000,00 nd nd
Przytuty a (specjalista Przytuty
ustug medycznych L e .
sprawnosci rehabilitacji)
a ruchowa
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Zorganizowanie
fachowej pomocy
medycznej i

Organizowanie opieki . . Kobiety i .
ielggnacyjnej, socjalnej i piclegnacyjnej chorym, Gmina mezezyzni Caritas Stacja w Caritas
PIeieBRacyIne), SOCJaMEI 1| = e betnosprawnym i ! Rzezy 900 > 28 338,00 20 000,00 Gmina Sokotka | 20000,00 | Archidiecezii | 8 338,00
44. medycznej na terenie Sokotka po 60 - tym Sokotce . e
. , bedacym w podesztym e Biatostockiej
Gminy Sokodtka . . roku zycia
wieku, zamieszkalym
na terenie gminy
Sokotka.
osoby
starsze,
Organizacja opieki Pomoc medvyezna i Gmin chore, MGOPS w Gmin
pielegnacyjnej, socjalnej i omoc medyezia & | przewlekle 146 Choroszezy, Stacja 35 350,00 30 000,00 a 30 000,00 Caritas 5 350,00
45. . pielggnacyjna Choroszcz . Choroszcz
medycznej chore, Caritas
niepetnospr
awne
Obtoznie
. . . e, chorzy . o .. Caritas .
Ochrona i promocja | dzialalnos¢ opiekuficzo | 5 .o Giqra | osoby w 12so | Caritas Archidiecezji | 59 ¢ 4 22.000,00 Archidiecezji | 17.800,00 | Ur7adGminy ) 22.000,0
46.| zdrowia na terenie gminy - pielggnacyjna Biatostockiej . e Sidra 0
podesztym Biatostockiej
wieku
Zorganizowanie
fachowej pomocy
medycznej i
Organizacje opicki | pilegnacyjnej chorym, |, ludnos¢ | ok.3000 | Caritas Archidiecezji Urzad Miejski Caritas
pielegnacyjnej, socjalne;j i niepelnosprawnym i . . » . .. ) 20.000,00 20.000,00 A ! Archidiecez;ji Bd.
47. . Krynki Krynki 0s6b Biatostockiej w Krynkach . e
medycznej begdacym w podesztym Biatostockiej

wieku, zamieszkalym
na terenie gminy
Sokotka.
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osoby

Zorganizowanie
. starsze,
fachowej pomocy
medycznej i osoby Caritas
Gmi iepet Stacja Opieki Carit Urzad Gmi 20.000,0
pielegnacyjnej, chorym mina - MEPEIOsPr | 554 acga PRI VATt | 6y 948 40 20.000,00 Archidiecezji 41.948 rzad faminy :
48. . Szudziatowo awne, w Biatymstoku . . Szudziatlowo 0
niepelnosprawnym .. Biatostockiej
bedacym w podesztym obloznie
chacy W p 2y chore,
wieku .
dzieci
Rehabilitacj
Wsparcie 0s6b Zaw de vjali1 acjlzczna Gmina Warsztaty Terapii Urzad Gmin
YSP odowa i spo ! 0d 20 lat 3 Zajeciowej w bd 4932,00 bd bd ACOMINY 4 932,00
49. niepetnosprawnych 0sob Sokotka , Kuznica
. Sokotce
niepelnosprawnych
. ., Polepszenie standardéw . Urzad Gminy . Urzad Gminy
Piel t h
" € Ifigen"‘;?ozs‘r’:;nar:ﬁyc zyciowych i dostepu do 121 T;rl’:a 0d 65 lat 400 Kuznica, Caritas, 5 000,00 5000,00 Urffj;;::ny 5 000,00 Kuznica, 5 000,00
' P P Y poz NFZ Caritas, NFZ
Transport dzieci Dzieci . . . .
Gminne Biuro Gminne Biuro 10.823,0
iepet h Gmina Sidj iepel 5 bd 10.823,09 bd ’
niepe nospra'wnyc do mina Sidra | niepetnospr Obstugi Szkot , Obstugi Szkol 9
szkot awne
ADA MET
Stworzenie warunkow Warsztaty T. . Dzieci AD\$ MET mliA W mer A', " Urzad Gmi
umozliwiajacych arsziaty 1erapll | G ina Sidra | niepetospr 3 aszezemiuke bd 3.288,00 aszezemu rAAdmIny | 3 968,00
. . Zajgciowej Warsztaty Terapii Warsztaty bd Sidra
51.| funkcjonowanie osobom awne . . ..
. Zajgciowej Terapii
niepelnosprawnym. T
Zajgciowej
- Stowarzyszenie
Warsztaty Terapii Dzieci Stowarzyszenie "Rados¢ Zycia" Urzad Gmin
ety Letap Gmina Sidra | niepelnospr 2 Zyszer bd 822,00 ¥e Y 69900
Zajgciowej "Rados$¢ Zycia" w Dabrowie Sidra
awne . .
Biatostockiej
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Zmniejszenie lub
Stwarzanie warunkoéw ograniczenie
T negatywnych skutkow Osoby z Zaktad Podstawowej
umozliwiajacych osobom rzewlektych schorzen Gmina zaburzenia Opieki Zdrowotnej Urzad Gmin;
niepetnosprawnym | P Y . D 1850 piekt £roworne) 15 000,00 15 000,00 ac MY 15.000,00 nd nd
52. L , uktadu kostno- Wizna mi funkcji (specjalista Wizna
wlaczenie si¢ na powrot . e .
do czvnneso Zveia stawowego u 0sob z ruchu rehabilitacji)
ynnego zycia. zaburzeniami funkcji
ruchu.
Olimpiada zdrowego stylu
zycia - Ksztaltowanie
umiejgtnosci zyciowych w
promocji zdrowia
i pierwotnej profilaktyce w .
ramach realizacji : Polski
’ , Polski Czerwony .
Programu Wspélpracy Ksztaltowanie wojewodztw ogdl Krzyz Podlaski Samorzad Czerwony Kizyz
Wojewoddztwa Podlaskiego z .. .. ) . spoteczenst bd 4 3270,00 2 600,00 Wojewoddztwa 2 600,00 Podlaski Zarzad | 670,00
53. i . | umiejetnosci zyciowych | o podlaskie Zarzad Okregowy w .
organizacjami pozarzadowymi wa . Podlaskiego Okregowy w
oraz podmiotami Biatymstokn Biatymstoku
wymienionymi w art..3 ust.3
ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie
w2010
Poprawa kondycji
psychicznej i fizycznej Cata
. . - | . . laci .
Zwigkszenie aktywnogci udnosci oraz Gmina populaca 4500 | Urzad Gminy Wizna | 8 100,00 8 100,00 Urzad Gminy | o0 9 nd nd
54, fizycznej ludnosci promowanie Wizna ludnosci Wizna
okreslonych form Gminy
aktywnosci fizycznej
Panstwowa
. . Lo Stacja Sanitarno
Radosny usmiech Zapobieganie chorobom |\ gl | dzdeci do 82 Szkola Podstawowa 1 000,00 400,00 MKRPA w 400,00 - 600,00
S55. zgbow i dzigset lat 8 w Sejnach Sejnach . . .
Epidemiologicz
na w Sejnach
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Wyeliminowanie

problemow
zdrowotnych, jakimi sa
"M hce by¢ na 5" jczest: Gmi Ni legt Gminny Osrodek . -
amo chee bye na najezesisze e lemow's 25 miniy LSrode 2 627,00 2 627,00 Gmina Mielnik | 2 627,00 nd nd
56. szczepienia zachorowania u Mielnik a, dzieci Zdrowia w Mielniku
noworodkow,
niemowlat i matych
dzieci
Promocja aktywnego Pacjenci SP
Ja aklywneg 707 Lipsk,
stylu zycia i uczniowie
il j diet T i PSSE P Z0Z
Zoilansowane) diety w | Teren Gminy | ) ;) 1700 bd 2 000,00 800,00 SSE 1 200,00 SPZOZw 1 g00,00
oparciu o indywidualna Lipsk Augustéw Lipsku
. iy podstawow
odpowiedzialnos¢ i .
wolny wybor jednostki yeh i
gimnazjum
"Trzymaj formg"
57 uczniowie
' - program krajowy szkot
podstawowyc
prozetowomye owiat | gimnazalnye |y 140 | Starostwo Powiatowe bd 310,00 Inspektor bd OStWO 310,00
nawykow wsrod Sokolski h, PSSE w Sokét Sanit Powiatowe
mlodziezy pracownicy w Sokolce anitarny
kuchni,
stotowek
szkolnych
. koty, klub
. mieszkancy SZKOLY u'y
Zwigkszenie aktywno$ci Poprawa stanu zdrowia Powiat Powiatu sportowe 1 szkoty,
¢ . Y L i kondycji fizycznej 1 oy 6200 Stowarzyszenia 152.000,00 152.000,00 Powiat Sokdlski | 152.000,00 stowarzyszenia, bd
58. fizycznej ludnosci . L Sokolski Sokolskieg .
mieszkancow o Gminy Starostwo kluby sportowe
Powiatowe
Wczesne wykrycie . . . .
. L . C G Urzad G Urzad G F
Biata Niedziela w Kuznicy | choréb i dziatania mna 0d 20 lat 150 rzac iy bd 382,18 rzac iy 382,18 ,oomma bd
59. Kuznica KuzZnica Kuznica 'Ekoprojekt

profilaktyczne
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Szkolenia z zakresu udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej - Promocja
dziatan stuzacych
zmniejszeniu czgsto$ci urazow
powstatych w wyniku
wypadkow i ograniczenie ich

. Polski
Polski Czerwony )
skutkéw w ramach realizacji poprawa woiewodztw dzicci i Krzvs Podlaski Samorzad Czerwony Krzyz
Programu Wspolpracy bezpieczenstwa na ] . .. bd Y 28 986,66 21 150,00 Wojewodztwa 21 150,00 Podlaski Zarzad | 7 836,66
60. o . o podlaskie miodziez Zarzad Okregowy w .
Wojewddztwa Podlaskiego z drogach . Podlaskiego Okregowy w
organizacjami pozarzadowymi Biatymstoku Biatymstoku
oraz podmiotami
wymienionymi w art..3 ust.3
ustawy z dnia 24 kwietnia
2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie
w2010
Osoby
znajdujace
sig W
Dosvwianie os h
Poprawa sposobu Zn;)z}ylsn;i :isol‘av ‘;:::r?g : ch Gminny Oérodek Podlaski Urzad Urzad Gmin; 22.000,0
odzywiania mieszkaficow JEWACYCR Si¢ Gmina Sidra el BV Y _ 88.500,00 22.000,00 Wojewodzkiw | 66.500,00 Ac iy R
61. . trudnych warunkach miodziez Pomocy Spotecznej . Sidra 0
Gminy . Bialymstoku
socjalno-bytowych szkolna z
rodzin
najubozszy
ch
Zwiekszenic aktvwnogei Upowszechnianie Mtodziez, Ludowy Uczniowski Urzad Gmin
o ;Z O, dr);oéci kultury fizyczneji | Gmina Sidra |  dzieci, 30 Klub Sportowy 6.000,00 6.000,00 a‘Si o Y| 6.000,00 nd nd
' yezne) sportu dorosli "TEMPO"

103




rozmieszczanie
plakatow i ulotek
informacyjnych na
terenie gminy,
informacje do rodzin,

przygotowanie
Widok na przysztos¢. .o pomieszczen dla Mechanizm
.. L. Dzieci w . . potrzeb .
Wezesne wykrywanie i Wezesne wykrywanie i . . Uniwersytecki . Finansowy
. i . R Gmina wieku od L . przeprowadzania o
63 leczenie chordb oczu u leczenie chordb oczu u Korvein of roku do 260 Dziecigey Szpital nd badar Europejskiego bd bd bd
‘| dzieciz Wojewédztwa dzieci 24 P 2 lat Kliniczny okulistycznych, Obszaru
podlaskiego rejestracja dzieci do | Gospodarczego
badania. Obstuga w
dniu badan,
dystrybucja i
zebranie ankiet
przygotowanych na
potrzeby projektu
Organizowanie zajgc i
Upowszechn.lelmle kultury | zawodow rekreacyjnych Gmlna DZleCII 1. 200 UKS .Sudovia” 36.330,00 19.000,00 UKS .Sudovia® 17.330,00 Urzad F}mlny 19.000,0
64. fizycznej i sportu oraz sportowych o Szudzialowo | miodziez Szudzialowo 0
zasiggu gminnym
uczniowie
technik
. Augustowski echnikum,
Promowanie zdrowego liceum i .
Migdzyszkolny turniej stylu zycia. Uczenie ¢ Centrum zsz, szkok Augustowskie Powiat
qazyszZROTIY TUTe) tylu zycia. U Edukacyjne > SZROLY 120 | Centrum Edukacyjne 500,00 500,00 . 500,00 bd bd
65. sportowy zdrowej ponadgimn . Augustowski
samodyscypliny W azjalne z W Augustowie
Y ' Augustowie
terenu
Augustowa
Edukacja pacjentow SP
Z0Z i mlodziez Lo
zakresi; $ Zt Zliz'ycwch Pacjenci SP
"Kleszcz maly czy duzy w Polscye chlljoﬂc?by Teren Gmin ZOZ Lipsk SPZOZ w PPSS-E w
nic dobrego nie wrozy" . Y i uczniowie 1250 bd 800,00 700,00 . 700,00 . 100,00
66. roeram edukacyin przenoszonych przez Lipsk 11 Klas Lipsku Augustowie
prog M kleszcze na cztowieka . >
gimnazjum

oraz metod ich
profilaktyki
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Uswiadomienie

Zapobieganie chorobom zagrozen jakie niosa SP 707 Pacjenci SP
zakaznym WZW t A i B, choroby zakazne i jak Linsk Z0OZ Lipsk PSSE SP ZOZ w
odrze, $wince, rozyczce, mozna si¢ przed nimi P L irodzice 700 bd 1 500,00 500,00 , 1 000,00 . 500,00
67. . . . . i Poradnia dla Augustow Lipsku
grypie, meningokokom i zabezpieczac - dzicci malych
pneumokokom znaczenie szczepien dzieci
ochronnych
s Teren o
Zagrozenia zycia . . .| Uczniowie
. . dziatalno$ci i
. . L. codziennego, nauka ich szkot
Zapobieganie zagrozeniom L SP z0Z
veia i zdrowia. Pierwsza minimalizacji. Nauka Lipsk podpodsta Szkota SP Z0Z w
4 owtd. umiejetnosci PS5 wowycgh, 1400 bd 2 000,00 2 000,00 Podstawowaw | 1200,00 : 800,00
68. pomoc w nagtych . Szkoty . . . Lipsku
postgpowania w stanach gimnazjum, Lipsku
przypadkach L. Podstawowe,
zagrozenia zycia i . .. | przedszkola
drowia Gimnazjum i K
“ Przedszkole
. Szkoty
L Profilaktyka prochnicy -
"R h P, PSSE P Z0Z
adosny U$miech wiérod dzieci klas 11 odstawowe | Uczniowie 150 bd 800,00 300,00 SSE 500,00 SPZ20Zw 300,00
69. Radosna Przyszto$¢" . z Gminy klasy IT Augustow Lipsku
szkoty podstawowej .
Lipsk
Promowanie zdrowego dzieci w .
odzywiania Gmina wieku wszystkie szkoly Agencja Rynku Gmina
Owoce w szkole . Y . T , 222 podstawowe w bd 500,00 genga By bd | 500,00
70. ograniczenie nadwagi i Augustow szkolnym minie Rolnego Augustow
choréb cywilizacyjnych kl. I-I1T £
dzieci w wszystkie szkoty
fodé . . ek A 2 Rynk .
Szklanka mleka w szkole db.a O_S? ° Zdro,w,l ¢ Gmm? ieku 795 podstawowe w bd 500,00 gencja By bd Gmm? 500,00
71. dzieci i mtodziezy Augustow szkolnym .. Rolnego Augustow
gminie
kl. I-I1T
propagowanie dzieci w . .
. L. Szkota . Krajowa Unia .
kota P A Rynk
5 porcji warzyw i owocow ZbllanS(?wane] dlety Podstawowa wicku 30 Szkola Podstawowa bd 210,00 Producentéw bd gencja By 210,00
72. bogatej w owoce i szkolnym w Rutkach Rolnego
w Rutkach Rolnych
warzywa kl. I-I1T
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uczniowie

technikum Powiat
. Augustowski . o Augustowski,
Promowanie zdrowego liceum i . ..
Migdzyszkolny turniej stylu zycia. Uczenie ¢ Centrum z57- szkoly Augustowskie Micjska
. Edukacyjne . 120. Centrum Edukacyjne 1 500,00 1 500,00 Komisja 1 500,00 bd bd
73. sportowy zdrowej ponadgimn . . .
samodyscypliny. w . azjalne 7 w Augustowie Rozw1a(zyV\{an1a
Augustowie terenu Problemow
Alkoholowych
Augustowa
- ERFA Audio-Ton,
Osrodek Diagnostyki
Akcja bezptatnych badan Stuchu,
profilaktycznych wzroku, Propagowanie Mieszkanc - FLEX Pawet
stuchu, mammografii w | profilaktyki zdrowotnej Gmina y gminy, Rybacki, . .
74.| ramach wspétpracy z NFZ |  wsrod mieszkancow Czyzew osoby 320 - TOP-OPTYK s.c., - 1.800,00 1800,00 Gmina Czyzew 1 800,00 bd bd
i organizacjami gminy przyjezdne fad. S.A. CUM,
pozarzadowymi - Pielggniarka
szkolna Matgorzata
Biata
Profilaktyka wsrod szkota
uczniow: -wlasciwe podstawow
odzywianie, dbato$¢ o a,
. higieng, -zapobieganie gmina gimnazjum Pielegniarka szkolna . . Matgorzata
Promocja zdrowotna . . 1040 . 1 000,00 1 000,00 Gmina Czyzew 1 000,00 > 0,00
75. chorobom, -wplyw Czyzew i szkota Malgorzata Biata Biata
$rodowiska na zdrowie i ponadgimn
zycie, -r0zwoj azjalna w
fizyczny. Czyzewie
Miasto Polskie
Lomza dorosli 18- 470 Stowarzyszenie
85 lat Diabetykow

0Oddz..Rej. w Lomzy;

Polski Zwiazek
Niewidomych Okreg
Podlaski Koto w
Lomzy

Caritas Diecezji
Lomzynskiej
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Polskie

Polskie .
Stowarzyszenie Stowarzyszenie
7-15 lat 30 . Y Diabetykow
Diabetykow Oddz. .
. . Odd. Rej. w
Rej. w Lomzy; .
Lomzy;
. PCK Podlaski
PCK Podlaski Zarz. ocraskl
12-18 lat 30 . Zarz. Okr.
Ok. w Biatymstoku .
Biatystok
. Stowarzyszenie
Stowarzyszenie
Pomocy Rodzinom Pomocy
13-19 lat 1045 N ADYZIE I Rodzinom
nauka dbania o higieng , ? . W LNADZIEJA”
. Lomzy, .
nauka szczotkowania w Lomzy,
zebow,
Stowarzyszenie Stowarzyszenie
18-19 lat 200 “POMOCY “POMOCY
DZIECIOM”, DZIECIOM”,
1.Lekarska
jali Urzad Miejski
Specjalistyczna 179 438,00 179 438,00 rAc SRESKL 179 438,00 nd nd
Spétdzielnia Pracy w Biatymstoku
"ESKULAP
Program profilaktycznych Jmmietszeni 2. Niepubliczny Zakdad
szczepieh ochronnych €1sze i ¢ Miasto mieszkancy Opicki Zdrowotnej
. . zachorowalnosci na . . Podlaskie Centrum
przeciwko grypie dla .. . Biatystok miasta
. . . grypg oraz zmniejszenie L. 5350 Medyczne
76. mieszkancow miasta L. Yy powyzej 65
Bial K L. wskaznika powiktan Ku 2vei
iategostol 1%p<)‘wyzej 65 pogrypowych roku zycia 3. Contrum Medyczne
roku zycia. Damiana MEDYCYNA
Spzo.o.
4.NZOZ VILLA MED.
Agnieszka Lapinska,
mieszkancy
Grypa to nie tylko Twoja zmniej SZCI’{IC ryzyka gr.nlnfl gminy po 120 Gmlgny Osriode.k 2318,00 2318,00 Gmina Mielnik 231800 nd nd
77. sprawa" zachorowan na grypg Mielnik 65 roku Zdrowia w Mielniku
zycia
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2. Programy zdrowotne finansowane przez Fundusz oraz realizowane
na zlecenie ministra wlasciwego do spraw zdrowia w wojewodztwie

podlaskim w 2010 r.

Na terenie wojewodztwa podlaskiego w 2010 r. realizowano 6 programéw zdrowotnych
finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz realizowanych na zlecenie ministra

wiasciwego do spraw zdrowia:

1) Program profilaktyki raka piersi:

a) Ww etapie podstawowym programu w wojewddztwie podlaskim w 2010 r. uczestniczyto
facznie 32 293 kobiet — z czego 32 104 to mieszkanki wojewddztwa, ktorym udzielono
Swiadczen na taczna liczbe 32 104.

b) w etapie poglebionej diagnostyki w wojewodztwie podlaskim w 2010 r. uczestniczyto
lacznie 855 osob, ktorym udzielono $§wiadczen na taczna liczbg 1 795.

Program adresowany jest do kobiet w wieku 50-69 lat, ktore nie wykonaly badania
w ciaggu ostatnich 2 lat oraz kobiet, ktoére w roku 2008 otrzymaly wskazanie do wykonania
badania po uptywie 12 miesigcy. Na badanie w ramach programu niepotrzebne jest

skierowanie.

2) Program profilaktyki raka szyjki macicy
a) w etapie podstawowym tego programu uczestniczyly lacznie 23 942 kobiety —
z czego 23493 to mieszkanki wojewodztwa, ktérym udzielono $wiadczen
na taczna liczbe 23 493.
b) w etapie poglebionej diagnostyki uczestniczyto tacznie 49 kobiet, ktorym udzielono
swiadczen na taczna liczbe 49.
Program skierowany jest do kobiet w wieku 25-59 lat, ktore nie miaty badania
cytologicznego w ciagu ostatnich 3 lat. Polega na pobraniu przez ginekologa materiatu do
badania cytologicznego. Jesli wynik badania jest nieprawidlowy, zlecana jest dalsza

diagnostyka.
Na badanie nie trzeba mie¢ skierowania, jest bezbolesne i trwa jedynie kilka minut.

Badanie cytologiczne w ramach Programu Profilaktyki Raka Szyjki Macicy mozna

wykona¢ w kazdym gabinecie ginekologicznym, ktory ma podpisang umowg z NFZ.

3) Program badan prenatalnych dla kobiet w cigzy

108



W programie badan prenatalnych w 2010 r. na terenie wojewddztwa podlaskiego
uczestniczyto tacznie 1 509 kobiet, z czego 1 307 0s6b to mieszkanki wojewddztwa, ktérym

udzielono $wiadczen na taczna liczbe 4 464.

Z badan prenatalnych moga skorzysta¢ kobiety, ktére spetniaja co najmniej jedno

z ponizszych kryteriow:

« wiek matki powyzej 35 lat

« wystapienie w poprzedniej ciazy aberracji chromosomowej ptodu lub dziecka

« stwierdzenie wystapienia strukturalnych aberracji chromosomowych u cigzarnej
lub u ojca dziecka

« stwierdzenie znacznie wigkszego ryzyka urodzenia dziecka dotknigtego choroba
uwarunkowana monogenetycznie lub wieloczynnikowo

- stwierdzenie w czasie ciazy nieprawidlowego wyniku badania USG i/lub badan
biochemicznych wskazujacych na zwigkszone ryzyko aberracji chromosomowe;j

lub wady ptodu.

4) Program profilaktyki chorob ukladu krazenia
W programie tym w wojewodztwie podlaskim w 2010 r. uczestniczyto tacznie 1632 osob,

ktérym udzielono $§wiadczen na taczna liczbg 1632.

Program adresowany jest do osoéb w 35, 40, 45, 50, oraz 55 roku zycia, u ktorych nie
zostata dotychczas rozpoznana choroba uktadu krazenia i ktore w okresie ostatnich 5 lat nie

korzystaty ze $wiadczen udzielanych w ramach programu.

Choroby uktadu krazenia sa glowna przyczyna zgondéw w Polsce i na $wiecie.

Umieralno$¢ w Polsce z tego powodu nalezy do najwyzszych w Europie.

Do realizacji Programu Profilaktyki Choréb Uktadu Krazenia zobowiazany jest

w ramach zawartej z NFZ umowy, kazdy lekarz podstawowej opieki zdrowotne;.

5) Swiadczenia pielegniarki POZ w ramach realizacji profilaktyki gruzlicy
W programie tym w wojewddztwie podlaskim w 2010 r. uczestniczyty tacznie 7 022
osoby —z czego 6 889 0s0b to mieszkancy wojewddztwa, ktérym udzielono $wiadczen

na taczna liczbe 6 989

Program adresowany jest do osob dorostych, w szczegolnoscei:
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e ktére mialy bezposredni kontakt z osobami z juz rozpoznang gruzlica,

» ktore charakteryzuje przynajmniej jedna z cech: bezrobotny, niepelnosprawny,
obciazony dhugotrwala choroba, obcigzony problemem alkoholowym, narkomania,
bezdomny.

Z programu nie moga korzysta¢ osoby, u ktérych rozpoznano juz gruzlice.

6) Badanie przesiewowe w kierunku wczesnego rozpoznania jaskry
W programie tym w wojewodztwie podlaskim w 2010 r. uczestniczylo tacznie 408
0s6b — z czego 402 osoby to mieszkancy wojewoddztwa, ktorym udzielono $wiadczen

na laczng liczbe 454.

Badania przesiewowe w kierunku wczesnego rozpoznania jaskry skierowane
sa do os6b w wieku powyzej 35 roku zycia.. W badaniach nie moga wzia¢ udziatu osoby,
ktére byly diagnozowane w ciagu ostatnich 24 miesigcy w kierunku jaskry, lub u ktorych juz

wczesniej wykryto jaskre.

110



wlasciwego do spraw zdrowia na obszarze wojewodztwa podlaskiego w 2010 r.

Tabela 51: Wykaz programow zdrowotnych finansowanych przez Narodowy Fundusz Zdrowia oraz realizowanych na zlecenie ministra

N g ; 2
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— - O e— — £ — = = N on
22 | 23 £ 2y 23 | 553 |2Z.
23 <% 20 <% 2z s £ 2 87
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5 5 2 = 5. | 583 T3 23 2z |8Z¢
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. ! ! - S .~ S S < =3 < =
= = o= = = - [ = < = O bye] Qo
Lp powiat 2 g 252 223 22 2 g X SNE (22§
£ 2 £ BT 2 & a o & £ & £ 5 »n & & m B 2
* * *
= N= = = N= = N= =
5] [&] (5] 5] 0] (5] 0] (5]
N N N N N N N N
3 * 3 S * 3 ] * < 3 S
3 .8 3 8 3 =S 5 .8 3 8 5 =S 35 8 3 .8
< < < < < « « < < < « « < < < «
< i~ < < o~ i~ i~ i~ < < i~ i~ o~ < < i~
.2 .2 .2 2 .2 2 2 .2 .2 2 .2 .2 .2 .2 2 .2
: brak Brak brak brak brak brak
2120 | 2120 888 888 43 145 102 104 2 2
1. augustowskl danych | danych danych | danych danych | danych 0
i i 2773 | 2773 |brak - jbrak 1 ogn0 | 949 |brak - brak 187 | 688 |brak ~jbrak g3,
2. | biatostocki danych | danych danych | danych danych | danych 1132 83 i
ielski 2057 | 2057 |brak - |brak 694 | 694 |brak ~jbrak 65 | 226 |brak - jbrak 45 | 45 9 9
3. |bielski danych | danych danych | danych danych | danych
' i 1373 | 1373 | brak brak 553 | 553 |brak jbrak 29 | g3 |brak ~jbrak 113 | 115 | 0 0
4. gra) ewski danych | danych danych | danych danych | danych
‘ i 2059 | 2059 |brak brak 863 | 863 |brak |brak 46 | 163 |brak jbrak o goopty030 | g 9
5. haJnOWSkl danych | danych danych | danych danych | danych
14 : 844 844 brak brak 829 829 brak brak 12 42 brak brak 1 14 1 14 0 0
6. | kolnefiski danych | danych danych | danych danych | danych
LI 4 : 1140 1140 brak brak 716 716 brak brak 24 79 brak brak 15 15 0 0
7. 10mzynSk1 danych | danych danych | danych danych | danych
: : brak brak brak brak brak brak
. 1240 | 1240 495 495 48 132
8. | moniecki danych | danych danych | danych danych | danych 33 33 > >
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9. |sejnenski 550 | 550 g;j}ych g;j}ych 93 93 Bﬁkych Eﬁych 7 17 Bﬁkych Bﬁkych 1 1 0 0
10. |siemiatycki 1869 | 1869 gﬁ;ch gﬁ;ch 489 | 489 gﬁl;ch gﬁ;ch 46 | 124 stll;ch Bﬁl;ch 284 | 284 | 3 3
11. |sokolski 2265 | 2265 gﬁ;ch gﬁ;ch 1653 | 1653 Eiil,f,ch gzil;ch 44 | 144 Eiili,ch Eﬁ;ch 716 | 730 | 8 10
12. |suwalski 1080 | 1080 g;il;ch g;il;ch 251 | 251 Eiil,f,ch ggil;ch 18 54 zﬁ;ch zﬁ;ch 17 17 0 0
13. | wysokomazowiecki | 1299 | 1299 ggil;ch ggil;ch 770 | 770 ggil;ch Eﬁ;ch 47 | 150 ggil;ch ggil;ch 146 | 147 | 5 5
14. | zambrowski 908 | 908 'ggil;ch 'ggil;ch 795 | 795 gﬁ;ch Eﬁ;ch 28 87 gﬁ;ch gﬁ;ch 25 27 4 5
15. |m. Biatystok 7513 | 7513 Z;?ll;ch Z;il;ch 9644 | 9644 ggﬁ;ch Eﬁ;ch 559 | 2028 ggﬁ;ch ggﬁ;ch 2865 | 2892 | 274 | 306
16. |m. Lomza 1311 | 1311 Z;il;ch Z;il;ch 1293 | 1293 ggﬁ;ch Eﬁ;ch 45 | 121 ggﬁ;ch ggﬁ;ch 17 17 0 0
17. | m. Suwalki 1703 | 1703 ';;jll;ch ';;jll;ch 1047 | 1047 zﬁ;ch gﬁ;ch 59 | 181 zﬁ;ch zﬁ;ch 45 | 45 1 1
|8, |POWiaty pozawoj. | oo | o lbrak  |brak | 449 | 449 |brak |brak | 202 | 688 |brak |brak | 133 | 134 | 6 | 7

podlaskim danych | danych danych | danych danych | danych

razem 3229332293 | 855 | 1795 | 23942 | 23942 | 49 | 49 | 1509 | 5152 | 1632 | 1632 | 7022 | 7082 | 408 | 46l

* podana jest taczna liczba 0sob ($wiadczen) korzystajacych z programu w wojewddztwie podlaskim, brak w sprawozdawczo$ci NFZ informacji na temat liczby osob
($wiadczen) korzystajacych z programu w poszczegdlnych powiatach

Zrédto: na podstawie danych z POW NFZ
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V. Ocena zabezpieczenia opieki zdrowotnej na podstawie raportow

konsultantow wojewodzkich

1. Ocena ogolna poszczegolnych dziedzin medycyny.
1) Anestezjologia i intensywna terapia
Rozmieszczenie szpitali z oddzialami anestezjologii oraz oddzialami anestezjologii
1 intensywnej terapii na terenie wojewddztwa podlaskiego jest w miar¢ réwnomierne.
Jednakze liczba oddzialdéw intensywnej terapii jest niewystarczajaca. Nalezy dazy¢
do zwigkszenia w szpitalach ZOZ liczby 16zek w oddzialach intensywnej terapii,
do co najmniej 4% 1ozek szpitalnych, szczegdlnie w jednostkach potozonych przy trasach
taczacych duze miasta. Priorytetowym zadaniem jest utworzenie oddzialéw intensywnej
terapii w Siemiatyczach oraz w Monkach.
Wystepuje problem niedoboru lekarzy anestezjologow. W niektorych jednostkach
szpitalnych problem zmniejszajacej si¢ kadry anestezjologicznej przybiera powazne rozmiary.
Dodatkowe zapotrzebowanie na kadr¢ anestezjologiczna szacuje si¢ na co najmniej 20

lekarzy.

2) Audiologia i foniatra
Brak bazy szpitalnej w wojewodztwie - brak oddziatu foniatrycznego i audiologicznego -
utrudnia prawidtowa terapi¢ w przypadkach wymagajacych ciaglego i systematycznego monitoringu
procesu terapeutycznego.
Istnieje natomiast dobra dostgpnos¢ do $wiadczen ambulatoryjnych z zakresu audiologii i
foniatrii z wyjatkiem Suwalk, gdzie brak jest brak poradni foniatrycznej oraz poradni audiologiczne;j.
Ograniczenie dostgpnosci do $wiadczen zdrowotnych w tym mieScie spowodowal brak

specjalistycznej kadry.

3) Chirurgia dziecigca
Baza t6zkowa dla dzieci wymagajacych leczenia chirurgicznego jest wystarczajaca.
Rozmieszczenie tozek jest stosunkowo nierownomierne (Bialystok, Suwatki, Grajewo),
ale mozliwy jest sprawny transport chorego dziecka do Kliniki Chirurgii Dziecigcej UMB
(w UDSK funkcjonuje jedyny w wojewodztwie SOR dla dzieci) w celu udzielenia mu

petnoprofilowej pomocy chirurgiczne;.
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Dostgpnos¢ do §wiadczen zdrowotnych w zakresie chirurgii dziecigcej na terenie woj.
podlaskiego w roku 2010 nie uleglta pogorszeniu mimo likwidacji Oddziatu Chirurgii,
Urologii, Ortopedii i Laryngologii Dziecigcej W.S.Z. im. J. Sniadeckiego w Biatymstoku.
Zadania tej jednostki z dniem 1.07.2010 r. przeniesiono do posiadajacego odpowiednie
zaplecze diagnostyczne i1 lecznicze Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego.
W okresie od 1.07. do 31.12.2010 r. nie stwierdzano kolejek i innych utrudnien, a posiadane
zasoby kadrowe oraz rozwiazania organizacyjne (zwlaszcza wprowadzenie permanentnego
ostrego dyzuru chirurgicznego w UDSK 1 wydluzenie pracy poradni) pozwolity
na bezproblemowe przyjecie dodatkowych zadan.

W Suwalkach utrzymuje si¢, podobnie jak w roku ubieglym, 2-3 miesigczna kolejka
do niektérych planowych zabiegéw operacyjnych, spowodowana limitowaniem $wiadczen

przez NFZ.

4) Chirurgia klatki piersiowej

Zapotrzebowanie na ustugi w zakresie diagnostyki inwazyjnej 1 chirurgicznego leczenia
choréb narzadéw klatki piersiowej dla wszystkich oddzialéw chorob ptuc w wojewddztwie
w catosci realizuje Klinika Chirurgii Klatki Piersiowej Uniwersytetu Medycznego
w Biatymstoku. Kolejki do diagnostyki inwazyjnej i leczenia chirurgicznego chorych
z zakresu chirurgii klatki piersiowej nie przekraczaja dwoch tygodni. Wynikaja one
z mozliwosci bloku operacyjnego.

Zabezpieczenie na ambulatoryjne ustugi konsultacyjne jest pelne, sa one realizowane

na biezaco.

5) Chirurgia ogolna
Baza szpitalna i liczba poradni specjalistycznych — wystarczajaca. W wielu placowkach
baza lokalowa oraz sprzgt medyczny jest przestarzaty; sale i bloki operacyjne nie spetniaja
wymaganych aktualnych standardow. W ostatnim roku przeprowadzono gruntowny remont
bloku operacyjnego w Bielsku Podlaskim oraz Suwatkach

Brak jest t6zek hospicyjnych dla chorych po chirurgicznych zabiegach paliatywnych
6) Chirurgia szcz¢gkowo — twarzowa
Bazg szpitalna stanowi Klinika Chirurgii Szczgkowo-Twarzowej i Plastycznej USK,

ktoéra dysponuje 24 t16zkami; w Biatymstoku funkcjonuje 1 poradnia specjalistyczna.
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Zatrudniony w Klinice zesp6t specjalistow jest w stanie zapewni¢ na biezaco wykonywanie
niezbg¢dnych ustug leczniczych, pod warunkiem jednakze uzupelniania na biezaco wolnych
etatéw wyszkolonymi specjalistami oraz funkcjonowania w Lomzy, Suwaltkach 1 Biatymstoku
poradni chirurgii stomatologicznej, o odpowiednim zapleczu kadrowym, lokalowym

1 aparaturowym. Brak w Suwatkach poradni chirurgii stomatologiczne;j

7)  Choroby wewnetrzne
Wskazane jest zwigkszenie liczby specjalistow w miastach powiatowych;

w Biatymstoku, Lomzy i Suwatkach zabezpieczenie w kadre specjalistow jest wystarczajace.

8) Choroby zakazne
Baza szpitalna z zakresu chorob zakaznych jest rozmieszczona réwnomiernie na terenie
wojewodztwa. Jednakze oddzialy w Suwatkach i Lomzy, ktore ze wzgledow geograficznych
powinny stanowi¢ glowne uzupeklnienie bazy 16zkowej dla oddzialow zakaznych
zlokalizowanych w Bialymstoku, wymagaja wzmocnienia kadrowego.
Liczba poradni jest odpowiednia, jednak zakontraktowana przez NFZ ilos¢ §wiadczen

jest zbyt mata, konsekwencja czego sa narastajace kolejki i ograniczenie dostgpnosci.

9) Dermatologia i wenerologia

Dostep do lecznictwa szpitalnego jest utrudniony ze wzgledu na zbyt mata liczba t6zek
(baza szpitalna sktada si¢ z dwoch oddziatéw: Klinika Dermatologii i Wenerologii UMB
Oddzial Dermatologiczny SPSW w Suwatkach). Czas oczekiwania pacjentdw na przyjgcie
do szpitala wynosi niekiedy od 1 do 2 lub nawet 3 miesigcy. Problem ten dotyczy glownie
pacjentow z przewleklymi dermatozami, takimi jak owrzodzenia goleni oraz tluszczyca
plackowata i stawowa.

Niewystarczajaca jest takze liczba poradni funkcjonujacych poza Bialymstokiem:
17 poradni dziata w Biatymstoku, po 3 w Suwatkach i Lomzy i 2 w Augustowie.

Od kilku lat wystepuja w wojewodztwie braki w opiece nad dzie¢mi z chorobami skory;
nie ma oddzielnego oddziatu dermatologii dziecigcej w zadnym ze szpitali.

Wystepuje niedobor lekarzy specjalistow, a ich rozmieszczenie w wojewodztwie kadry

wymaga poprawy.
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10) Diagnostyka laboratoryjna

[lo§¢ laboratoriow w woj. podlaskim jest wystarczajaca a nawet wystepuje pewien
nadmiar, co wywotuje pozytywny efekt konkurencyjno$ci. Rozmieszczenie laboratoriow jest
w miar¢ rownomierne w stosunku do placéwek medycznych.

Jakos¢ zdecydowanej wigkszos$ci laboratoriow nie budzi watpliwosci. Wyposazenie
aparaturowe wigkszo$ci wizytowanych laboratoriow jest w pelni zgodne z wykonywanym
profilem badan laboratoryjnych.

Problemem, ktory ciagle wymaga rozwiazania w wigkszo$ci laboratoriéw pracujacych
w systemie 24 godzinnym (szpitalnych) jest brak autoryzacji (czyli brak nadzoru) badan

(wynikow) przez diagnostg laboratoryjnego w godzinach nocnych oraz w dni wolne od pracy

11) Epidemiologia
Ocena merytorycznej pracy nadzoru sanitarno-epidemiologicznego w wojewodztwie
jest pozytywna. Zachorowalno$¢ i $miertelno§¢ w okresie nasilenia zachorowan na grypg typu

A/HIN1/ oraz grype¢ sezonowa byta niska (znacznie ponizej srednich krajowych).

12) Genetyka kliniczna
W zwiazku z organizacja dwoch nowych poradni genetycznych i poradni genetyki
onkologicznej nastapita ogolna poprawa dostepnosci do $wiadczen zdrowotnych.
Niewystarczajaca jest baza diagnostyczna z wykorzystaniem testow genetycznych.
Istnieje konieczno$¢ zorganizowania poradni metabolicznej prowadzacej leczenie
rzadkich choréb metabolicznych dla os6b w wieku dorostym i zapewnienie ciaglej opieki

osobom z tymi schorzeniami niezaleznie od wieku.

13) Kardiochirurgia
Klinika Kardiochirurgii USK w Bialymstoku w peini zabezpiecza potrzeby zdrowotne
mieszkancow wojewddztwa podlaskiego. Liczba 16zek kardiochirurgicznych zabezpiecza
ptynne funkcjonowanie Kliniki przy zatozeniu dobrej wspolpracy z innymi szpitalami
1 wezesnym przekazywaniu pacjentdéw wymagajacych - po operacji kardiochirurgicznej -
opieki lekarskiej, ale niewymagajacych juz pobytu w specjalistycznym, sprofilowanym

oddziale.
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Potrzeby pacjentow kwalifikowanych do leczenia i kontrolowanych po operacji
kardiochirurgicznej w pelni zabezpiecza Poradnia Kardiochirurgiczna przy Klinice

Kardiochirurgii.

14) Kardiologia

Baza szpitalna jest dostateczna, poza pdinocna czg$cia wojewoddztwa po likwidacji
0Oddz. Kardiologii w Szpitalu Wojewo6dzkim w Suwalkach.

Niedostateczna jest natomiast dostgpnos¢ do $wiadczen kardiologicznych
ambulatoryjnych - dlugie kolejki, wynikajace zard6wno z ograniczonych kontraktow z NFZ,
jak 1 braku mozliwos$ci zwigkszenia liczby porad (braku specjalistoéw). W Poradni Leczenia
Zaburzen Rytmu w USK kolejka sigga 12 m - cy.

Brak jest w wojewddztwie osrodka rehabilitacji kardiologicznej i systemu rehabilitacji
chorych po ostrych zespotach wiencowych 1 leczeniu kardiochirurgicznym.

Wskazane jest utworzenie oddzialu kardiologii w Bielsku Podlaskim, z mysla

o powstaniu w przysztosci pracowni kardiologii interwencyjne;j.

15) Medycyna nuklearna

Konieczne jest utworzenie poradni medycyny nuklearnej przy Zakladzie Medycyny
Nuklearnej Bialostockiego Centrum Onkologii (aktualnie taka poradnia funkcjonuje tylko
przy Zaktadzie Medycyny Nuklearnej USK).

W Zakladzie Medycyny Nuklearnej USK konieczna jest organizacja szpitalnego
oddziatu izotopowego.

W wojewddztwie powinno funkcjonowaé jedno urzadzenie hybrydowe PET/CT
lub PET/MRI do diagnostyki obrazowej. Ze wzglegdu na wymogi lokalowe
1 wysokospecjalistycznej kadry najlepszym miejscem bytby Zaktad Medycyny Nuklearnej
przy USK.

Wyposazenie Zaktadu Medycyny Nuklearnej USK jest przestarzate technicznie, zuzyte,
grozace przerwaniem funkcjonowania Zaktadu; czas oczekiwania na badanie lub leczenie

radioizotopowe wynosit $rednio 4-8 tygodni.

16) Medycyna pracy
Utrzymuje si¢ niedobor specjalistow medycyny pracy 1 nieréwnomierne ich

rozmieszczenie na terenie wojewddztwa (braki w niektérych powiatach, stosunkowo dobra
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sytuacja w duzych miastach). Dostepnos¢ do $wiadczen z zakresu medycyny pracy
w poszczegoOlnych powiatach nie ulegla istotnej zmianie w stosunku do roku poprzedniego.
Nadal najtrudniejsza sytuacja wystgpuje w powiecie zambrowskim i siemiatyckim.

Utrzymuje si¢ praktyka wykonywania przez jednostki podstawowych badan
profilaktycznych pracownikéw bez zawarcia pisemnej umowy z pracodawcami. Dotyczy
to zwlaszcza specjalistbw medycyny rodzinnej majacych ograniczone uprawnienia
do przeprowadzania takich badan.

W wigkszo$ci jednostek podstawowych zakres opieki profilaktycznej nad
pracownikami ogranicza si¢ do wykonywania badan wstgpnych, okresowych i kontrolnych
pracownikow, badan do celow sanitarno-epidemiologicznych oraz badan kierowcow i nie

obejmuje innych zadan wymienionych w ustawie o stuzbie medycyny pracy.

17) Medycyna ratunkowa
Dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych w 2010 roku pozostawata na niezmienionym
poziomie. Nadal brak jest Szpitalnego Oddziatu Ratunkowego w Siemiatyczach, co powoduje
gorsza dostepnos$¢ do $wiadczen zdrowotnych ludno$ci powiatu siemiatyckiego oraz oséb
czasowo przebywajacych na terenie powiatu (np. ofiar wypadkéw drogowych).
Brak jest w wojewddztwie: komory hiperbarycznej, oddziatu toksykologii, oddziatu leczenia

oparzen, oddziatlu chirurgii urazowe;.

18) Medycyna rodzinna

Dobra dostgpno$¢ do $wiadczen, mozliwo$¢ uzyskania porady w dniu zgloszenia
stanowi w obecnym systemie jeden z najwigkszych atutéw medycyny rodzinnej. Dodatkowy
pozytywny aspekt to organizacja pracy umozliwiajaca zaplanowanie wizyty o okreslonej
godzinie bez potrzeby oczekiwania w kolejce. Niestety nie wszystkie poradnie oferuja
mozliwo$¢ umowienia si¢ np. tydzien przed wizyta.

System optat kapitacyjnych sklania lekarzy do oszczednego kierowania na badania
dodatkowe lub do ich limitowania, co w indywidualnych sytuacjach moze prowadzi¢
do zagrozenia zdrowia pacjenta. Wedlug opinii lekarzy specjalistéw oraz pracujacych
w szpitalach, badania dodatkowe w podstawowej opiece zdrowotnej sa zbyt rzadko
wykonywane.

Brak jest mechanizméw zachgcajacych do zwigkszenia zakresu udzielanych §wiadczen

w medycynie rodzinnej. Jednoczes$nie wystepuja liczne sytuacje powodujace koniecznosé
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przekazania pacjenta do opieki specjalistycznej w celu wykonania badan. Brak wymiany
informacji migdzy specjalistyczna opieka ambulatoryjna a lekarzem rodzinnym utrudnia
koordynacj¢ opieki. Przekazywane informacje z poradni specjalistycznych najczgsciej
dotycza tylko gléwnego rozpoznania, nie zawieraja wynikow wykonanych badan,
ani szczegdlowych zalecen co do dalszego postgpowania. Zwykle tez zaznaczona jest opcja,
ze pacjent wymaga dalszego leczenia w poradni specjalistycznej. W sytuacji braku
przekazywania pacjentow do dalszej opieki w POZ wydtluzanie kolejek do poradni

specjalistycznych wydaje si¢ nieuniknione.

19) Medycyna sadowa
Zaktad Medycyny Sadowej jest integralna jednostka organizacyjna Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku, ktora realizuje zadania dydaktyczne, naukowe, szkoleniowe,
konsultacyjne oraz uslugowe - realizacja postanowien jednostek Policji, prokuratur i sadow.
Powolana zostala komisja opiniujaca sprawy dot. btedéw lekarskich. W jej sktad
wchodza specjaliSci z dziedziny neurochirurgii, laryngologii, okulistyki, ortopedii,
ginekologii, pediatrii i psychiatrii. Brak jest biegtych klinicystow z dziedziny kardiochirurgii.

Czas wydania opinii trwa do 0,5 roku.

20) Mikrobiologia lekarska

Laboratoria zajmujace si¢ diagnostyka mikrobiologiczna sa dobrze wyposazone
w niezbedna aparatur¢ (do identyfikacji drobnoustrojow, oceny wrazliwosci na leki
przeciwbakteryjne). Jedynym mankamentem jest brak w niektorych laboratoriach
automatycznych systeméw do hodowli krwi 1 ptynu mézgowo - rdzeniowego, oraz systemow
do hodowli bakterii beztlenowych.

Jednakze w niektorych laboratoriach (pracowniach) mikrobiologicznych, gldéwnie
w matych podmiotach i laboratoriach prywatnych, obserwuje si¢ brak (lub niedobor)
specjalistow z mikrobiologii oraz przestarzala aparatur¢ diagnostyczna. Moze to wptywaé
na poprawnos¢ wykonywanych badan mikrobiologicznych. Wynik badania powinien
by¢ autoryzowany przez specjalist¢ mikrobiologa, jak na razie nie jest to mozliwe ze wzgledu

na niedobor specjalistow.
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21) Neonatologia

We wszystkich oddziatach neonatologicznych dostgpnos¢ do $wiadczen zdrowotnych
nalezy oceni¢ jako bardzo dobra. Zdarzaja si¢ okresy kiedy, w niektorych oddzialach
noworodkowych, objetych jest opieka szczegdlnie duzo dzieci. Wynika to z preferencji kobiet
rodzacych 1 wyboru konkretnego oddziatu.

Jedyne problemy jakie wystepuja okresowo, to ustalenie miejsca porodu wczesniaka
z ciazy trwajacej krocej niz 32 tygodnie, jesli Klinika Neonatologii i Intensywnej Terapii
Noworodka USK w Biatymstoku, nie dysponuje wolnymi miejscami na Oddziale Intensywnej
Terapii Neonatologicznej. Dlatego tez, od kilku lat funkcjonuje w wojewodztwie podlaskim
(jako jedyny w Polsce) system codziennego powiadamiania o wolnych miejscach intensywne;j
terapii noworodka. Dzigki temu kobieta z zagrazajacym porodem przedwczesnym kierowana
jest do jednostki, w ktorej noworodek urodzony przedwczesnie moze by¢ objety opieka

Porady ambulatoryjne dotycza noworodkéw wypisanych z oddzialéw referencyjnych
poziomu II 1 III. Okres oczekiwania na porad¢ w wigkszo$ci przypadkow nie jest dtuzszy niz

2-3 miesiace 1 okres ten, wg opinii konsultanta wojewddzkiego, jest okresem akceptowalnym.

22) Neurochirurgia

Jedyna w wojewodztwie petnoprofilowa jednostka neurochirurgiczna - Klinika
Neurochirurgii USK - zapewnia wystarczajaca baze t6zkowa oraz liczbe swiadczen z zakresu
neurochirurgii. Jedynym ograniczeniem dostgpnosci do $wiadczen zdrowotnych jest
wysokos$¢ kontraktu z NFZ. Niektore swiadczenia z zakresu neurochirurgii (2-3 najbardziej
dochodowe procedury) sa rowniez wykonywane w innych szpitalach na terenie wojewoddztwa
w ramach kontraktu szpitali na ortopedig.

Czas oczekiwania na porad¢ w poradni neurochirurgicznej USK wynosi okoto
6 miesigcy Istnieje potrzeba uruchomienia poradni neurochirurgicznych w tomzy
1w Suwalkach.

Problemem dla neurochirurgii jest brak w wojewodztwie 16zek rehabilitacyjnych
i przeznaczonych na dlugoterminowa opieke szpitalna; brak mozliwosci przeniesienia
pacjentow z Kliniki Neurochirurgii powoduje, ze tozka w tej wysoko specjalistycznej
placéwce wyposazonej w kosztowny sprzet sa w znacznym stopniu blokowane przez chorych,
ktérzy nie wymagaja juz leczenia specjalistycznego, a nie moga by¢ wypisani do domu.

Osiagnigciem w neurochirurgii jest rozwdj w Klinice Neurochirurgii metod

endoskopowych chirurgii podstawy czaszki i1 kregostupa
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23) Neurologia

Dostepnos¢ do $wiadczen szpitalnych jest zadawalajaca; ogolna liczba 16zek
szpitalnych jest wystarczajaca. Brak jest jednakze oddzialu w potudniowej czgsci
wojewodztwa, co utrudnia wlasciwa opieke¢ nad pacjentami z udarami moézgu. Wystepuja
problemy z rehabilitacja neurologiczna - zwlaszcza pacjentow poudarowych. Problemy
kadrowe w Oddziale Neurologii w SP Psychiatrycznym ZOZ w Choroszczy uniemozliwiaja
utworzenie Pododdzialu Udarowego

Opicka ambulatoryjna w wojewodztwie jest niedostateczna; w zwiazku z brakiem
neurologdéw w wielu powiatach (Augustow, Sejny, Grajewo, Monki, Kolno, Zambrow) -
opieka ambulatoryjna $wiadczona jest przez neurologdw przyjezdzajacych z roéznych
podmiotéw zewnetrznych, w godzinach popotudniowych - nie zapewnia wlasciwego leczenia

1 mozliwosci konsultacji neurologicznych w oddziatach szpitalnych.

24) OkKkulistyka

Baza szpitalna w wojewodztwie podlaskim jest odpowiednia, jednakze z uwagi na zbyt
mata liczbg lekarzy w Oddziale Okulistyki Szpitala Wojewddzkiego w Suwatkach, Oddziat
ten od 2 lat nie dziala. Liczba poradni w wojewodztwie jest wystarczajaca.
Poradnie okulistyczne oraz oddziaty i klinika sa dobrze wyposazenie w sprzet.

We wszystkich oddzialach i w klinice istnieja kolejki na operacje zaémy,

ktore wynosza od 1,5 roku do 2 lat (wynika to ze zbyt matego kontraktu na te procedury).
Do osiagni¢¢ w tej dziedzinie nalezy zaliczy¢ - brak problemoéw z dyzurami medycznymi

okulistyki w Biatymstoku i Lomzy.

25) Onkologia kliniczna
Z uwagi na stale wzrastajaca liczbe pacjentéw z chorobami nowotworowymi, baza
t6zek szpitalnych w chwili obecnej jest niewystarczajaca. Ze wzgledu na brak miejsc,
czestotliwo$¢ chemioterapii w znaczacy sposob jest odroczona. Z tego powodu celowe jest
zorganizowanie Oddzialu Chemioterapii Dziennej 1 Pododdziatu Onkologii Klinicznej
na bazie SPZOZ w Bielsku Podlaskim.
Liczba miejsc ambulatoryjnych jest wystarczajaca, ale ze wzgledu na migracjg

zawodowa lekarzy, liczba specjalistow z zakresu onkologii klinicznej jest niedostateczna.
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26) Ortopedia i traumatologia narzadu ruchu

Rozmieszczenie 16zek szpitalnych 1 ich liczba oraz liczba poradni specjalistycznych
sa wystarczajace. Mimo to, gtownym problemem ortopedii i traumatologii narzadu ruchu
sa kolejki pacjentéw oczekujacych na zabiegi ortopedyczne, spowodowane limitowaniem
swiadczen przez NFZ.

Zmniejszyta si¢ liczba §wiadczen:
- w Klinice Ortopedii USK z powodu informacji NFZ o braku mozliwo$ci finansowania
,hadwykonan”

- w Oddziale Ortopedyczno — Urazowym w Grajewie z powodu redukcji kontraktu z NFZ.

27) Otorynolaryngologia

Baza szpitalna jest wystarczajaca, ale t6zka nie sa w petni wykorzystane z powodu zbyt
niskich kontraktéw z NFZ. Oddziat Laryngologiczny w Szpitalu Wojewddzkim w Suwatkach,
dziatajacy w ramach Oddziatlu Okulistyczno-Laryngologicznego wykonujacy waski zakres
swiadczen - w duzym procencie jest to leczenie zachowawcze - wymaga doposazenia
w sprzet 1 wzmocnienia kadrowego.

Poradnie specjalistyczne funkcjonuja w Biatymstoku. W Lomzy i Suwatkach porad
dzieciom udzielaja poradnie przyszpitalne, w terenie — poradnie otolaryngologiczne ogdlne.
W poradniach dla dzieci sa one czgsto leczone przez lekarzy nie majacych doswiadczenia
zawodowego w tym zakresie.

Liczba pracowni diagnostyki stuchu jest ograniczona, a warunki wykonywania badan —
czesto niewlasciwe.

Okres oczekiwania na zabiegi operacyjne w oddziatach laryngologicznych dorostych.
wynosi 1-2 lata. W lepszej sytuacji sa pacjenci do 18 roku zycia. Tu kolejki nie przekraczaja
2 miesigcy; w poradniach w wigkszosci chorzy przyjmowani sa na biezaco (poza poradniami

przyszpitalnymi USK 1 UDSK, gdzie sa kolejki kilkumiesigczne.

28) Patomorfologia

Rozmieszczenie jednostek zajmujacych si¢ prowadzeniem badan patomorfologicznych
jest prawidtowe. Wigkszo$¢ z nich znajduje si¢ na terenie Bialegostoku: dwa duze
petnoprofilowe zaktady patomorfologii oraz przyszpitalne pracownie patomorfologii. Ponadto
cze$¢ badan patomorfologicznych prowadzona jest przez specjalistow w ramach

indywidualnej praktyki lekarskiej - gléwnie badania cytologiczne. Dwa zaklady
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patomorfologii zlokalizowane sa w pozostatych dwoch duzych miastach wojewodztwa —
Suwatkach i Lomzy.

Dostgpnos¢ do badan patomorfologicznych jest bardzo dobra i wykazuje postgp
w stosunku do roku ubiegtego. Istniejace jednostki sa w stanie wykonaé potrzebna liczbe
badan patomorfologicznych, tacznie z cytologicznymi badaniami profilaktycznymi, pelnym
wachlarzem badan histopatologicznych, badan immunohistochemicznych, specjalnych,

ultrastrukturalnych oraz szeregiem badan z zakresu biologii molekularne;.

29) Pediatria

Wykorzystanie 16zek pediatrycznych jest w poszczegdlnych oddzialach zréznicowane
1 w niektérych z nich (szczegodlne w szpitalach potoznych blisko siebie) wynosi niewiele
ponad 50%. Dotyczy to oddzialéw dziecigcych w nastgpujacych szpitalach: Lapy, Dabrowa
Biatostocka, Sejny. Wskazanym jest, aby w tych oddziatach wydzieli¢ czes¢ t6zek na opieke
dlugoterminowa 1 przeznaczy¢ na hospitalizacje dzieci z przewlekta, patologia narzadowa
lub ukladowa tj. moézgowe porazenie dziecigce, (dzieci z tracheostomia, gastrostomia
wymagajace zywienia dozotadkowego lub dojelitowego, lub obydwoma dojsciami tacznie),
przewlekte choroby genetyczne, metaboliczne 1 inne.

W zakresie lecznictwa ambulatoryjnego, ordynatorzy oddzialow terenowych zglaszaja
problem dlugiego oczekiwania na porade specjalistyczna w Biatymstoku (okulista,
laryngolog, neurolog, chirurg dziecigcy).

Rozwiagzania wymaga problem §wiadczen zdrowotnych populacji dziecigco —
mtodziezowej, od piatku od godz. 18.00 do poniedziatku godz. 8.00 w dni wolne od pracy.
Lekarze dyzurni oddziatow dziecigcych szpitali wyrgczaja w tym czasie lekarzy rodzinnych
w zakresie §wiadczen zdrowotnych, konsultujac pacjentow zglaszajacych si¢ do szpitalnej
izbie przyje¢, ktora spelnia wowczas rolg ambulatorium. Swiadczenia te nie sa finansowane

przez NFZ.

30) Poloznictwo i ginekologia
Liczba tozek w oddziatach potozniczo-ginekologicznych, w stosunku do roku
poprzedniego, nie ulegta zmianie i jest wystarczajaca. Przy statej liczbie 16zek potozniczo-
ginekologicznych liczba hospitalizowanych pacjentek utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.
Liczba $wiadczen zdrowotnych potozniczo-ginekologicznych udzielanych w catym

wojewddztwie  podlaskim  przez  wszystkich  $wiadczeniodawcow  (poradnianych
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1 szpitalnych), zakontraktowana wartos¢ z NFZ réwniez jest stala. Biorac pod uwage niski
wskaznik wykorzystania 16zek potozniczo-ginekologicznych (w 2010 roku) zabezpieczenie

dostepnosci $wiadczen zdrowotnych jest w zupetno$ci wystarczajace.

31) Psychiatria
Aktualnie baza szpitalna jest wystarczajaca, jednak w dalszym ciagu wigkszos$¢ tozek
stanowia miejsca w SPP ZOZ w Choroszczy, ktérego infrastruktura jest wybitnie zaniedbana.
Nie powstaja nowe oddzialy psychiatryczne przy szpitalach ogolnych, brak 16zek
psychiatrycznych w Bialymstoku. Budowa Kliniki Psychiatrii przy USK w Biatymstoku

zostata wstrzymana.
Liczba poradni psychiatrycznych jest wystarczajaca, ale rozmieszczenie ich w dalszym
ciagu jest nieréwne; poradnie skupiaja si¢ w wigkszych osrodkach. Nie sa tworzone nowe
oddzialy dzienne, czy zespoty leczenia srodowiskowego. Nadal funkcjonuje tylko 1 centrum

zdrowia psychicznego.

32) Psychiatria dzieci i mlodziezy

Dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych w zakresie lecznictwa stacjonarnego,
realizowanych przez Oddzial Psychiatrii Dziecigcej Samodzielnego Publicznego
Psychiatrycznego ZOZ w Choroszczy, w potowie 2010 r. zostata ograniczona do 10 16zek.
Wystepuje realne zagrozenia zamknigcia tego jedynego oddziatu.

Znacznie ograniczona jest takze dostgpnos¢ do $wiadczen ambulatoryjnych i oddzialu
dziennego: liczba poradni jest niewystarczajaca, obecnie w wojewodztwie dziala tylko
6 poradni. W wigkszos$ci poradnie nie posiadaja lekarza zatrudnionego w pelnym wymiarze
godzin. Okres oczekiwania na wizyt¢ w poradniach wynosi od 1 do 2 miesigcy, dluzszy jest
okres oczekiwania na hospitalizacj¢ dzienna.

Brak jest zespotow opieki srodowiskowe;.

33) Radiologia i diagnostyka obrazowa
Jako$¢ badan obrazowych ulegla znacznej poprawie ze wzgledu na czg$ciowa wymiang
aparatury diagnostycznej. llo$¢ kontraktow na badania z NFZ powoduje wydtuzenie kolejek
na badania, gdyz zapotrzebowanie na nie jest zdecydowanie wigksze.
Brak wyspecjalizowanych lekarzy w dziedzinie radiologii i diagnostyki obrazowe;j

stwarza problemy 2z obsadzeniem dyzuréw. Celem usprawnienia pracy lekarzy,
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sprawniejszego 1 szybszego wykonywania opisOw badan, wskazane jest zatrudnienie

w zaktadach radiologii sekretarek medycznych

34) Radioterapia onkologiczna

Baza szpitalna jest niewystarczajaca - brak ok. 90 to6zek; nalezy w jak najkrotszym
okresie czasu zwigkszy¢ baz¢ 16zkowa BCO w celu zwigkszenia dostgpnosci do leczenia
onkologicznego.

Nalezy zwigkszy¢ stan aparatury do radioterapii w celu umozliwienia leczenie innymi
szpitalnego w zakresie radioterapii technikami radioterapia hipertermia, stereotaksja) oraz
zniwelowania kolejki oczekujacych na radioterapi¢ Niewystarczajaca zabezpieczenie
w aparaturg i sprzet medyczny - brak aparatury do leczenia stereotaksja, hipertermia oraz ,
brak zabezpieczenia w rezonans magnetyczny i PET-CT (pozytonowej emisyjnej tomografii
komputerowej).

Nalezy zwigkszy¢ liczbe lekarzy radioterapii, ktorzy beda realizowaé procedury
radioterapii onkologicznej - brak jest 3 lekarzy specjalistow w tej dziedzinie.

Brak specjalistycznych poradni w Lomzy i Suwatkach.

35) Rehabilitacja medyczna

Dostgpnos¢ do $wiadczen zdrowotnych z zakresu rehabilitacji ambulatoryjnej, pomimo
ciagtego wzrostu liczby ZOZ-6w publicznych jak i niepublicznych, wraz z rosnacym
zainteresowaniem i potrzebami w tym zakresie, nie ulega istotnej poprawie. Swiadcza o tym
wielotygodniowe kolejki oczekujacych na $wiadczenia. Podobnie ksztattuje si¢ kwestia
dostepnosci do $wiadczen rehabilitacji stacjonarnej Czas oczekiwania na hospitalizacje
w wielu oddziatach byt zbyt dlugi, co utrudniato dostgpnosé, ciaglo$¢ 1 wiasciwa jakosé
swiadczen. W zwiazku z tym niezbgdne jest dalsze, racjonalne zwigkszenie kontraktow
w NFZ, zwlaszcza w przypadku jednostek oferujacych wysoka jako§¢ $wiadczen
(kwalifikacje personelu, baza, sprzet, mozliwosci diagnostyczne) oraz rozbudowa bazy
rehabilitacyjnej.

Brak jest oddzialow rehabilitacji geriatrycznej, kardiologicznej i1 wydzielonych

oddziatéw rehabilitacji w chorobach uktadu oddechowego.
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36) Transfuzjologia kliniczna

[lo§¢ laboratoriow wykonujacych badania z zakresu immunologii transfuzjologiczne;j
jest wystarczajaca, dostosowana do bazy szpitalnej stosujacej sktadniki krwi. Jako$¢ badan
poprawia si¢ sukcesywnie. W wigkszos$ci z nich stosowana jest nowoczesna i czula metodyka
badan.

Wyposazenie bankéw krwi 1 pracowni wykonujacych badania z zakresu immunologii
transfuzjologicznej jest wystarczajace do prawidlowego ich funkcjonowania.

Dostepnos¢ do $wiadczen z zakresu transfuzjologii klinicznej w wojewddztwie
podlaskim jest dobra. [lo§¢ wytworzonych sktadnikoéw krwi byta w roku 2010 poréwnywalna

do roku 2009 i w pelni pokryta zapotrzebowanie ilosciowe i jakoSciowe szpitali.,

37) Urologia

Liczba 16zek szpitalnych zaspokaja wystgpujace potrzeby w tym zakresie
w wojewodztwie. Oddziat Urologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Biatymstoku
wymaga reorganizacji — brak bloku operacyjnego.

Poradnie specjalistyczne prowadzone sa przez lekarzy zatrudnionych w oddziatach
urologicznych. Lekarze posiadaja specjalizacje z urologii lub sa w trakcie jej realizacji.
Diagnostyka urologiczna prowadzona jest prawidlowo,

Ograniczenia w dostgpie do $§wiadczen zdrowotnych w zakresie urologii, szpitalnych

1 ambulatoryjnych, wynikaja z kontraktow z NFZ

38) Zdrowie publiczne
W wojewodztwie pracuje obecnie 15 specjalistow w dziedzinie zdrowia publicznego.
Potrzeby w zakresie tej specjalizacji sa bardzo duze, gdyz specjaliSci powinni by¢ kadra
realizujaca polityke zdrowotna, programy promocji zdrowia, zarzadzajaca instytucjami
ochrony zdrowia, w tym zaktadami opieki zdrowotne;j.
Minimalng liczbe potrzeb dla wojewodztwa podlaskiego szacuje sig¢ na 30-50

specjalistow.

39) Alergologia
Baza szpitalna - w Klinice Alergologii i Chorob Wewngtrznych USK (dla dorostych) oraz
w Klinice Pediatrii, Gastroenterologii i Alergologii Dziecigcej UDSK w Biatymstoku, jest

wystarczajaca do zabezpieczenia opieki specjalistycznej; wystarczajaca jest takze liczba poradni.
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Laboratoria w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym i Uniwersyteckim Dziecigcym Szpitalu
Klinicznym w Biatlymstoku spelniaja kryteria akredytacyjne wspotczesnej diagnostyki
alergologiczne;j.

Dostgpno$¢ do ushug specjalistycznych, zarowno szpitalnych, jak i ambulatoryjnych, jest
zadawalajaca. Okres oczekiwania na wizyty ambulatoryjne wynosi do 8 - 12 tygodni; przyczyna

dtugiego czasu oczekiwania sg ograniczenia wynikajace z kontraktow z NFZ

40) Angiologia

Klinika Hematologii z Pododdziatem Angiologii jako jedyna baza szpitalna
w wojewddztwie jest niewystarczajaca w stosunku do potrzeb. Istnieje potrzeba uruchomienia
innych jednostek szpitalnych, w ktorych mozliwe bytoby udzielanie §wiadczen zdrowotnych
w dziedzinie angiologii, np. w duzych miastach regionu z zapewniona mozliwos$cia
hospitalizacji 1 udzielania $wiadczen zdrowotnych w dziedzinie angiologii.

Funkcjonujace w wojewodztwie poradnie angiologiczne miatyby mozliwo$¢
zwigkszenia dostgpnosci pacjentow do $wiadczen zdrowotnych w dziedzinie angiologii,
pod warunkiem zwigkszenia kontraktow podpisywanych z NFZ. (w wigkszo$ci poradnie
te maja nadwykonania, ktore dotychczas nie byly refundowane przez NFZ). Brak poradni
na terenie bytego woj. tomzynskiego.

W chwili obecnej, ze wzgledu na zbyt niskie, w stosunku do potrzeb, kontrakty
na wizyty poradniane podpisane z NFZ oraz zmniejszenie kontraktu w I pdtroczu 2010 r,
znacznie wydtuzyly si¢ kolejki pacjentdw oczekujacych na porady w dziedzinie angiologii.
W chwili obecnej czas oczekiwania w poradniach angiologicznych wynosi okoto 7-8

miesigcy, a nawet 9-10 miesigey.

41) Balneologia i medycyna fizykalna
Jedyne w wojewddztwie sanatorium uzdrowiskowe ,Budowlani” w Augustowie
nie zaspokaja wystgpujacych potrzeb w tym zakresie.
Wskazana modernizacja infrastruktury Sanatorium oraz dostosowanie placowki do potrzeb

ksztalcenia specjalizacyjnego lekarzy.
42) Chirurgia naczyniowa

Dziatalno$¢ w zakresie chirurgii naczyniowej na terenie wojewddztwa prowadzona jest

w oparciu o Klinik¢ Chirurgii Naczyn i Transplantacji USK oraz przykliniczng Poradnig
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Chirurgii Naczyn. Jest to jedyny osrodek swiadczacym tego rodzaju ustugi. Mniejsze operacje
uktadu naczyniowego sa wykonywanymi w oddziatach chirurgicznych szpitali powiatowych.
Ze wzgledu na niedostateczny stan zatrudnienia specjalistow w Klinice oraz ograniczona baz¢
16zkowa, ustalana jest kolejka chorych operowanych w Klinice, jak i przyjmowanych
w Poradni.

Klinika wymaga gruntownej przebudowy lub konieczne jest powstanie nowego

oddziatu chirurgii naczyniowej w Bialymstoku, spetniajacego unijne wymagania.

43) Chirurgia onkologiczna

Liczba 16zek w dziedzinie chirurgii onkologicznej w wojewddztwie jest zbyt mata.
Wskazane jest wydzielenie 16zek w dziedzinie chirurgii onkologicznej w Uniwersyteckim
Szpitalu Klinicznym oraz w szpitalach wojewddzkich w Biatymstoku, Lomzy i Suwatkach.

W wym. jednostkach brak jest specjalistow z chirurgii onkologicznej. W jednostkach
powiatowych, tylko szpitale w Zambrowie i w Hajnowce zatrudniaja chirurga onkologa.

W stosunku do roku poprzedniego wydtuzyta si¢ dostepnos¢ do leczenia w Oddziale
Chirurgii Onkologicznej Biatostockiego Centrum Onkologii. Obecnie okres oczekiwania
na przyjecie do oddziatu pacjentdw z rozpoznana choroba nowotworowa wynosi okresowo 30
- 40 dni.

Konieczne jest utworzenie poradni chirurgii onkologicznej w Suwatkach.

44) Choroby pluc

Baza szpitalna dla chorych na choroby ukladu oddechowego w wojewodztwie
podlaskim ulegta znacznemu zmniejszeniu i ograniczeniu. Przyczyna tego stanu
jest nagminne przenoszenie t6zek pulmonologicznych na oddzialy wewngtrzne w ramach
reorganizacji szpitali

Brak jest w wojewoddztwie oddzialéw dla przewlekle chorych na choroby ukladu
oddechowego. Ten problem dotyczy gtownie chorych z przewlekla niewydolnoscia
oddechowa, ktorzy z powodu czestych powrotow do szpitala w okresie zaostrzen choroby,
wydtuzaja czas leczenia szpitalnego 1 koszty z tym zwiazane.

Do poradni kierowani sa najczesciej chorzy przez lekarzy rodzinnych
bez podstawowych badan diagnostycznych, jakimi w tej specjalnosci sa przede wszystkim
zdjecia RTG Kklatki piersiowej. Brak poradni specjalistycznych w Grajewie, Monkach

Augustowie.
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45) Diabetologia
Liczba t6zek w funkcjonujacych dwoéch oddziatach diabetologicznych: klinicznym
w USK oraz w Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym, pozwala na hospitalizacj¢ pacjentow
z cukrzyca bez oczekiwan.
Pelne zabezpieczenie potrzeb ambulatoryjnych wymaga zwigkszenia zatrudnienia
1 wydluZzenia czasu pracy Poradni Diabetologicznych w: Siemiatyczach, Augustowie,
Monkach, Grajewie i Kolnie.

Glownym problemem pozostaje niedostateczna opieka nad chorymi z cukrzyca w POZ.

46) Endokrynologia
Liczba 16zek ,,endokrynologicznych" jest wystarczajaca. Wszystkie tozka wykorzystane
sa w optymalny sposob. W Klinice Endokrynologii, Diabetologii i Chorob Wewngtrznych
USK w Biatymstoku czas oczekiwania, oprocz przypadkdéw zagrazajacych zyciu, ktore
przyjmowane sa natychmiast, wynosi od 3 do 6 tygodni; wystarczajaca jest takze liczba

poradni specjalistycznych.
Rozmieszczenie lekarzy specjalistow w dziedzinie endokrynologii w wojewddztwie jest
nierdwnomierne. Najwigksza liczba endokrynologow jest w Bialymstoku, nie ma natomiast

zadnego endokrynologa w Augustowie, Sokotce, Wysokiem Mazowieckiem i Siemiatyczach.

47) Farmakologia kliniczna
Dostepnos¢ do §wiadczen zdrowotnych na poziomie 2009 r.
Brak jest w wojewodztwie specjalistow z farmakologii klinicznej zatrudnionych

w szpitalach, co uniemozliwia wlasciwa ich organizacj¢ pod wzgledem polityki lekowej

48) Gastroenterologia

Liczba tozek szpitalnych oraz liczba poradni sa wystarczajace. Dostgpnos¢ do ustug
gastroenterologicznych jest jednakze ograniczona ze wzgledu na system limitowania
swiadczen przez NFZ; tworza si¢ dlugie kolejki.

Problem kolejek poglgbia wymog NFZ dot. zatrudniania specjalistow
gastroenterologow w specjalistycznych poradniach gdzie udziela si¢ jedynie porad lekarskich,
badz kwalifikuje do szczegdtowej diagnostyki i wypisuje leki, bez zabiegdw i badan

endoskopowych, ktére wykonuje si¢ w oddzielnie rozliczanej pracowni, z ktéora ma umowe
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dana poradnia. Niedobor lekarzy specjalistow w tej dziedzinie uniemozliwia spetnienie tego

warunku.

49) Geriatria

Stacjonarna 1 ambulatoryjna baza geriatryczna i1 dlugoterminowej opieki wobec
przewlekle chorych osob starszych jest zbyta mata. Ze wzgledu na mala liczbe tozek
geriatrycznych (zaledwie 21 - t6zkowa baza szpitalna) dostgp do geriatrycznych §wiadczen
zdrowotnych na terenie wojewoddztwa jest znikomy. To negatywne zjawisko bedzie
si¢ nasila¢ wobec prognozowanego starzenia demograficznego.

Istnieje pilna potrzeba zwigkszenia geriatrycznej bazy tozkowej w miescie
Bialymstoku, poprzez utworzenie oddziatu geriatrii na bazie Wojewodzkiego Szpitala
Zespolonego
w Bialymstoku i/lub Szpitala Uniwersyteckiego w Bialymstoku. Dodatkowy oddziat
geriatryczny powinien by¢ umiejscowiony w wieloprofilowej jednostce z dostgpem
do wymaganego spektrum badan obrazowych, biochemicznych 1 endoskopowych
oraz dostgpu do konsultacji, gtéwnie kardiologicznych, psychiatrycznych, neurologicznych.
Oddziat geriatrii moglby zosta¢ otwarty takze w SP ZOZ w Augustowie, z racji
na wyspecjalizowanie zatrudnionego w szpitalu w Augustowie geriatry.

Wskazane jest utworzenie w Bialymstoku zaktadu opieki zdrowotnej o profilu
geriatrycznym  $wiadczacego porady ambulatoryjne i domowe wobec pacjentow
geriatrycznych.

Niezbedne jest utworzenie zakladu pielggnacyjno-opiekunczego na terenie miasta
Biategostoku dla pacjentdow w wieku starszym nie wymagajacych ,,ostrej" opieki szpitalnej,
a majacych wskazania do opieki zdrowotnej dlugoterminowej (przewlekle owrzodzenia,
odlezyny, zaawansowana dysfunkcja narzadowa wymagajaca okresowej 1 regularnej

rehabilitacji, zaawansowane otgpienie wymagajace intensywnej pielegnacji, itp.).

50) Ginekologia onkologiczna

Podstawowa diagnostyka onkologiczna w ginekologii prowadzona jest na bazie
oddziatéw ginekologicznych; w tym zakresie baza tozkowa jest wystarczajaca.
Niewystarczajaca jest natomiast baza t6zkowa w zakresie leczenia specjalistycznego
onkologicznego w oddziatach chemioterapii i radioterapii; kolejki do rozpoczgcia leczenia

od 2 tyg. do 6 tyg.
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Dostgpnos¢ do Specjalistycznej Poradni Ginekologii Onkologicznej, funkcjonujacej
w Biatostockim Centrum Onkologii jest dobra, bez kolejek.

Poradnie onkologiczne w Suwatkach i w Lomzy $wiadcza uslugi w zakresie terapii
onkologicznej w ginekologii w przypadkach nieskomplikowanych lub tez po uzgodnieniu

ze specjalistami z BCO.

51) Hematologia

State, systematyczne pogarszanie dostepnosci do $wiadczen zdrowotnych. Zbyt mata
jest ilos¢ t6zek hematologicznych. W Klinice Hematologii z Pododdziatem Chorob Naczyn
USK w Biatymstoku czas oczekiwania na hospitalizacj¢ planowa wynosi 3-4 tygodnie,
przypadki nagle przyjmowane sa na biezaco - wymagaja tworzenia dostawek. Sytuacja
ulegnie poprawie w wyniku rozbudowy Kliniki.

Zbyt mala jest liczba specjalistycznych poradni. Sa one zlokalizowane w Biatymstoku
(3 poradnie) 1 w Suwatkach (1 poradnia); brak poradni hematologicznej w Lomzy. Czas

oczekiwania na wizytg - 4-9 miesigcy

52) Hipertensjologia
Nadal nie funkcjonuje Klinika Nadci$nienia Te¢tniczego. Pacjenci z nadci$nieniem
tetniczym hospitalizowani sa gtownie w Klinice Nefrologii UM. Nie jest to wystarczajace

zabezpieczenie potrzeb w tym zakresie.

53) Immunologia kliniczna

Dostgpnos¢ $wiadczen zdrowotnych w zakresie immunologii klinicznej w populacji
wieku rozwojowego jest dobra. Pacjenci korzystaja z diagnostyki 1 leczenia zaburzen
odpornosci w warunkach oddziatu szpitalnego — w Klinice Pediatrii i Zaburzen Rozwoju
Dzieci 1 Mtodziezy USK - z porad ambulatoryjnych - w Poradni Immunologicznej. Czas
oczekiwania na przyjgcie planowe do oddzialu wynosi ok. 60 dni. Pacjenci w trybie pilnym
przyjmowani sa poza kolejnoscia.

Nadal problemem pozostaje opieka specjalistyczna pacjentow dorostych z pierwotnymi
niedoborami odpornosci. Obecnie sa oni przekazywani do dalszej opieki do Kliniki
Hematologii USK ze wzgledu na charakter powiktan towarzyszacych i wystepujacych
w przebiegu pierwotnych niedoboréw odpornosci. W wojewoddztwie brak jest lekarza

hematologa lub onkologa ze specjalizacja z immunologii kliniczne;.
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54) Kardiologia dzieci¢ca

Istniejaca baza t6zkowa zabezpiecza potrzeby w zakresie hospitalizacji dzieci
kardiologicznych. Wskazane jest odnowienie bazy diagnostycznej Kliniki Pediatrii
z Pododdziatem Kardiologii Dziecigcej UDSK.

Ilos¢ poradni kardiologicznych jest wystarczajaca. Niektore poradnie wymagaja
zwigkszenia zaplecza diagnostycznego.

Zwigksza si¢ ilo§¢ urodzen w regionie i to czgsto dzieci z bardzo niska waga 1 licznymi
problemami zdrowotnymi w tym kardiologicznymi. W stosunku do roku ubieglego, wydhuzyt
si¢ oczekiwania na wizyte pierwszorazowa. Nie dotyczy to noworodkow i dzieci z naglymi

przypadkami, ktore zatatwiane sa na biezaco.

55) Medycyna paliatywna

Z uwagi na ogolna sytuacj¢ finansowa oraz polityke Podlaskiego OW NFZ opieka
paliatywna w wojewodztwie podlaskim jest w fazie poglebiajacego si¢ regresu:
- powiat kolnenski przez pewien czas pozbawiony byl opieki domowej aktualnie istnieje tam
hospicjum domowe (prywatne) z symbolicznym kontraktem,
- powiat moniecki pozostaje bez jakiejkolwiek jednostki opieki paliatywnej, sytuacja
fagodzona wzglednie dobrze rozwinig¢ta opieka dlugoterminowa oraz silnym o$rodkiem
leczenia bolu.
- przeksztalcenie oddziatu dlugoterminowego (funkcjonalnie powigzanego z oddziatem

paliatywnym) w ZOL.

56) Medycyna sportowa

Dostgpnos¢ do $wiadczen zdrowotnych nie wulegla zmianie w stosunku
do poprzedniego roku.

Poradnie medycyny sportowej funkcjonuja zaledwie w 4 powiatach: w Bialymstoku,
Suwatkach, Hajnéwce i1 Siemiatyczach. Poradnie w Kolnie i Grajewie nie spetniaja
obowiazujacych standardow. Pozostale powiaty wym. poradni nie posiadaja, mimo

1z wskazanym bytoby, aby poradnia medycyny sportowej funkcjonowata w kazdym powiecie

57) Nefrologia
Zapewniona jest pelna dostepnos¢ do dializoterapii oraz innych $wiadczen
nefrologicznych w oddziatach szpitalnych i poradniach, ale wydtuzaja si¢ kolejki do porad
ambulatoryjnych w Bialymstoku.
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Konieczna jest poprawa warunkéw lokalowych stacji dializ w Suwatkach, Lomzy,

Sokotce 1 Lapach. Wskazane jest utworzenie nowej stacji dializ w Siemiatyczach.

58) Neurologia dziecigca

Na terenie wojewodztwa funkcjonuja 2 oddzialy szpitalne: Klinika Neurologii
1 Rehabilitacji Dziecigcej UDEK oraz Oddziat Neurologii Dziecigcej, Leczenia Padaczek
z Pracownia EEG w Wojewo6dzkim Szpitalu Zespolonym. Liczba 16zek jest niewystarczajaca
i docelowo nalezatoby zmierza¢ do tego, aby utworzy¢ pododdziaty neurologii dziecigcej

przy oddziatach pediatrycznych w Lomzy i w Suwalkach.
Aktualnie w wojewddztwie funkcjonuja 3 poradnie w Biatymstoku i 2 w Lomzy. Sprawa
niezmiernej wagi jest ponowne uruchomienie Poradni Neurologii Dziecigcej w Suwatkach;

brak poradni praktycznie ogranicza do minimum specjalistyczna opieke w tym regionie.

59) Onkologia i hematologia dzieci¢ca
Dostgpnos¢ do $§wiadczen zdrowotnych w zakresie onkologii i hematologii dziecigcej
nie budzi zastrzezen. Zapewniona jest pelna dostgpnos¢ do diagnostyki laboratoryjnej
1 radiologiczne;.
Negatywnym zjawiskiem sa zbyt dlugie kolejki dzieci oczekujacych na badania

obrazowe (USGQG).

60) Otorynolaryngologia dzieci¢ca

Liczba 16zek laryngologicznych jest wystarczajaca, przy czym Oddziat
Laryngologiczny w  Suwaltkach dziatajacy w ramach Oddzialu  Okulistyczno-
Laryngologicznego wymaga reorganizacji.

Swiadczen ambulatoryjnych na terenie Biategostoku udziela Poradni Przykliniczna
UDSK oraz 3 poradnie niepubliczne. W Lomzy 1 Suwalkach porad takich udzielaja poradnie
przyszpitalne, a w pozostatych powiatach - poradnie otolaryngologiczne ogdlne i poradnie
dla dzieci; w poradniach dla dzieci sa one czgsto leczone przez lekarzy nie majacych
doswiadczenia zawodowego w tym zakresie.

Ograniczona jest liczba pracowni diagnostyki stuchu, a warunki wykonywania badan

sa czesto niewlasciwe.
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61) Reumatologia
Na terenie wojewodztwa znajduja si¢ zaledwie 3 oddzialy reumatologiczne - dwa
w Biatymstoku oraz w Suwalkach. Liczba t6zek reumatologicznych jest niewystarczajaca;
jest zdecydowanie nizsza w pordéwnaniu z innymi wojewddztwami, jak tez w stosunku
do $redniej krajowe;.
Niewystarczajaca jest takze liczba poradni reumatologicznych. Na terenie powiatéw
Siemiatycze, Wysokie Mazowieckie, Zambrow, Kolno, Grajewo, Sejny brak jest

specjalistycznej opieki reumatologiczne;.

62) Transplantologia kliniczna
Baza szpitalna zarowno pod wzgledem rozmieszczenia w wojewodztwie jak i liczby
16zek jest wystarczajaca. Jakos¢ wykonywanych $wiadczen - bardzo wysoka
W roku 2010 wykonano 35 transplantacji nerek (w 2008 r. — 18, w 2009 r. - 31),
w zwiazku z tym dostepnos¢ w zakresie transplantacji ulegla poprawie.

W dalszym ciagu istnieje niedobor narzadéw do transplantacji.

63) Chirurgia stomatologiczna
Liczba t6zek w Klinice Chirurgii Szczgkowo- Twarzowej i Plastycznej w Biatymstoku
jest wystarczajaca na terenie Bialegostoku. Poza Biatymstokiem, w stanach naglych, ustugi
swiadcza najblizsze oddzialy laryngologiczne lub chirurgiczne.
Liczba poradni specjalistycznych jest niewystarczajaca; niezbgdne jest utworzenie
poradni w Lomzy i Suwatkach.
Dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych jest ograniczona z uwagi na niekorzystne

kontrakty z NFZ; ograniczona ilo$¢ punktéw i niska wycena za punkt.

64) Ortodoncja
Ortodoncja podobnie jak pozostate dziedziny stomatologii uleglta prywatyzacji.
Oproécz Poradni Ortodontycznej Specjalistycznej Lecznicy Stomatologicznej Uniwersytetu
Medycznego w Bialymstoku pozostale sa w petni prywatne.
Biorac pod uwage liczbg praktykujacych ortodontéw, najlepsza sytuacja jest
w wigkszych miastach: Biatystok - 23 ortodontow, Lomza - 4, Suwalki - 3, Augustow - 2,

w pozostalych wigkszych miejscowosciach po 1 ortodoncie. Uslugi na terenie naszego
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wojewddztwa $wiadcza takze ortodonci z wojewddztw o$ciennych - lubelskiego,
mazowieckiego oraz warminsko — mazurskiego.

Sredni czas oczekiwania na leczenie aparatem ortodontycznym - 156,8 dni. Praktyki
prywatne, ktore nie realizuja kontraktow NFZ odsytaja pacjentow do 13 roku zycia do placéwek
majacych podpisane umowy. Sposrdd pacjentow do 12 roku zycia okoto 30% przerywa
leczenie ortodontyczne w pierwszym roku po otrzymaniu aparatu ortodontycznego.

W 2010 roku odnotowano wzrost liczby konsultacji pacjentéw z wadami
szkieletowymi chetnych do leczenia zespotowego. Udzielono ponad 100 konsultacji. Placowki
prywatne nie chca prowadzi¢ pacjentow ,trudnych", wymagajacych leczenia zespolowego.
Problem to brak refundacji na leczenie ortodontyczne przy jednoczesnym mozliwym leczeniu
chirurgicznym w ramach zakontraktowanych procedur.

Problemem ortodoncji w wojewddztwie podlaskim jest niewystarczajaca liczba kadry,

ktora wyrazitaby che¢ szkolenia lekarzy w zakresie ortodoncji.

65) Periodontologia

Rozmieszczenie poradni specjalistycznych w wojewddztwie jest niewystarczajace
Tylko niektére miasta w wojewodztwie posiadaja pojedyncze poradnie specjalistyczne.

Dostepnos¢ do lekarza periodontologa jest zapewniona jedynie w Bialymstoku,
na pozostatym obszarze, ze wzgledu na brak specjalistow periodontologéw, z roku na rok sig
pogarsza. Przeklada si¢ to na zbyt pdzne rozpoznawanie i leczenie zapalen przyzebia,

szczegOlnie agresywnego zapalenia przyzebia u mlodziezy 1 mtodych dorostych.

66) Protetyka stomatologiczna

W wojewodztwie istnieje tylko 1 Poradnia Specjalistyczna Protetyki Stomatologicznej
przy Niepublicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej Specjalistyczna Lecznica Stomatologiczna
Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku.

Istniejace gabinety specjalistyczne, w ktorych pracuja lekarze specjalisci z protetyki,
kontraktuja tylko wykonywanie protez ruchomych osiadajacych. Swiadczenia w zakresie
wykonywania protez stalych jak (korony, mosty) oraz protez szkieletowych sa catkowicie
odptatne, poniewaz NFZ nie kontraktuje tego typu $swiadczen. Pacjenci nie maja mozliwosci
bezptatnych konsultacji i porad z zakresu specjalistycznego leczenia protetycznego.

Dostepnos¢ do swiadczen zdrowotnych w zakresie leczenia protetycznego brakow

zebowych z zastosowaniem protez ruchomych cze¢sciowych 1 catkowitych jest zadawalajaca,
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poréwnywalna do roku poprzedniego. Czas oczekiwania na wykonanie nowych protez
nie przekracza $rednio 1 roku.
Wskazane jest zorganizowanie poradni specjalistycznych w dawnych miastach

wojewodzkich — Lomzy i Suwaltkach.

67) Stomatologia dziecigca

Dostgpnos¢ do $wiadczen pacjentow w wieku rozwojowym jest nierOwnomierna.
Ogranicza ja mata liczba $§wiadczeniodawcoOw w niektoérych gminach np. gmina Sejny, gdzie
nie ma zadnego kontraktu na $wiadczenia stomatologiczne dla dzieci i mtodziezy do 18 roku
zycia, a na $wiadczenia ogolnostomatologiczne podpisano 2 umowy.

Na terenie wojewddztwa podlaskiego praktykuje obecnie 22 lekarzy ze specjalno$cia
stomatologia dziecigca. Biorac pod uwage liczbg dzieci i mltodziezy do 19 roku zycia
w wojewodztwie podlaskim w 2010 r. — 262.242 osoby — na jednego specjaliste stomatologii
dziecigcej przypadato 11920 dzieci

NFZ nie przewiduje kontraktow specjalistycznych w tym zakresie. Kontrakty w zakresie
$wiadczenia ogolnostomatologiczne dla dzieci i mtodziezy do 18 roku zycia NFZ podpisat

z 65 podmiotami; na jedna umowe przypadato wigc okoto 4000 podopiecznych.

68) Stomatologia zachowawcza

Dostepnos¢ jest dobra; liczba specjalistow w dziedzinie stomatologii zachowawczej
z endodoncja jest wystarczajaca.

W ostatnim okresie gabinety stomatologiczne bardzo unowoczes$nily swoja aparaturg.
Poprzez wyposazenie w nowoczesny sprz¢t do opracowywania i wypetniania kanatow (lupy
mikroskopy endodontyczne, aparaty RTG i RVG) jako$¢ leczenia endodontycznego znacznie
si¢ poprawita. Coraz mniej zgbow jest usuwanych, a poszerzone sa wskazania do leczenia

endodontycznego.

69) Farmacja apteczna

Dostepnos¢ mieszkancéw wojewddztwa do zaopatrzenia w produkty lecznicze i wyroby
medyczne jest bardzo dobra. W wojewddztwie statystycznie przypada 1 apteka na okoto 3300
mieszkancow (norma europejska wynosi 4-5 tysigcy mieszkancoOw na jedna apteke).
Przybywa aptek typu A, czyli zwigksza si¢ dostepnos¢ mieszkancow do lekow

recepturowych.
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Rozmieszczenie geograficzne aptek nie w kazdym miejscu wojewodztwa gwarantuje
rowny dostgp do zaopatrzenia w leki, gdyz sa miejsca o duzym, a nawet bardzo duzym
skupieniu aptek, jak réwniez okolice gdzie odleglosci migdzy aptekami sg znaczne.

Apteki sa wyposazone w wymagany sprzet, zatrudniaja wykwalifikowany personel

1 $wiadcza ustugi na dobrym poziomie.

70) Psychologia kliniczna

Dostgpnos¢ do swiadczen w zakresie psychologii klinicznej zaburzen psychicznych
w opiece szpitalnej (oddzialy psychiatryczne) jest dobra. Dos¢ dobra jest dostepnosé
do diagnozy psychologicznej w zakresie psychologii klinicznej zaburzen psychicznych
w opiece ambulatoryjnej (Poradnie Zdrowia Psychicznego) - czas oczekiwania na pierwsza
wizyte do 3 tygodni.

W niektorych placéwkach dlugi jest czas oczekiwania na §wiadczenia w zakresie
psychoterapii (do 2 miesigcy) oraz zbyt niska dostgpnos$¢ do systematycznej opieki w zakresie
psychoterapii (w niektérych placowkach kolejne spotkania terapeutyczne w odstgpach
miesigca).

W poréwnaniu do roku poprzedniego, nastapita poprawa dostgpnosci do $wiadczen
z zakresu psychoonkologii, przy czym nadal niewystarczajace jest zatrudnienie 1 psychologa
w Biatostockim Centrum Onkologii (z uwagi na profil placowki, liczbg¢ oddziatéw oraz
swiadczenie przez psychologa pomocy rowniez w ramach poradni).

Dostgpnos¢ do $wiadczen w zakresie psychologii klinicznej dzieci 1 miodziezy

w opiece szpitalnej jest zroznicowana. Dobrze zabezpieczone sa oddziaty Uniwersyteckiego
Dziecigecego Szpitala Klinicznego

Zbyt mala jest dostepno$¢ matych dzieci (do 7 r.z.) do opieki ambulatoryjnej ktora
swiadcza 2 osrodki: Osrodek Stymulacji Rozwoju Dzieci w Lomzy 1 Osrodek ,,Da¢ Szanse"
Uniwersyteckiego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Biatymstoku oraz dzieci starszych
w ramach Poradni Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy.

Dos$¢ dobra sytuacja wystepuje w zakresie dostepnosci do $wiadczen w zakresie
neuropsychologii klinicznej w opiece szpitalne;.

Brak jest praktycznie mozliwosci uzyskania $wiadczen z =zakresu diagnozy
1 rehabilitacji poznawczej - poza diagnoza zespotow otgpiennych (neuropsychologii
klinicznej) w opiece ambulatoryjnej w ramach NFZ, z powodu braku placéwek o takim
profilu i niewielka liczba placowek uwzgledniajacych $wiadczenia 2z  zakresu

neuropsychologii klinicznej. Pacjenci po zakonczeniu hospitalizacji w oddziatach neurologii,
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neurochirurgii i rehabilitacji nie maja mozliwosci kontynuowania ambulatoryjnie terapii
poznawczej w ramach kontraktu z NFZ. Nieliczni pacjenci bez zaburzen ruchowych

sa przyjmowani do oddziatéw dziennych rehabilitacji neurologiczne;.

71) Pielegniarstwo
Zabezpieczenie w sprzet do pielggnacji 1 realizacji $wiadczen pielegniarskich
nie budzi zastrzezen, co umozliwia postgpowanie zgodnie z aktualnym stanem wiedzy,
z uwzglednieniem obowiazujacych metod i $rodkow. Wykorzystanie sprzetu jest w pelni
efektywne.
W 2010 r. niedobdr kadry pielegniarskiej w wojewodztwie wynosi 89 0sob i1 dotyczyt

9 zakladow opieki zdrowotne;.

72) Pielegniarstwo anestezjologiczne

Dostep do $wiadczen w zakresie pielggniarstwa anestezjologicznego i1 intensywnej
opieki w stosunku do roku poprzedniego nie ulegt zmianie. W oddziatach anestezjologii
i intensywnej terapii oraz blokach operacyjnych brakuje ogétem 6 pielegniarek
anestezjologicznych.

Wigkszo$¢ placowek wyposazona jest zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Braki
dotycza zazwyczaj aparatow do ogrzewania pacjenta oraz podgrzewania ptynéw infuzyjnych,
sporadycznie - niedoposazenie stanowisk znieczulenia w pompy infuzyjne.

Wazng sprawa jest umozliwienie pielegniarkom podnoszenia swoich kwalifikacji,
zwlaszcza poprzez wsparcie finansowe oraz mozliwo$¢ korzystania z urlopow

szkoleniowych.

73) Piel¢gniarstwo epidemiologiczne
Nalezy poprawi¢ dostgpnos¢ do profesjonalnych §wiadczen w dziedzinie pielggniarstwa
epidemiologicznego, poprzez powotanie i1 zatrudnienie na samodzielnych stanowiskach
pielegniarek - specjalistow z zakresu pielggniarstwa epidemiologicznego do pracy
w Zespotach Kontroli Zakazen Szpitalnych (podleglo$¢ bezposrednia kierownikowi zoz-u,
wskazany zakaz laczenia etatow i1 delegowania obowiazkoéw); w 16 ZOZ - ach tego rodzaju

samodzielnych stanowisk nie utworzono.
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74) Pielegniarstwo onkologiczne

Dostepnos¢ do $wiadczen zdrowotnych w stosunku do roku poprzedniego ulegla
znacznej poprawie. W zaktadach opieki zdrowotnej pracuje wystarczajaca ilo$¢ personelu
medycznego - pielggniarek, lekarzy oraz personelu wspomagajacego.

Zaktady sa wystarczajaco zabezpieczone w aparature i sprzet medyczny. Kazdy zaktad
posiada wyodrgbnione 1 wlasciwie oznakowane pomieszczenie do przygotowywania lekéw
cytostatycznych.

Postgpowanie pielggnacyjne jest zgodne z aktualnym stanem wiedzy, z uwzglgdnieniem
obowiazujacych metod i1 srodkéw. Pacjenci maja mozliwos$¢ korzystania z porad i pomocy
personelu wspomagajacego. Rodziny pacjentéw moga odwiedza¢ codziennie swoich bliskich
1 wspotuczestniczy¢ w ich pielgegnacji i opiece. Pielggniarki prowadza edukacje pacjentow
i ich rodzin dotyczaca mozliwosci wystapienia niepozadanych skutkow ubocznych

zastosowanego leczenia przeciwnowotworowego.

75) Pielegniarstwo pediatryczne
Nadal wystepuja braki w obsadach pielegniarskich w oddziatach pediatrycznych - 5
etatow. Niedobor pielggniarek utrzymuje sig od kilku lat na podobnym poziomie.
Niepokojacym problemem w wojewodztwie jest profilaktyczna opieka zdrowotna nad
dzie¢mi i uczniami — zty stan uzgbienia, coraz czgSciej wystgpujaca w okresie jesiennym
wszawica, duzy odsetek dzieci z wadami postawy 1 wadami wzroku. Badania profilaktyczne 1

raz w roku u dzieci w okresie szybkiego wzrostu sa zaniedbywane.

76) Pielegniarstwo polozniczo-ginekologiczne

Dostgpnos¢ do swiadczen w oddziatach potozniczo- ginekologiczno- noworodkowych
nie ulegta zmianie w stosunku do roku ubieglego. Potozne pracujace na w/w oddziatach
pracuja w ilosci zapewniajacej dobry poziom udzielanych $wiadczen. Braki w zatrudnieniu,
uzupetniane sa w miarg potrzeb absolwentkami Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Zdecydowanie gorzej przedstawia si¢ sytuacja w zakresie dostgpnosci do poradni
specjalistycznych ginekologiczno — polozniczych w matych miejscowosciach. Na terenie
powiatow i gmin poradnie dla kobiet funkcjonuja raz w tygodniu, stad tak mata zglaszalnos¢
kobiet na badania cytologiczne, mammograficzne - brak mozliwosci realizacji programu

profilaktyki raka szyjki macicy, piersi.

139



77) Pielegniarstwo przewlekle chorych i niepelnosprawnych
Zaklady opieki zdrowotnej zabezpieczone sa w sprz¢t do pielggnacji, sprzegt
do podnoszenia i przemieszczania. Pacjenci maja dostgp do sprzgtu pielggnacyjno-
rehabilitacyjnego. Wystepuja braki pielegniarek w stosunku do liczby pacjentéw objetych ich
opieka
Niepokoj budzi zbyt mata ilos¢ t6zek w dziedzinie pielggniarstwa przewlekle chorych
1 niepetnosprawnych oraz brak zaktadu opiekunczo - leczniczego lub zaktadu pielgegnacyjno-

opiekunczego w Biatymstoku.

78) Pielgegniarstwo rodzinne
Na terenie wojewodztwa podlaskiego zauwaza si¢ zmniejszenie liczby samodzielnych
podmiotow pielggniarskich na rynku $wiadczen zdrowotnych. Spoleczenstwo starzeje sig,
wzrasta wigc zapotrzebowanie na ustugi zdrowotne w zakresie pielggniarstwa rodzinnego,
gléwnie dotyczy to opieki nad osobami starszymi, obtoznie i przewlekle chorymi.
Zagrozeniem dla jakos$ci opieki pielggniarskiej w POZ, jest przede wszystkim taczenie
funkcji pielggniarki pracujacej w gabinecie zabiegowym z funkcja pielegniarki rodzinne;.
Charakter udzielanych przez pielggniarki POZ $wiadczen nie pozwala na jednoczesne

wykonywanie §wiadczen w gabinecie pielggniarskim POZ oraz w domu podopiecznego.

2. Potrzeby w zakresie zatrudnienia lekarzy specjalistow.

Z raportow konsultantow wynika, iz w wielu dziedzinach medycyny wystepuja duze
potrzeby w zakresie zatrudnienia specjalistow. Niedobdr specjalistow dotyczy
w szczegolnoscei:

. Zdrowia publicznego - szacuje si¢, iz minimalne zapotrzebowanie, to 30-50
specjalistow w tej dziedzinie; potrzeby w zakresie tej specjalizacji sa bardzo duze,
gdyz specjalisci powinni by¢ kadra realizujaca polityke zdrowotna, programy
promocji zdrowia, zarzadzajacymi instytucjami ochrony zdrowia, w tym zakladami
opieki zdrowotnej;

* Ortodoncji - brak jest 24 ortodontow; wzrost §wiadomosci pacjentow w przedziale
wiekowym 0-14 lat skutkuje wzrostem zapotrzebowania na $wiadczenia w zakresie

ortodoncji;
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Anestezjologii i intensywnej terapii — zapotrzebowanie na kadr¢ anestezjologiczna
szacuje si¢ na co najmniej 20 lekarzy; w niektorych jednostkach szpitalnych,
zatrudniajacych 50%, a nawet mniej, niezbgdnej liczby lekarzy anestezjologow,
Kardiologi — brak jest ok. 10-15 kardiologow;

Psychiatrii — nalezaloby zwigkszy¢ stan =zatrudnienia psychiatrow o ok. 15
specjalistow;

Medycyny pracy — jest zapotrzebowanie na 13 specjalistow medycyny pracy;
Epidemiologii - na terenie wojewodztwa wystepuje chroniczny brak specjalistycznej
kadry lekarzy i nie lekarzy legitymujacymi sig specjalizacja w zakresie epidemiologii;
nalezaloby zatrudni¢ minimum 10 specjalistow- epidemiologéw; dotyczy to wiodacych
szpitali, Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej 1 niektoérych powiatowych

stacji sanitarno-epidemiologicznych;

Angiologii - w zwiazku z duzym zapotrzebowaniem na ustugi w dziedzinie angiologii
liczba realnie praktykujacych lekarzy angiologdéw jest niewystarczajaca; aktualnie
nalezatoby zatrudni¢ minimum 10 specjalistow;

Neonatologia - potrzeby w zakresie specjalistOw neonatologéw szacuje si¢ na 7-8
0sob; osoby te moglyby kierowa¢ oddziatami, ktore nadzorowane sa przez pediatrow
zatrudnionych na oddziatach dziecigcych (m.in. Bielsk Podlaski, Monki, Siemiatycze),
uzupehilyby rowniez zwalniane etaty osob, ktore osiagaja wiek emerytalny
(Wojewddzki Szpital Zespolony w Bialymstoku, Szpital w Augustowie)

Psychiatrii dziecigcej - potrzeby w zakresie zatrudnienia specjalistow, to zatrudnienie
minimum 6 specjalistow w tej dziedzinie; braki dotycza wszystkich jednostek
udzielajacych $wiadczen w systemie ambulatoryjnym, a w SP Psychiatrycznym ZOZ
w Choroszczy, ze wzgledu na brak specjalistow istnieje realne zagrozenie zamknigcia
oddziatu.

Chorob pluc - zapotrzebowanie na 6 lekarzy specjalistow, w tym: Klinika Chorob
Phuc 1 Gruzlicy UMB - 2 lekarzy, SP ZOZ Gruzlicy 1 Choréb Ptuc w Biatymstoku - 2
lekarzy, Oddziat Gruzlicy 1 Choréb Pluic w Hajnowce - 1 lekarz,
Oddziat Pulmonologiczny w Wysokiem Mazowieckiem- 1 lekarz;

Medycyny sadowej - do zapewnienia pelnej obsady w dziedzinie medycyny sadowej
potrzeba docelowo w wojewddztwie 6 etatow - po 1 etacie do Bielska Podlaskiego,

Hajnowki, Siemiatycz, Sokotki, Grajewa i Dabrowy Biatostockiej;
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. Neurologii dziecigcej - w celu zabezpieczenia minimum potrzeb w wojewddztwie
niezbgdne jest zatrudnienie w: Biatymstoku - 4 specjalistow z neurologii dziecigcej,
awbomzyiw Suwatkach —po 1;

. Onkologia kliniczna - brak 4 lekarzy ze specjalizacja z onkologii kliniczne;j
w Biatostockim Centrum Onkologii, w tym: w Poradni Chemioterapii 2 lekarzy
1 w Oddziale Onkologii Klinicznej rowniez 2 osoby;

. Transfuzjologia kliniczna — brak jest co najmniej 4 specjalistow transfuzjologii
klinicznej; najpilniej potrzebni sa specjalisci w tej dziedzinie w: Wojewoddzkim
Szpitalu Zespolonym im. J. Sniadeckiego w Biatymstoku, Szpitalu Wojewodzkim
w Lomzy, Szpitalu Wojewddzkim w Suwalkach oraz Uniwersyteckim Szpitalu
Klinicznym.

Brak jest ponadto co najmniej 8 specjalistow laboratoryjnej transfuzjologii medycznej,
ktérzy sa niezbedni we wszystkich szpitalach posiadajacych wlasne pracownie

wykonujace badania z zakresu immunologii transfuzjologicznej;

. Balneologia i medycyna fizykalna — niedobor 4 balneoklimatologow;
. Neurochirurgia - braki specjalistow szacuje si¢ na 3-4 osoby;
. Radioterapia onkologiczna - braki w zatrudnieniu 3 specjalistow w Biatostockim

Centrum Onkologii;,

Niezbgdne jest zwigkszenie zatrudnienia specjalistow takze w dziedzinach:
dermatologia i wenerologia, genetyka kliniczna, medycyna nuklearna, medycyna ratunkowa,
radiologia 1 diagnostyka obrazowa, gastroenterologia, immunologia kliniczna, mikrobiologia
lekarska, medycyna paliatywna, periodontologia, farmakologia kliniczna, stomatologia
dziecieca, psychologia kliniczna.

Wskazane jest zatrudnienie specjalistow w dziedzinie chirurgii onkologicznej
w Szpitalu Uniwersyteckim w Bialymstoku, szpitalach wojewodzkich w Biatymstoku, Lomzy
1 Suwalkach.

Najlepsza sytuacja w zakresie dostgpnosci do lekarzy specjalistow wystepuje
w Bialymstoku. W pozostatych powiatach, poza wyzej przedstawionymi specjalno$ciami,
brak lub niedobdr specjalistow, dotyczy takze innych dziedzin.

W Augustowie, Sejnach, Grajewie, Monkach, Kolnie i Zambrowie brak jest

neurologdw, w Augustowie, Sokotce, Wysokiem Mazowieckiem, Siemiatyczach — nie ma
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zadnego endokrynologa, a w Kolnie, Siemiatyczach 1 Zambrowie - specjalistow z protetyki
stomatologicznej. W 10 powiatach brak jest specjalistow (i poradni) z medycyny sportowe;.

Niedobory kadrowe w zakresie zatrudnienia anestezjologow wystepuja w Monkach,
gdzie zatrudniony tylko 1 lekarz anestezjolog na 1/2 etatu. Podobna sytuacja wystepuje
w Szpitalu Ogolnym w Grajewie, w ktorym dzialaja oddzialy zabiegowe i1 dodatkowo
funkcjonuje Oddziat Intensywnej Terapii, a zatrudniony jest rowniez tylko 1 lekarz
anestezjolog, a takze w Oddzialach Anestezjologii i Intensywnej Terapii w Augustowie,
Sokoétce, Hajndwcee i Wysokiem Mazowieckiem.

W dziedzinie rehabilitacji medycznej brak jest ok. 8 specjalistow: brak jest
pelnoetatowego zatrudnienia specjalisty z rehabilitacji medycznej w SP ZOZ w Sejnach,
Dabrowie Biatostockiej i w Kolnie. Niedobory kadrowe obserwuje si¢ réwniez w pionie
rehabilitacji w Suwatkach, Hajnéwce 1 w Grajewie, zwlaszcza w dziatalno$ci opieki
stacjonarnej (oddziaty rehabilitacji).

W oddzialach zakaznych w Augustowie i1 Bielsku Podlaskim oraz w Szpitalu
Wojewddzkim w Lomzy wystepuje niedobdr specjalistow z zakresu chordb zakaznych,
a w stacjach dializ w Grajewie, Lapach, Hajnéwce 1 Sokotce — nefrologow.

W Szpitalu Wojewodzkim Suwaltkach braki kadrowe dotycza specjalistow w zakresie:
audiologii, foniatrii, okulistyki, hematologii, onkologii 1 hematologii dziecigcej oraz
reumatologii.

Na terenie Suwalk i1 Lomzy brakuje po jednym specjaliscie z chirurgii
stomatologicznej, a w Wojewodzkim Szpitalu w Lomzy - 2 specjalistoéw z urologii.

W  zakresie chorob wewngtrznych zabezpieczenie w kadre specjalistow jest
wystarczajace w duzych miastach - Biatymstoku, Lomzy i Suwaltkach- natomiast w miastach
powiatowych, wskazane jest zwigkszenie liczby specjalistow w tej dziedzinie. Podobna
sytuacja wystepuje w dziedzinie pediatrii.

Z uwagi na struktur¢ wiekowa (znaczna cze$¢ lekarzy powyzej 50 roku zycia),
w najblizszej przyszitosci rysuje si¢ niedobor lekarzy innych specjalnosci, ktérych stan
liczbowy aktualnie jest wystarczajacy. Dotyczy to w szczegdlnosci kardiologii dziecigcej,

chirurgii ogoélnej, medycyny rodzinnej oraz otolaryngologii.

Braki kadrowe wystepuja takze w grupie pielggniarek. W 2010 r. niedobor kadry

pielegniarskiej w wojewodztwie wynosi 89 osob i1 dotyczyt 9 zaktadow opieki zdrowotne;.
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3. Ocena kontraktowania uslug medycznych

Z analizy rocznych raportéw konsultantow wojewoddzkich sporzadzonych za 2010 r.,
wynika, iz liczba zakontraktowanych $wiadczen — ambulatoryjnej opieki specjalistycznej,
leczenia szpitalnego, rehabilitacyjnych oraz z zakresu opieki psychiatrycznej i1 leczenia
uzaleznien — jest niewystarczajaca, czego konsekwencja sa narastajace kolejki i ograniczenie

dostgpnosci.
I. Ambulatoryjna opieka specjalistyczna:

1/ Zakontraktowana ilo$¢ $wiadczen w poradniach chorob zakaznych jest za mala

w stosunku do potrzeb.

2/ Zbyt maly kontrakt w niektorych poradniach diabetologicznych,

uniemozliwiajacy zapewnienie opieki zgodnej z zaleceniami PTD.

3/ Kolejka na planowe wizyty w poradniach okulistycznych - od 1-3 miesigcy,

z powodu zbyt malej ilosci porad kontraktowanych przez NFZ.

4/ Ze wzgledu na zbyt niskie, w stosunku do potrzeb, kontrakty na wizyty
w poradniach angiologicznych, znacznie wydluzyly si¢ kolejki pacjentéw
oczekujacych na porady; czas oczekiwania wynosi okolo 7-8 miesigcy, a nawet

9-10 miesigcy.

5/ Zakontraktowana ilo§¢ $wiadczen w poradniach urologicznych nie zabezpiecza
w pelni dostgpu do porad urologicznych, np. w Bielsku Podlaskim, Hajnéwce,

Zambrowie.

6/ Ze wzgledu na zbyt niskie, w stosunku do potrzeb, kontrakty znacznie wydluzyty
si¢ kolejki pacjentéw oczekujacych na porady w dziedzinie angiologii; czas
oczekiwania w poradniach angiologicznych wynosi okoto 7-8 miesigcy, a nawet

9-10 miesigcy.

7/ Nieuzasadnione jest zadanie przez NFZ specjalisty gastroenterologa
w specjalistycznej poradni konsultacyjnej, gdzie udziela si¢ jedynie porad
lekarskich, badz kwalifikuje do szczegdtowej diagnostyki i wypisuje leki, bez

zabiegow 1 badan endoskopowych.
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I1.

8/ Brak odrgbnego kontraktowania przez NFZ ustug typu ambulatoryjna diagnoza

neuropsychologiczna i neurorehabilitacja.

9/ Istnieje potrzeba podpisania przesz NFZ kontraktu z Poradnia Onkologii

1 Hematologii Dziecigcej w Lomzy.

10/ Radiologia i diagnostyka obrazowa - ilo$¢ kontraktow na badania z NFZ powoduje
wydluzenie kolejek na badania obrazowe: czas oczekiwania na badania: MR
(metoda rezonansu magnetycznego) - pacjenci pozaszpitalni od 1-3 miesigcy,

badania TK- pacjenci pozaszpitalni od 2 tygodni do 3 miesigcy,

Leczenie szpitalne:

1/ Kolejka na operacje zacmy we wszystkich oddziatach okulistycznych i w Klinice
Okulistki UMB wynosi od 1,5 roku do 2 lat; wynika to ze zbyt matego kontraktu
z NFZ.

2/ W Szpitalu Wojewddzkim w Suwatkach utrzymuje si¢ 2-3 miesigczna kolejka do
niektorych planowych zabiegdw operacyjnych w zakresie chirurgii dziecigcej,

spowodowana limitowaniem $wiadczen przez NFZ .

3/ Nalezy zwigkszy¢ kontrakty w Klinice Otorynolaryngologii USK oraz w
Oddzialach Otorynolaryngologii Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w
Bialymstoku i Szpitala Wojewddzkiego w Lomzy.

4/ Ze wzgledu na mniejsze kontrakty z NFZ - w dziedzinie neurologii - nastapito
pogorszenie dostgpnosci do opieki szpitalnej w przypadku chordb nie zagrazajacych
zyciu.

5/ Brak finansowania tzw. ,,nadwykonan" w oddziatach chorob wewngtrznych, moze

si¢ odbi¢ negatywnie na kondycji finansowej szpitali.

6/ NFZ nie kontraktuje w lecznictwie zamknigtym uslug w zakresie dermatologii
1 wenerologii w postaci jednodniowych hospitalizacji i pobytu dziennego wraz

z hospitalizacjami pobytowymi.

7/ We wszystkich szpitalach posiadajacych oddzialy gastrologiczne powinno nastapic¢

urealnienie kosztow tych oddziatéw oraz stworzenie perspektywicznej analizy
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ekonomiczne] z uwzglednieniem zakupdéw sprzetowych, rozwoju kadry oraz
utworzenie systemow motywacyjnych dla lekarzy i pielggniarek. System JGP nie

zapewnia prawidlowego finansowania szpitali.

I11. Rehabilitacja lecznicza:

1/ Niezbgdne jest zwigkszenie liczby zakontraktowanych $wiadczen rehabilitacji
ambulatoryjnej (porady 1 =zabiegi) oraz rehabilitacji stacjonarnej (pobyt

catodobowy, oddzialy dzienne rehabilitacji).

2/ Potrzebne sa jasne i1 jednakowe kryteria kontraktowania $wiadczen w zaleznos$ci
od kwalifikacji kadry, posiadanego wyposazenia, posiadanych certyfikatow
umiej¢tnosci i szkolenia zawodowego, zdolnos$ci do szkolenia specjalistycznej
kadry, w celu motywacji do podnoszenia jakosci §wiadczen i rozwoju rehabilitacji

medyczne;.

IV.  Leczenie stomatologiczne:

1/ Kontrakt z NFZ - w zakresie chirurgii stomatologicznej - nie uwzglednia pacjentow
pourazowych, u ktorych nalezy wykona¢ badania rtg i ewentualne dorazne leczenie

w postaci szyn 1 plytek.

3/ Dostgpnos¢ do $wiadczen w zakresie stomatologii dziecigcej pacjentow w wieku
rozwojowym w gminie Sejny jest ograniczona; nie ma zadnego kontraktu
na S$wiadczenia stomatologiczne dla dzieci i mlodziezy do 18 roku zycia,

a na $wiadczenia ogolnostomatologiczne podpisano 2 umowy.
V. Swiadczenia pielegnacyjne i opiekuncze:
Z uwagi na ogdlna sytuacje finansowa oraz polityke Podlaskiego OW NFZ opicka
paliatywna w wojewodztwie podlaskim jest w fazie pogtebiajacego sig regresu.

- powiat kolnenski przez pewien czas pozbawiony byl opieki domowej aktualnie

istnieje tam hospicjum domowe (prywatne) z symbolicznym kontraktem,
- powiat moniecki bez jakiejkolwiek jednostki opieki paliatywnej,
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VI.

- likwidacja oddziatu dtugoterminowego w Kolnie,

- przeksztalcenie oddzialu dhugoterminowego w ZOL (funkcjonalnie powiazanego
z oddziatlem paliatywnym) w Sokotce (polaczone z przeniesieniem siedziby oraz

zakazem diagnostyki w ramach oddziatu)

Opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien:

Poradnie Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy - zbyt mata dostgpnos¢

do opieki w ramach kontraktu z NFZ.
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VI. Realizacja doskonalenia zawodowego lekarzy i lekarzy dentystow

Na koniec 2010 r. podmioty funkcjonujace na terenie wojewddztwa podlaskiego
uprawnione do prowadzenia specjalizacji lekarzy i lekarzy dentystow dysponowaty 1277
miejscami szkoleniowymi. W 2010 r. przybylo 47 miejsc szkoleniowych w tym najwigcej
w dziedzinach: kardiologia (6) medycyna pracy (4), nefrologia (4), onkologia kliniczna (4),
radiologia 1 diagnostyka obrazowa (12), reumatologia (3), ubylo natomiast 48 miejsc
szkoleniowych w dziedzinie psychiatrii (liczb¢ miejsc szkoleniowych zmniejszono

na wniosek konsultanta wojewodzkiego).

W wojewodztwie podlaskim nadal brak jest jednostek prowadzacych specjalizacje
w nastgpujacych dziedzinach: audiologia i1 foniatria, balneologia i medycyna fizykalna,
chirurgia plastyczna, farmakologia kliniczna, immunologia kliniczna, kardiologia dziecigca,
medycyna transportu, neuropatologia, psychiatria dzieci i milodziezy, seksuologia,

toksykologia kliniczna, urologia dziecigca.

Tabela 52: Miejsca szkoleniowe na obszarze wojewodztwa podlaskiego
(stanna 31.12.2010.)

Liczba podmiotow Liczba mieisc
Dziedzina medycyny uprawnionych do szkoleniochh
prowadzenia specjalizacji y
ALERGOLOGIA 2 13
ANESTEZJOLOGIA I INTENSYWNA TERAPIA 5 75
ANGIOLOGIA 1 4
CHIRURGIA DZIECIECA 1 4
CHIRURGIA KLATKI PIERSIOWE]J 1 3
CHIRURGIA NACZYNIOWA 1 5
CHIRURGIA OGOLNA 10 35
CHIRURGIA ONKOLOGICZNA 1 7
CHIRURGIA STOMATOLOGICZNA 3 6
CHIRURGIA SZCZEKOWO-TWARZOWA 1 4
CHOROBY PLUC 1 10
CHOROBY WEWNETRZNE 19 271
CHOROBY ZAKAZNE 4 20
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DERMATOLOGIA I WENEROLOGIA

13

DIABETOLOGIA

18

DIAGNOSTYKA LABORATORYIJINA

12

ENDOKRYNOLOGIA

11

EPIDEMIOLOGIA

10

GASTROENTEROLOGIA

13

GENETYKA KLINICZNA

GERIATRIA

12

GINEKOLOGIA ONKOLOGICZNA

HEMATOLOGIA

HIPERTENSJOLOGIA

KARDIOCHIRURGIA

KARDIOLOGIA

MEDYCYNA NUKLERNA

MEDYCYNA PALIATYWNA

MEDYCYNA PRACY

10

MEDYCYNA RATUNKOWA

44

MEDYCYNA RODZINNA

160

MEDYCYNA SADOWA

MEDYCYNA SPORTOWA

MIKROBIOLOGIA LEKARSKA

NEFROLOGIA

NEONATOLOGIA

NEUROCHIRURGIA

NEUROLOGIA

27

NEUROLOGIA DZIECIECA

OKULISTYKA

19

ONKOLOGIA I HEMATOLOGIA DZIECIECA

ONKOLOGIA KLINICZNA

12

ORTODONCIJA
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ORTOPEDIA I TRAUMATOLOGIA NARZADU 19
RUCHU
OTORYNOLARYNGOLOGIA 19
OTORYNOLARYNGOLOGIA DZIECIECA 5
PATOMORFOLOGIA 11
PEDIATRIA 56
PERIODONTOLOGIA 6
POLOZNICTWO I GINEKOLOGIA 26
PROTETYKA STOMATOLOGICZNA 23
PSYCHIATRIA 32
RADIOLOGIA I DIAGNOSTYKA OBRAZOWA 38
RADIOTERAPIA ONKOLOGICZNA 16
REHABILITACJA MEDYCZNA 20
REUMATOLOGIA 13
STOMATOLOGIA DZIECIECA 6
STOMATOLOGIA ZACHOWAWCZA Z 16
ENDODONCIJA
TRANSFUZJOLOGIA KLINICZNA 6
TRANSPLANTOLOGIA KLINICZNA 6
UROLOGIA 11
ZDROWIE PUBLICZNE 9
Razem: 1277

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie Listy Ministra Zdrowia jednostek organizacyjnych prowadzacych

specjalizacje na obszarze Rzeczypospolitej Polskiej

W 2010 r. postgpowanie kwalifikacyjne do odbywania specjalizacji lekarzy i lekarzy

dentystow przeprowadzono w dwoch terminach: 1 — 31 marca i 1 — 31 pazdziernika. Liczba

wolnych miejsc szkoleniowych, okreslona przez Ministra Zdrowia na kazde z tych

postepowan, wynosita odpowiednio: 122 1 171, w tym miejsc rezydenckich odpowiednio —

26175.

O rozpoczecie specjalizacji ubiegato si¢ 88 lekarzy i lekarzy dentystow w marcu oraz

175 — w pazdzierniku, tacznie 263 osob.
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W postgpowaniu marcowym najwigkszym zainteresowaniem cieszyly si¢ nastepujace
dziedziny, w ktorych liczba wnioskdw znacznie przekraczala liczbe miejsc: kardiologia -
18 wnioskéw na 7 miejsc, periodontologia — 10 wnioskow na 3 miejsca, medycyna pracy —
5 wnioskdw na 2 miejsca. W dziedzinach: anestezjologia i intensywna terapia (2),
otorynolaryngologia (2), potoznictwo 1 ginekologia (1), alergologia (1), geriatria (3),
otorynolaryngologia dziecigca (2) liczba wnioskéw byta rowna liczbie miejsc, a w n/wym.
dziedzinach liczba miejsc byta znacznie wyzsza niz liczba zainteresowanych lekarzy:

— choroby wewngtrzne — 12 miejsc, 2 wnioski,

— choroby ptuc — 5 miejsc, 2 wnioski.

— choroby zakazne — 8 miejsc, 1 wniosek,

— diagnostyka laboratoryjna — 3 miejsca, 0 wnioskow,
— medycyna nuklearna — 4 miejsca, 1 wniosek,

— medycyna rodzinna — 8 miejsc, 5 wnioskow,

— pediatria — 9 miejsc, 3 wnioski,

— psychiatria — 11 miejsc, 0 wnioskow,

— radioterapia onkologiczna — 7 miejsc, 0 wnioskow,

W postgpowaniu kwalifikacyjnym przeprowadzonym w pazdzierniku 2010 r.
najwigcej wnioskow o rozpoczecie specjalizacji dot. choréb wewngtrznych — 17 wnioskow
na 26 miejsc, ortodoncja — 15 wnioskdw na 1 miejsce, medycyna rodzinna — 12 wnioskéw
na 10 miejsc, medycyna pracy — 11 wnioskéw na 5 miejsc, pediatria — 10 wnioskow na 13
miejsc, dermatologia i wenerologia — 8 wnioskow na 2 miejsca, radiologia i diagnostyka
obrazowa — 8 miejsc na 6 wnioskow, endokrynologia — 6 wnioskdw na 2 miejsca.

Mimo wolnych miejsc szkoleniowych, w obydwu postgpowaniach nie wptynal ani
jeden wniosek na specjalizacje w dziedzinach: diagnostyka laboratoryjna, mikrobiologia
lekarska, neurologia dziecigca, patomorfologia. Niewielkie zainteresowanie odnotowano
takze epidemiologia, genetyka kliniczna, ginekologia onkologiczna, medycyna nuklearna,
neonatologia, psychiatria, otorynolaryngologia dziecigca i transplantologia kliniczna, na ktore
wptynety pojedyncze wnioski tylko w jednym postepowaniu.

W wyniku postgpowan kwalifikacyjnych do odbywania szkolenia specjalizacyjnego
skierowano 56 o0s6b w postgpowaniu marcowym 1 122 osoby w postgpowaniu
pazdziernikowym, tacznie 178 osob, co stanowi 68% ogodlnej liczby oséb ubiegajacych si¢

0 rozpoczecie specjalizacii.
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Tabela 53: Liczba miejsc szkoleniowych, liczba ztozonych wnioskow oraz liczba lekarzy

skierowanych do odbywania specjalizacji w 2010 r.

Postepowanie 1-31 marzec 2010 r.

Podstawowe dziedziny
medycyny

Liczba miejsc
szkoleniowych

Liczba ztozonych
wnioskow

Liczba lekarzy skierowanych
do odbywania specjalizacji

Anestezjologia i intensywna
terapia

N

Chirurgia dziecigca

Chirurgia ogdlna

Choroby wewnetrzne

Choréb zakaznych

= ININ|—~

el Bl £=4 E=J I\

Dermatologia i wenerologia

Diagnostyka laboratoryjna

Epidemiologia

Genetyka kliniczna

ol|lo] o Lo

Kardiologia

RN
[o0)

Medycyna nuklearna

Medycyna pracy

Medycyna ratunkowa

Medycyna rodzinna

Neonatologia

Mikrobiologia lekarska

Neurochirurgia

Okulistyka

Otorynolaryngologia

Patomorfologia

Pediatria

[6S) kel I \GR [SV] |\ O} Heo} [ ) NS B I \O R N B

Periodontologia

N
o

Potoznictwo i ginekologia

Psychiatria

ey BN (V) (71 1O R EEN BEN PR PR RCCN N IO N ) BN BN (9] OCH IXOC I Ko+) ey [=) [=) I N

Radiologia i diagnostyka
obrazowa

w

= O =2 | WW|IOININ|IN|O|CclO|N|IN|~|JO|O|JO|O ]| W

Radioterapia onkologiczna

~

ol W |o|—~

o

Stomatologia zachowawcza z
endodoncja

Razem

102

69

43
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Szczegotowe dziedziny
medycyny

Liczba miejsc
szkoleniowych

Liczba ztozonych wnioskow

Liczba lekarzy
skierowanych do
odbywania specjalizaciji

Alergologia

1

Chirurgia naczyniowa

Choroby ptuc

Diabetologia

Endokrynologia

Geriatria

Ginekologia onkologiczna

Medycyna paliatywna

Neurologia dziecieca

Otorynolaryngologia dziecieca

Reumatologia

Transplantologia kliniczna

= ININ|=IN]| =IO DN |—

OIWIN|O |~ |O|WIN=IN] = |~

OIN|IN]|JOIN]|O|w|o|oIN] —

Razem

N
o

-
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-
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Postepowanie kwalifikacyjne 1-31 pazdziernik 2010

Podstawowe dziedziny Liczba miejsc Liczba ztozonych L.'CZba lekarzy
medycyny szkoleniowych wnioskow skierowanych do
odbywania specjalizaciji
Anestezjologia i
. . 4 5 4
intensywna terapia
Chirurgia dziecieca 2 2 2
Chirurgia klatki piersiowej 1 1 1
Chirurgia ogélna 1 3 1
Choroby wewnetrzne 26 17 17
Choréb zakaznych 7 3
Dermatologia i 8 5
wenerologia
Diagnostyka laboratoryjna 2 0 0
Epidemiologia 5 1 1
Kardiologia 0 1 0
Kardiochirurgia 2 1 1
Medycyna nuklearna 6 1 1
Medycyna pracy 5 11 5
Medycyna ratunkowa 8 10 8
Medycyna rodzinna 10 12 12
Mikrobiologia lekarska 1 0 0
Neonatologia 1 1 1
Neurologia 6 4 4
Onkologia kliniczna 2 2 2
Ortopedia i traumatologia
1 1 1
narzadu ruchu
Ortodoncja 1 15 2
Otorynolaryngologia 2 3 3
Patomorfologia 2 0 0
Pediatria 13 10 10
Periodontologia 0 1 0
Potoznictwo i ginekologia 1 2 1
Protetyka stomatologiczna 1 6 3
Radiologia i diagnostyka
6 8 6
obrazowa
Radioterapia onkologiczna 8 4 4
Rehabilitacja medyczna 2 2 2
Stomatologia dziecieca 2 5 2
Stomatologia
zachowawcza z 1 5 1
endodoncja
Transfuzjologia kliniczna 1 0 0
Zdrowie publiczne 3 0 0
Razem 135 145 100
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Szczegotowe dziedziny
medycyny

Liczba miejsc szkoleniowych

Liczba ztozonych
wnioskow

Liczba lekarzy
skierowanych do
odbywania specjalizaciji

Alergologia

1

Chirurgia naczyniowa

Chirurgia onkologiczna

Choroby ptuc

Endokrynologia

Gastroenterologia
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Ginekologia onkologiczna
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Hipertensjologia

Nefrologia

Neurologia dziecieca
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Onkologia i hematologia
dziecieca

Otorynolaryngologia
dziecieca

Rematologia

Transplantologia kliniczna

1

1

1

Razem

36

30

22

W kazdym postgpowaniu znaczna cz¢§¢ przyznanych przez Ministra Zdrowia miejsc

szkoleniowych pozostala niewykorzystana: w postgpowaniu marcowym — 54,1%,
w postgpowaniu pazdziernikowym — 28,7%.

Powyzsza sytuacja wynikala przede wszystkim z:
- braku zainteresowania, badz niedostatecznym zainteresowaniem specjalizacjami

w dziedzinach, w ktorych byly wolne miejsca szkoleniowe,

- zbyt matej, w stosunku do potrzeb, liczby wolnych miejsc szkoleniowych,

- zainteresowania lekarzy odbywaniem specjalizacji w trybie innym, niz przyznany przez

Ministra Zdrowia.
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VII. Wnhnioski

Dostepnos¢ do $wiadczen podstawowej opieki zdrowotnej na terenie wojewodztwa
podlaskiego jest w peini zabezpieczona. Mozliwos¢ uzyskania porady w dniu zgloszenia
stanowi w obecnym systemie jeden z najwigkszych atutoéw. Dodatkowy pozytywny aspekt to
organizacja pracy umozliwiajaca zaplanowanie wizyty o okreslonej godzinie, bez potrzeby
oczekiwania w kolejce.

W indywidualnych sytuacjach ograniczony bywa dostep do badan dodatkowych,
poniewaz system optat kapitacyjnych sktania lekarzy do oszczednego kierowania na te
badania lub do ich limitowania.

Opieke w godzinach nocnych, weekendy i $wigta zapewniaja oddzielnie kontraktowane
podmioty.

Niewystarczajace jest natomiast zabezpieczenie opieki zdrowotnej w zakresie
ambulatoryjnej opieki specjalistycznej. Ograniczenia w dostgpie do $wiadczen zdrowotnych
wynikaja przede wszystkim ze zbyt niskich, w stosunku do potrzeb, kontraktow
z Narodowym Funduszem Zdrowia, a takze z nierownomiernego rozmieszczenia lub braku
poradni specjalistycznych 1 lekarzy specjalistow, ktorzy skupieni sa gtéwnie w Biatymstoku
1 wigkszych miastach. W efekcie na wizyt¢ w poradniach specjalistycznych pacjenci
oczekuja nawet kilka miesigcy 1 dluzej. Dotyczy to w szczegdélnos$ci $wiadczen
neurologicznych, reumatologicznych, alergologicznych, dermatologicznych
endokrynologicznych, urologicznych, hematologicznych, kardiologicznych,
gastroenterologicznych, rehabilitacji medyczne;j.

Niekorzystne kontrakty z NFZ stanowia czesto jedyna przyczyng diugiego okresu
oczekiwania na hospitalizacje w niektorych oddziatach, mimo iz t6zka nie sa w pehni
wykorzystane.

Dostep do lecznictwa szpitalnego utrudnia takze zbyt mata liczba tozek lub brak bazy
szpitalnej w  okreslonych specjalnosciach. Brak jest oddzialow foniatrycznego
i audiologicznego, nadal nie funkcjonuje Klinika Nadci$nienia Tgtniczego, a w pdinocnej
czesci wojewodztwa brak jest oddzialu kardiologii. Brak jest rowniez os$rodka rehabilitacji
kardiologicznej i systemu rehabilitacji chorych po ostrych zespotach wiencowych i leczeniu
kardiochirurgicznym.

Zwigkszenia wymaga liczba t6zek w oddziatach intensywnej terapii, dermatologii

1 wenerologii, chirurgii onkologicznej, hematologii, reumatologii, neurologii dziecigce;.
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Z uwagi na stale wzrastajaca liczbg pacjentdow z chorobami nowotworowymi, w jak
najkrotszym czasie nalezy zwigkszy¢ bazg td6zkowa Bialostockiego Centrum Onkologii
w celu zwigkszenia dostgpnosci do leczenia onkologicznego.

Baza szpitalna dla chorych na choroby uktadu oddechowego ulegla znacznemu
zmniejszeniu i ograniczeniu. Brak jest w wojewodztwie oddziatow dla przewlekle chorych na
choroby uktadu oddechowego.

Zbyt mata jest baza geriatrycznej i dlugoterminowej opieki dla przewlekle chorych osob
starszych oraz medycyny paliatywnej. Dostgp do geriatrycznych $wiadczen zdrowotnych
w wojewddztwie, jest znikomy, mimo nasilajacego si¢ zjawiska starzenia demograficznego.

Pilnych dziatan wymaga sytuacja w psychiatrii, zwlaszcza w aspekcie ustanowionego na
lata 2011 — 2015 Narodowego Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego.

Zabezpieczona jest dostgpnos¢ do $wiadczen zdrowotnych w ramach systemu

ratownictwa medycznego.

Opracowano:

Wojewddzkie Centrum Zdrowia Publicznego
Wydziat Polityki Spotecznej PUW

w Biatymstoku — lipiec 2011 r.
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